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CERTIFICADO
Expediente n°: Organo Colegiado:
PLN/2025/10 El Pleno

Octavio Manuel Fernandez Hernandez, EN CALIDAD DE SECRETARIO DE ESTE
ORGANO,

CERTIFICO:
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Fecha Firma: 02/07/2025
HASH: 6fbbc9a4fe84fe3703f5623774dc721f

Secretario

Octavio Manuel Fernandez Hernandez, Secretario General del Ayuntamiento de
Candelaria, en virtud de la funcion de fe publica del articulo 3.2 f) del Real

Decreto Real Decreto 128/2018, de 16 de marzo, por el que se regula el régimen

juridico de los funcionarios de Administracién Local con habilitacién de caracter
nacional, certifica que el Pleno en sesion ordinaria celebrada el dia 30 de junio
de 2025, adopté el siguiente acuerdo:

3.- Expediente 2351/2024. Propuesta de la Concejala Delegada de Servicios
Sociales, Igualdad y Sanidad de 17 de junio de 2025 al Pleno para la aprobacion
del V Plan Municipal de Prevencion de Adicciones 2025-2029.

Consta en el expediente informe juridico emitido por Doira Amelia Maria
Riudavets de Leén, que desempeiia el puesto de trabajo de jurista, de 16 de
junio de 2025, del siguiente tenor literal:

HASH: bcb0595f999121e274144885429¢8f73
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Fecha Firma: 02/07/2025

Concejal

“INFORME JURIDICO

Visto expediente, se emite el siguiente informe:

ANTECEDENTES DE HECHO

Primero. Mediante Providencia de la Concejala delegada de Servicios Sociales
de fecha 25/03/2024, se dispone “la tramitacion del correspondiente expediente del V
Plan Municipal de Prevencion de Adicciones del municipio de Candelaria 2024 — 2028,

atendiendo a las directrices marcadas por la normativa reguladora en esta materia, y
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con la finalidad de la aprobacion posterior, si procede, del Ayuntamiento Pleno”.
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Segundo. Desde el compromiso de este Ayuntamiento con el bienestar integral
de su poblacion, especialmente con los sectores mas jovenes y vulnerables de nuestra
comunidad, con este V Plan Municipal de Prevenciéon de Adicciones se da continuidad
al trabajo que se viene desarrollando desde 2003, fecha de aprobacion del | Plan
Municipal (2003-2008) y al que le siguieron el Il Plan Municipal de Prevencion de
Adicciones (2009-2013) lll Plan Municipal de Prevencion de Adicciones (2014-2018), y
IV Plan Municipal de Prevencion de Adicciones (2019- 2023). Todos ellos aportaron las
estrategias respaldas por la evaluacién, el analisis de la realidad y la evidencia
disponible para la mejor prevencion de las adicciones psicoactivas, comportamentales

y la promocion de la salud en el municipio.

El nuevo Plan, se basa en cuatro pilares fundamentales: prevencion,
educacion, atencion integral y reinsercion. Cada uno de estos pilares contempla
objetivos especificos y acciones concretas que estaran respaldadas por el apoyo de
distintas entidades municipales, asi como, por los recursos autonémicos a través de su
red de Salud y Servicios Sociales, con los que se pretende dar respuesta a la realidad
compleja y multidimensional de las adicciones, que precisan de una mirada global,
colectiva, integral y coordinada entre las diferentes areas, entidades e instituciones
que comparten de forma directa o transversal programas, proyectos, objetivos,

acciones de promocion de la salud y prevencion de adicciones.

Un plan que ha tenido en cuenta para su elaboracién las voces de todos los
actores sociales implicados, involucrando a diversos sectores de la comunidad,
incluyendo a profesionales de la salud y la educacién, miembros de organizaciones
sociales, familias y jovenes de nuestro municipio, y que, a través de numerosos
encuentros, reuniones multidisciplinarias, y del propio érgano municipal participativo ,
‘mesas comunitarias” han podido exponer sus diferentes puntos de Vvista,

preocupaciones y objetivos.

Este enfoque participativo ha permitido integrar una visién amplia y realista
sobre situacion de las adicciones en Candelaria, y ha sido fundamental para la
definicion de estrategias adaptadas a las necesidades y caracteristicas de nuestra
poblacion.

El Plan, se estructura en nueve apartados. El primero y el segundo tratan de
establecer el marco legal y epidemiolégico del municipio de Candelaria. En el tercero,
se establecen los principios generales del Plan, mientras en el cuarto y el quinto se

establece la temporalizacion y las adicciones sobre las que se basara este V Plan
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(definidas a nivel autondmico). El apartado sexto describe las actuaciones a realizar
por areas, mientras que el séptimo y el octavo se ocupan de la estructura de
coordinacion y el sistema de evaluacién, respectivamente. Por ultimo, se establecen

los recursos necesarios para la ejecuciéon de este V Plan.

Tercero. Por la Técnica Responsable del Servicio de Prevencion de Adicciones
e Insercion de este Ayuntamiento, Jessica Castillo Betancor, en fecha 27/03/2025 se

emite informe del tenor literal siguiente:

“Primero.- Existe Providencia de la Sra. Concejala delegada de Servicios Sociales, Igualdad y Sanidad,
segun la cual, al amparo de las competencias atribuidas en materia de drogodependencias (adicciones),
asi como la propuesta e impulso de los planes municipales de prevencion de las mismas (Decreto
179/2023 de 20 de junio de 2023), propone la tramitacion del presente expediente referido, denominado V
Plan Municipal de Prevencién de Adicciones del municipio de Candelaria 2025-2029, siendo la fecha de la

providencia 25 de marzo de 2024.

Segundo.- Dado que la Ley 9/1998 de 22 de julio sobre prevencion, asistencia e insercion social en
materia de drogodependencias de la Comunidad Auténoma de Canarias establece, en su articulo 34, las
competencias de los municipios, destacando que los municipios de mas de 20.000 habitantes tienen unas
determinadas competencias y responsabilidades minimas, entre las que se encuentran “la aprobacién de
Planes Municipales sobre Drogas, elaborados en coordinacion y de acuerdo con los criterios y directrices
del Plan Canario Sobre Drogas, que incluyan programas de prevencion e integracién social, asi como de

informacidn, orientacién y motivacion de drogodependientes a través de los centros de servicios sociales”.

Tercero.- Visto que en la sesion extraordinaria del Pleno de fecha 20 de mayo de 2003, se acredito el
trabajo que se ha desarrollado en el area de prevenciéon de drogodependencias desde los afios 2001-
2002, aprobandose la Unidad de Prevenciéon Municipal de Drogodependencias y en segundo punto del
mismo Pleno, la aprobacién del | Plan Municipal de Drogodependencias 2003-2006, tras el cual, se han
elaborado, ejecutado y evaluado los consecutivos planes: |l Plan Municipal de Prevencion de
Drogodependencias 2007-2010, Il Plan Municipal de Drogodependencias 2011-2017 y IV Plan Municipal
de Prevencion de Adicciones 2018-2023, en los que se demuestra el compromiso y trabajo realizado a lo

largo de estos 24 afios.

Cuarto.- Dado que se gjecuté contrato menor, mediante expediente 1172/2024, por parte de la Fundacion
Canaria General de la Universidad de La Laguna, en el que se adjudicé la elaboracion del diagnéstico de
la realidad municipal, evaluacién externa del IV Plan Municipal de Prevencion de Adicciones y la
elaboracion de forma participativa, del V Plan Municipal de Prevencién de Adicciones del municipio de
Candelaria, siendo participes del mismo el equipo técnico del Servicio de Prevencién de Adicciones e

Insercién de este Ayuntamiento.

Quinto.- Debido a que el Reglamento Organico Municipal, publicado en el B.O.P. n° 35 de Sta. Cruz de
Tenerife de fecha 22 de marzo de 2019, determina en el capitulo Il “Reglas especiales de funcionamiento
de los demas 6rganos colegiados complementarios”, y en su articulo 90, las “Mesas Comunitarias”, en el
que se expone entre sus funciones la siguiente: “ser oidos con caracter vinculante en la elaboracién y

desarrollo de todos los planes municipales”, el pasado 26 de febrero de 2025, se ha celebrado la
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convocatoria extraordinaria de todas las Mesas Comunitarias, incluyendo en dicho expediente los medios
de difusion de la reunion, asistentes a la reunion e informe /resumen de la técnica adscrita a este Servicio
en el que se hace constar las propuestas y el contenido de la reunién. Consta en el expediente n°
2128/2025 de la plataforma Gestiona.

Sexto.- Visto que se aporta al presente expediente los siguientes documentos: Informe de Resultados de
la Evaluacién interna y externa del IV Plan Local municipal de Prevencion de Adicciones de Candelaria
(2019-2023), Diagnéstico municipal sobre la situacioén de las adicciones en Candelaria (2024) y V Plan
Municipal de Prevencion de Adicciones del municipio de Candelaria (2025-2029), donde se concretan las
medidas y acciones para el desarrollo del trabajo en materia de promocién de la salud y prevencion de las

adicciones, en este municipio.

En base a lo anteriormente expuesto, se realiza el presente Informe, que justifica desde el punto de vista
técnico, el trabajo realizado para continuar con el tramite del expediente, y que promueve la aprobacion

del V Plan Municipal de Prevencion de Adicciones del municipio de Candelaria 2025-2029.

Cuarto. Por la Intervencion de fondos de esta Entidad, a la vista del
expediente, se emite en fecha 4/04/2025 informe del tenor literal siguiente:

“De conformidad con la contabilidad informatizada municipal y demas documentacién obrante en
esta Intervencion de mi cargo, en relacion a la ejecuciéon del V Plan Municipal de Prevencién de
Adicciones 2025-2029, existe consignacién presupuestaria en las aplicaciones 231.00-226.14 y 231.00-
226.11 del Presupuesto General del ejercicio 2024, prorrogado hasta la aprobacion y publicacion definitiva
del correspondiente al del ejercicio 2025, por importe, respectivamente, de VEINTINUEVE MIL SETENTA
Y NUEVE EUROS CON SETENTA Y SIETE CENTIMOS (29.079,77 Euros), una vez adjudicado
contratos, hasta el dia de hoy, por la cantidad de CINCUENTA Y SEIS MIL VEINTE EUROS CON
VEINTITRES CENTIMOS (56.020,23 Euros) y SEIS MIL CUATROCIENTOS EUROS (6.400,00 Euros).”

A los antecedentes expuestos resulta de aplicacion los siguientes fundamentos
juridicos

FUNDAMENTOS DE DERECHO

I.- El art. 140 de la Constituciéon Espanola (CE) garantiza la autonomia de los

municipios para la gestién de los intereses que les son propios.

A fin de garantizar esa autonomia constitucionalmente garantizada, el art. 2 de
la Ley Reguladora de Bases de Régimen Local (LRBRL) prevé que la legislacion
sectorial estatal y autondmica debera asegurar a los municipios su derecho a intervenir
en cuantos asuntos afecten directamente al circulo de sus intereses, atribuyéndoles
las competencias que procedan en atencidn a las caracteristicas de la actividad

publica de que se trate y a la capacidad de gestion de la Entidad Local.

Dentro de la esfera de dichas competencias atribuidas, en virtud del art. 25
LRBRL, en relaciéon con el art. 11, apartados ‘b’, ‘m’ y ‘n’ de la Ley 7/2015, de 1 de
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abril, de municipios de Canarias; el art. 34 de la Ley 9/1998, de 22 de julio, sobre
prevencion, asistencia e insercion social en materia de drogodependencias (LPAID); y
el art. 50 de la Ley 16/2019, de Servicios Sociales de Canarias (LSSC); el art. 4.1,
apartado ‘c’ de la LRBRL y del Real Decreto 2568/1986, de 28 de noviembre, por el
que se aprueba el Reglamento de Organizacién, Funcionamiento y Régimen Juridico
de las Entidades Locales (ROF), reconoce a los municipios, como Administraciones

Publicas de caracter territorial, la potestad de programacion o planificacion.

II.- En el ejercicio de esa potestad, y tal y como se hace constar en la
introduccion al mismo, se ha elaborado el Plan de referencia, con el objetivo de “...
abordar de manera efectiva los riesgos asociados a las adicciones, entendidas no solo
como dependencias a sustancias, sino también a comportamientos que afectan
gravemente a la calidad de vida, tales como el uso problemético de las nuevas

tecnologias, el juego patoldgico y otros comportamientos de riesgo.

La prevencion de adicciones constituye una prioridad de salud publica que
trasciende el ambito municipal y se alinea con los marcos legales y normativos
establecidos a nivel autonémico y nacional. En este sentido, el Plan Municipal de
Prevencién de Adicciones de Candelaria se fundamenta en la Ley 9/1998, de 22 de
julio, sobre Prevencion, Asistencia, e Insercion Social en materia de
drogodependencias de la Comunidad Canaria, que ofrece las directrices para la
planificacién, implementacion y evaluacion de politicas de prevencion, asi como de
atencioén integral para las personas afectadas por distintas formas de adiccion.
Ademas, se articula en consonancia con el Plan Canario de Adicciones, que establece
lineas de actuacion prioritarias y objetivos orientados a reducir la incidencia de estos

problemas en la poblacion”

I1l.- De acuerdo con el articulo 6.2 de la Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de

transparencia acceso a la Informacion publica y buen gobierno, el Plan se ha de

publicar en la pagina web o sede electronica del Ayuntamiento.

IV.- Respecto al érgano competente para la aprobacion del Plan, desde su
conceptuacién de instrumento programatico, que no tienen la consideracién de
disposiciones de caracter general, y ante la ausencia de disposicién en la LRBRL que

atribuya expresamente la competencia para su aprobacion.
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Por su parte, la legislacion sectorial (la citada LPAID), atribuye competencias a
los municipios de mas de 20.000 habitantes para aprobar planes municipales sobre
drogas, de acuerdo con los criterios y directrices del Plan Canario sobre Drogas, si

bien tampoco aclara la cuestién del 6rgano competente para su aprobacion.

Habida cuenta de lo anterior, con base en la Exposicién de Motivos de la Ley
57/2003, en la que se configura el Pleno como un “verdadero 6rgano de debate de las
grandes politicas locales que afectan al municipio y de adopciéon de las decisiones
estratégicas”, se formula la siguiente propuesta de acuerdo a adoptar por el Pleno

Corporativo:

PROPUESTA DE RESOLUCION

Primero. La aprobacion del “V Plan Municipal de Prevenciéon de Adicciones 2025-

20297, en los términos previstos en el documento Anexo,

Segundo. Proceder a su publicacion en la sede electrénica de este Ayuntamiento.
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V Plan Municipal de Prevencion de Adicciones del
Municipio de la Villa de Candelaria (2025-2029)
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SAIUDO DELA ATCAIDESA

Se presenta el V Plan Municipal de Prevencion de Adicciones de 1a Villa de Candelana
2025-2029, una miciatrva que refleja nuestro compromiso con la construccién de un
IUmCHEe mas sano, mas fuerte v mas vmido. A través de este Plan, hemos quendo
disefizr una herrammenta eficaz, para enfrentar un desafio crucial: 1a prevencion de las
adicciones en todas sus formas, protegiendo especlalmente 2 nuestros’zs mifios/as,
jovenes v familhas.

La elaboracion de este Plan, ha sido un labor exhaustiva de diagnostice, colaboracion v
refleaon. Mos basamos en la experiencia previa de miestro mumucipio en materia de
salud publica v desarrollo soctal, asi como en la nqueza de leyes v pormatrvas 2 mavel
remional v estatal, como el Plan Canane de Adicciones, que ha side fimdamentz] para
onentar nuestras acclones ¥ objetrvos. Este mueve plan ommicipal nace de la wision de
que todos ¥ todas en nuestra comunidad, desde las personas mas jovenes hasta las mas
mayores, merecen las mismas oportumidades de desarrello v bienestar.

Es importante destacar que, este V Plan Municrpal de Prevencion de Adicciones de la
Villa de Candelana 2025-2029 se constuve basandose en las directrices existentes a
mivel legal v de plamficacion. Asi cumple con las obligaciones de la Lay 9/1998, de 22
de mbo, sobre prevencion, asistencia, e Insercion  soctal matenia  de
drogodependencias de la Commmidad Canana, las indicaciones para 1a prevencion del TV
Plan Canano Sobre Adicciones (2022-2024), la Estratema MNacional sobre Adicciones
(EMA) 2017-2024 v el Plan de Accion sobre Adicciones (2021-2024).

Mo puedo dejar de agradecer a todas las personas e mstituciones que han paricipado en
lz elaboracion de este Plan Su conocimvento, compromse ¥ dedicacion, han mde
mprescindibles para dar forma a un provecto que, estoy semwra, confribuira
sigrmficativamente a mejorar 1a calidad de vida en nuestro moumicipio.

La Alealdesa -Presidenta

M Concepeion Brito Nugiez.

b3

Este documento incorpora fima electrénica, y es copia auténtica de un documento elecirénico anchivado por la ULL segin la Ley 3202015
La autenficidad de este documents puede ser comprobada en la direccidn: hitp.fsede.ull esfvalidacion

Identificador del documento: 7590378 codigo de verificacifn: 1Y700nVV

Firmado por: Josué Gutiérrez Bamoso Fecha: 05:04/2025 07:10:05

UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA

2134

Avenida Constitucion N° 7. Cédigo postal: 38530, Candelaria. Teléfono: 922.500.800
www.candelaria.es

Documento firmado electronicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 9 de 118

x
2
Yo}
g
g
©
w
=
-
w
0
z
%
o
N~
(2]
4]
N
N
X
N
I
~
c
k)
o
®
b}
g
°
Q
o

Verificacion: https://candelaria.sedelectronica.es/




Ayuntamiento de
Candelaria
o

il

Ieprfarmionic o
Candelara E
4
SATUDO DE LA CONCETALA

En la actuabidad las adicclones no solo se limutan al consume de sustancias, sino que
sbarcan comportamentos que afectan gravemente a la vida de las personas, come la
adiceron al juego v el use problematico de la teenclogia, entre otros. En el disefio de
este Plan desde la Concejalia que presido. hemos femdo en cuenta tamto las mevas
tendencias de consumo comeo los factores de mesgo emergentes, en particular, entre
los/as adolescentes v jovenes, dado que son wn gupo wulnerable ante este tipe de
comportamientos.

Szbemos que, para abordar este problema necesitamos uwna  aprocamacion
muliidimensional. Muestro Plan, se basa en cuatro pilares findamentales: prevencion,
educacion, afencion mtepral v mimsercion. Cada wno de estos pilares contempla
objetivos especificos v acclones concrefas que estaman respaldadas por el apovo de
distinfas entidzdes mumeipales, asi come, por los recurses  autonomicos 2 traves de =u
red de Salud v Servicios Soctales.

Este V Plan Municipal de Prevencion de Adicciones de Candelana 2025-2029, e
construve sobre los solidos cinmentos de nuestras polificas anteniores. Asi, exaste una
expentencia acumiladz en el desarmolle de wna Poliiea Social de promocion de la salud
v prevencion de zdicciones con los Planes Locales de Prevencion de Adicciones (1°
FLPAT), 2003-2008, 2° FLPAD, 2009-2013, 3° FLFAD, 2014-2018, 4° FLPAD, 201%-
2023). Todos ellos aportaron las estratepias respaldas por la evaluacion, el analisis de la
reabidad v la evidencia dispomble parz la mejor prevencion de las adicciones
pslcoactivas, comportamentales ¥ 1a promecion de a salud en el mumicipio.

La prevencion de adicciones es una farea que nos concterne 2 la ciudadandz en general.
Desde las farmlias v las eseuelas, hasta las asociaciones v entdades sociales de muesiro
mumicrpio, todes v todas tenemos un papel fundamental El Plan de Prevencion de
Adicorones de Candelana 2025-2029, buseca mvolucrar a cada agente relevante en este
proceso, mediante actividades de conclenciacion, talleres de formacion, ¥ espacios de
didlogo ¥ cooperacion.

La Conceiala de Servicios Sociales, Igualdad v Sanidad.

Olivia Conceperon Pérez Diaz.
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INTRODUCCION

El V Plan Mumcipal de Prevencion de Adicciones de 1a Villa de Candelana 2025-202%
nace del compromaso del Ayuntzmmento de Candelana con el ienestar mtegral de =u
poblacion, especialments con los sectores mas jovenes ¥ vilnersbles de mestra
comnmidad Este Plan, busca abordar de manera efectiva, los nesgos asociados a las
adicciones, entendidas o solo como dependencias a =ustaneclzs, sino fambién a
comportamientos que afectan gravemente a la cabdad de wda, tales como el uso
problematico de las nuevas tecnologias, el juege patoldzico v otros comportammentos de
riesgo.

La prevencion de adicciones constinrye una prionidad de salud pablica que trasciende el
ambito municipal ¥ se zlinea con los marcos legales v normativos establecidos a nivel
autonomuco ¥ nacional. En este sentido, el Plan Municipal de Prevencion de Adicciones
de Candelana se fimdamenta en la Ley 971995, de 22 de julio, sobre Prevencion,
Asmstencia, e Insercion Secial en matena de drogodependencias de la Comumidad
Canama, que ofrece las direcimices para la plamficacion, mmplementacion v evaluacion
de poliicas de prevencion, asi como de atencion miegral para las personas afectadas por
distintas formas de adiccion. Ademas, se articula en consonancia con el Plan Canano de
Adicciones, que establece lineas de actuacion pnontanas v objetvos omentados a
reduew 3 merdencia de estos problemas en la poblamon

Este V Plan de Prevencion de Adicciones de Candelana se ha foromlado a partir de una
cudadosa mewvision de datos v evidencias sobre los patrones de consumo ¥ las conductas
de nesgo presentes en mesiro mmmucipio, atendiendo a factores soctales, econdmicos ¥
cultwrales que meiden en la apancion v desamolle de adiccomes. Mo obstante, la
elaboracon dal Plan, bz side tmicaments un ejercicio de analiss técnies. Su desamolls
se ha basado en un proceso parbicipativo que ba mwwelucrado a diversos sectores de la
commmidad mehiyends a2 profesionales de la salud v la educacion, muembros de
olganizaciones sociales, fammbias v jovenes de nuestro mmmicipo. Este enfoque
partcipztive ha pemunde imtegrar una vision amphz v realista sobre sitmzcion de las
adicciones Candelania v ha sido findamental para la defincion de estrategias
adaptadas a las necesidades ¥ caracteristicas de mesta poblacion

Este V Plan se estuctwa en nueve apartades. El pnmers ¥ el sesunde tratan de
establecer el marco legal v epidemmolozico del mmicipio de Candelaria. En el tercero,
se establecen los prineipios penerales del Plan, mwentras en el cuarto v el quinto se
establece la temporabizacion v las adicciones sobre las que se basara este V Plan
(dEﬁm.da.. a mvel autonomics). El apartade sexto desenibe las actuaciones a malizar por
arezs, muentras que el séptimo v el octavo s2 ocupan de la estmctura de coordinacion ¥
gl sistemna de evaluaciom, respectivamente. Por ulimeo, se establecen los recursos
necesarios para la ejecucion de este V Plan.
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1. COMPETENCIA MUNICIPAL EN
PREVENCION DE ADICCIONES Y
PROMOCION DE LA SALUD.

El Ayuntamiento de Candelaria, segin la Ley 971998 de 22 de jubio, sobie
Prevencion, Asistencia, e Insercion Seocial en matera de drogodependencias de la
Commmdad Canana, determina que las corporactones locales que tengan poblacion
supenior 2 20 000 habitantes tenen las sigmentes competencias segin su articulo 34
- El establecomento de los cntenos que regulan la localizacion, distancia v

caracteristicas que deberan reunmr los establecimuentos de sumanistre v ventz de
bebidas alecholicas.

- El otorgamiento de la autorizacion de apertura 2 locales o lugares de sumimistro v
venta de bebidas alcoholicas.

- Welar, en el marco de sus competencias, por el cumplinuento de las diferentes
medidas de control que se establecen en el titulo I de esta ley.

- Lz colaboracion con los sistemas educatrvo ¥ sanitario en matena de educacion para
la salud.

Ademas de las sefialadas en el punto antenor, los mumicipios de mas de 20.000
habitantes tienen las siguientes competencias v responszbilidades mininas:

- La aprobacion de Planes Mimicipales sobre Drogas, elaborzdos en coordmacion v
de acuerde con los omtenios y dwectrices del IV Plan Canano sobre Adicciones
{2022-2024), Estratezia Nacional sobre Adicciones (EMNA 2017-2024), que inchrya
programzs de prevencion e integracion social, asi como de mformacion, cnentacion
v motivacion de drogodependientes a fravés de los centros de Servicios Soctales.

- Lz coordinacion de los programas de prevencion e mtegracion social que se
desarrollen exclusivamente en el ambato de su pmmicipio.

- El apove a las asociaciones v enfidades que en el mumeipio desamrollen actmndades
previstas en el IV Plan Canario sobre Dhogas.

- La formacion en matena de drogas del personal propro.

- Lapromonon de la paricipacion social en esta matena en su ambato termtonal.

Porun lade, el IV Flan Canario Sobre Adicciones (2022-2024) estzblece lo signiente:

- Dentro de su area de soporte ¥ apove técmco, propone que la mvestigacion a
realizar en Cananas en el ambito de las adicciones debe ademnarse al marco geners]
de investigacion de calidad. asi come ser realizada por personal especializade v con
capacidad sufictente v demostrada para levarla a cabe.

- Seplantea que la mveshigacion es mportante para la anhicipacion a los problemas de
adicoiones en Canarias, v asl poder tomar medidas adecuadas para su atencion.
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- Fecoge tambien que el objeto de la Admimstracion, es el de fomentar v apoyar los
dlagnasticos locales enfocados a la infervencion en los termtonos a nivel insular ¥

Por otro lado, las mdicamiones desde la Estrategia Namomnal sobre Adicciones (EMA)
2017-2024, ponen el acento en [z reduccon de dafios para conseguir una socledsd mas
salndable v seguwra. Dentro de dicha Estratema, el Plan de Acadn sobre Adicciones
(2021-2024) se desarrolla en tomeo a 6 gjes de actuacion: la Coordmacton: la Prevencion
v Sensibihzacion Social; la Atencion Integral; la Mejorz del Conocoments; la
Reduccion de la Oferta v la Cooperacion Internacional

Por ultimo, la Ley 162019, de 2 de mayo de Sericios Socales de Cananas establace

que:

- Las Corporazciones Locales han de sepwr la planificacion de los servicios v
prestaciones que sean de su competencia en su ambito temtonal, de acuerde con lo
astablecido en 2] Plan Estratémen de Semioos Sociales de la Cormmdad Auntonorms
de Canariaz, en la plamficacion imsular v, en su caso, en los plames sectoriales v
especiales de ambito autondmico o mcular, en los témumos establecidos la
presente lev v en las disposiciones que la desarmollan

- Es necesano promsover un znalisis confmuc de la reabidad soctal mumecrpal, asi
como colsborar con el resto de admmistraciones paoblicas cananas en la
actualizacion de la mfommacion sobre recursos v necesidades de su ambato

Para conchur este zpartado, &5 necesanio resaltar que se ha llevado a cabo un proceso de
participacion ciudadana, gque ha perowtde elaborar la evaluaciom del IV Plan el
diagnéstico actual ¥ este nuevo WV Flan. De estz manera, desde la Corporacion Local se
contmbuyve al desarrollo de lz Polifica Social de Prevencion de Adicciones v Promoecion
de I3 Salud en el municipic de Candelaria, con una participacion ciudadana en el ambito
commmitaric. Esta, esta respaldada por un amplio marco pormmatve que permte conocer
la percepeion ¥ opimion sobre las polincas pablicas v el fincionarmento de los semicios
{Constitucion Espanicla de 1978; Lay 7/1985, de 2 de abnl, Reguladora de las Bases del
Fegmmen Local; Ley 5772003, de 16 de dimembre, de medidas para la modermizacion
del gobieme local; Ley 572010, 21 jume, Canana de Fomento a la Paricpamon
Ciedadana). Ademas, se ha optado por un modelo de total tansparencia en la gestion de
la prevencion de las adicciones, siendo una preza clave la driulgacion de los resultados
2 la commmdad, para asi responder a sus necesidades.
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2. ANALISIS Y APROXIMACION
EPIDEMIOLOGICA, CONTEXTUAL

MUNICIPAL DE LAS ADICCIONES

2.1. Antecedentes de prevencion

Es necesano destacar que la plamficacion en matena de adicciones del Ayuntammento de
Candelana data del afio 2001 con la ereacion ¥ aprobacion de la Umdad de Prevencion
Mumicipal de Drogodependencias. En el afio 2003, se zprueba el I Plan Local de
Prevenmon de Adicoones. Actualmente, se ha realizado la plamificacion del V Plan
(2025-2029), lo cual mdica una accion preventiva v contituada a lo largo de estos 24
afios donde se ha aumentando la efectividad de las accones, sracias a la expenencia,
aprendizaje v gustes de las medidas prevenhvas resultzntes de la evaluaciones v
diagnosticos de los planes ejecutados.

Una cuestion importante o5 que, =8 ha meorporade a lo largo de los afos en la
prevencion de adicciones (umversal, selectva, mdicada, contextual), las mdicaciones v
recomendaciones resultantes de la Evidencia Basada en la Practica v la Practica Basada
la Evidencia, lo cual, inevitablemente, ha mejorado la geshon de todo el ambato de
prevencion de las adicciones.

2.2, Resumen de evaluacion IV Plan (2019-2023) +«
recomendaciones’

Tras la evaluacion miemna v externa, se constata un alic mvel de gecucion de las
medidas contempladas en el IV Plan Municipal de Prevencion de Adicciones 2019-
2023, aleanzando un 98,75% de ejecucion respecto del total de acciones disefiadas. Este
logro refleja el compromizo del municipio en cumplir con su responsabilidad en matena
de prevencion de adicciones, en linea con la lepislacion pertinents, como la Ley 971998,

Drurante 1a sjecucion del IV Flan, se han apheado los principios rectores establecidos,
abarcando  aspectos como: enfoque 1mftegral equdad, perspectiva de  genero,
transparencia, evidenciz  clenfifica,  parbicipacion, miterdiseiplmanedad e
mtersectorialidad. cabdad, eficiencia v sostenabilidad.

El proceso de evaluacion interma ba side crucal, permutendo una tansicion flnda hacia
la evalnacion externa, al facilitar los archives v los informes de resultados al equpo
evalnador. Este anabims previo, ha conmbuwido positrvamente al éato de la evaluacion
exterTa.

b para una lecturs complets, whase sl infoerme de svalusciin del IV PLWPAD (2055 2023).

10
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Como se comentd con anteriondad, se han alcanzado los objetrvos generales del Plan,
con la gecucion del 98.75% de las medidas plamficadas. Una accion en el area de
prevencion & msercion, especificamentes en el ambito comumitano, no se ejecuto debido
a cireunstanctas relactonadas con la pandemia v el aumento del uso de tecnologias de la
mfcrmacion ¥ Comuncac10mn.

Los procesos innovadores mmplementados durante la ejecucion del Plan han sido clave,
qunto con la ransferencia de conocimmento e Irvestizacion comunitana, en la realizacion
de las medidas previstas. El Seracio de Prevencion e Insercion ha desempeniade un
papel fundamental en la geshonm v coordinacion de estos procesos, asegurando
resultadeos extosos.

La panderwa en marzo de 2020, junto con los procesos restingidos de actividades ¥
encunentros entre personas durante el afic 2021 v 2022, hmutaron el desamrolle de la
accion preventrva, culhural ¥ soctal en el mumicipio. Aun asi, se retomo la actividad en
2023 v ello permutio desarollar actividades preventivas que posibilitaron el logro de las
acciones ¥ objetivos marcades en el IV Plan (2019-2023).

En el afio 2023, &l mmmicipio, mediante su Agenda Candelana, desarrollo una diversidad
de acciones que contibuyeron al desamollo de factores de protecciom mumnerpal v
reduccion de nesgos asociades al proceso de pandemia wmide por lz poblacion. A lo
largo del afio (fras la revision de la agenda, hay zcciones 356 dias al afio), desde las
distinftas areas se desamrollaron diferentes acciones de caracter Indico, cultural,
deportive, relactonal, de sensibilizacion, participacion comumitana, tradicion, relizion,
dooumental, tecnologice, feshindades v eventos populares, prevencion indicada, salud
fisica v mental medic amblente, reciclaje, sostembibdad Wbhotecas vivas v
multlmgies, cine, teztro, mesas comnmitanas, asesolanmiento empresarial comercial
prevencion ambiental etc ). Estas acciones trvieron un alto mmpacto en la commmidad,
donde la parbicipacion, asistencia v valoracion fue sansfactona.

De diche dorumente de Evaluacion del IV Plan se pudieron extraer diferentes
recomendaciones:

- Es pecesano proseguir con el modelo de poliica social preventva mediante la
elaboracion del WV Plan Mumicipzl de Prevencion de Adicciones (2025-2029).

- Se recomuenda mantener v'o ampliar, s1 fuera el case, la cobertwa v frecuencia de
las accrones prevenfivas en el ambito educativo, para la poblacion de Ceniros de

Educacion Infanfil v Primana (CEIF) e Institutos de Ensefianza Secundana (IES) ¥
Ciclos Formativos.

- 5e hace necesanc aumentar los procesos de mveshgacion en la comnmidad, para
adaptar las acciones a las necesidades detectadas.

- Es aconsejable merementar acclonmes preventivas ambientales, para reducwr los
nesgos de adicclones ¥ mejorar 1a calidad de vida de la poblacion residente.

- Serla mnportante sumentar los recwrsos econdmicos destmados al Semvicio de
Prevencion e Insercion, para desarrollar acciones que meluyan: espacios preventivos
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en lmea, programas de prevencion fanmuhar, edicion de matenales preveniivos en
linea, programas de prevencion commmifaria a traves de la radio mwmicipal ¥
delegacion de tareas especificas preventivas en entidades con alta espectalizacion
técmica.

- 5e debe prionzar el incremento de la avuda individual v zrupal a personas en alto
nesge para su inclumon soctal desde el Seraco, dade el agavammento de los
problemas ¥ necesidades de la poblacion motivades por la ensis econdmica, soctal
v sanitana, asi como la comorbilidad fisica, mental v relacional,

- Por altme, e mportante levar a cabo mna evaluacion miema v externa anual de
ejecucion del Plan, presentande los resultades a las comisiones mumicipales v mixta,
sigmendo la estructna de coordinacion del maevo V Plan (2025-2029).

(B~

3. Resumen del diagnostico v recomendaciones para V Plan
(2025-2029)

En este apartado, se extraeran lzz principales conclusiones del diagnosheo elaborado
previo 2 la redaccion del Plan Para dicho diagnostico, se han consultado fientes de
datos demograficos ¥ sociales, asi como, se han reahzado encuestas a la poblacion
generzl ¥ a la poblacion escolar. También, se han entrevistado a agentes sociales del
mumicipio v a los diferentes recursos mmplicades en la prevencion de adiceiones.

A mivel demografico, el mdice de poventud ha sufindo un constante descenso durante los
ultmes afios en Tenenfe, mmaue dicho mdice en Candelana es levemente mas elevado
que en &l resto de la 1zla. Esto es mecesano tenerlo en cuents para la gestion de la
prevencion en el ambito de las adicciones pues, como se vera a confmuacion, los datos
mdican que la mayor parte de las sustancias son consumidas mas por personas jovenes,
que por el resto de la sociadad.

Eespecto a las adicciones de la poblacion general, los resultados mas relevantes,
extraidos de la encuesta realizada fueron los siguientes:

- Anmwvel de poblacion general, la sustancia mas consunidz algunz vez en la vida, es
el alechol (82%), sepuide mmy de lejos por el tabaco (579%). Llama podercsamente
la atencion el alto consumeo de bebidas energeticas (37%), tranquilizantes con receta
{34%) v cannabis {mas de 1 de cada 3 lo han corsmummde). Ademas, una de cada 5
parsonas ha conswmdo alguna vez en 1a vida cocaina. Por otro lado, de los que han
consumedo una vez en 1a vida, mas de un 70%, ha consumdo en los ultmos & meses
tabaco, aleohol ¥ tranqubizantes con receta, mientras que mas de un 60% de los que
han consumido alguna vez bebidas energenicas ¥ cocama, lo han hecho los altmos &
meses.

¥ Para uns bectora complets, sbae el infarme del Dlagndatios Muridpal de Sde s de Candelaria 2024,
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- Fespecto al perfil de las persomas consummdorss v en lo refennde al aleohol, los
hombres muestran 1n mayor consume, mientras que 3 medida que aumenta 1a edad
el consumo es menor Por ofrz parte, respecto a las bebidas energeticas, los datos
nos dicen que el consumo es silar entre hombres v mujeres, siendo 1 consumo
tipicamente puveml También se caractenza por ser alzo propio de las personas
Jjovenes el conmmeo de cigamilles electrémicos (mas consumido por oyeres). De
esta forma, en lo refendo 2 la poblacion juvemnl, hay que prestar mucha atencion al
consumo de bebidas energsticas v de cigamllos electrémcos.

- Respecto a los tranquilizantes, el consume de los mmsmes con receta v sin receta,
sigue un patén simular las mugeres flenden a conswmirlo mas, muentras que a
medida que aumenta la edad, &l consumo se vuehre mas habriaal

- Por otmo lado, respecio a las drogas ilegales, el camnabiz es conswmmdo
habriualmente mas por mueres v por jovenes (hombres v mujeres en los ulomes &
meses). Ademds el consumo en los dltomes & meses &5 alto en todas las edades
analizzdas (De los que han consummde alpuna ver, han consummdo en los altomes 6
me=es un 30% de los jovenes, un 60% de los adultos v un 40%% de los maveres de 46
afios). El consume de cocaina es somlar enire hombres ¥ mujeres, 51 bien es una
conducta de consume tipicamente juveml.

- Enlorefendo al juego, un 15% ha apostado por mnfernet alguma vez en la vida, un
34% ha jugado con dinero presencialmente v un 4% ha comprado loteria. Ademas,
en los ultiimes § meses, un §9% ha apostado online v un §7% ba jugado con dinero
presencial. Fespecto al juego presencial ez mas habrtual en mujeres ¥ en personas no
Jjovenss. 3m embargo, en lo refendo al juego onlne los hombres ttenden a jugar
mas, mientas que la edad donde mas se juega es de 3145 afies. Ann asi, llama la
atencion que un 20% de la juventud, hava apostado online en los nltinos 6 meses.

Eespecto al estudio, a frave: de una encuesta, sobre la poblacion escolar, los
aspectos mas importantes de cara a la planificacion fueron loz sizuwientes:

- E113% de la poblacion escolar ba consmmido tabaco alguna vez. De estos, la mayor
parte son mmjeres o que oursan ciclos formatves. Ademas, uwna de cada tes jovenes
declara que fuma dianamente v 13 omsma proporeion afirma que semanalments, por
lo que las personas que consumen lo hacen de forma habatual.

- Loz cigamllos electromcos han sido consumudos por cada cuatro jovenss. El
consumo, por tanto, es mavor gue el de tabaco. Las myjeres lo han ufihzado mas
que los hombres, muentras que 2z medida que sumenta el cwso, zumentz el
porcentaje de los que lo han probadeo. Llama la atencion que un 17% de los jovenes
de la ESO lo haya probado.

- Fespecto al consume de aleohol, un 33% lo ha consumido alguna vez en la vida. En
los ultimes 30 dias, un 60% lo ha consmmido, mientras que el porcentaje de los que
lo ha consumado la ultima semana es de un 25%. Asi, se destaca que un cuarto de los
Jjovenes ha consumudo alechel la vlhma semana Las mojeres han consummdo mas
alechol que los hombres en los dltmes 3 dias, nwentras que el consume del
alimnado de ESO en los ultimos 30 dias ha sido mayor que el del resto de cursos.
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Es lamativo que el alumnado de la ESO sea el que mas ha consumido el altmo
mes.

- Al ser pregpuntado/a por 51 consumen aleohol todas las semanas, el 5% del almrnado
que ha consmwmido, declara conswmire todas las semanzs, el mual esta ooy
mascubmrado v con mimmas diferencias enfre alwmnado de ESC v Bachillerato.
El motive pnncipal para beber alechol, es porque amima las fiestas v celebmaciones,
seznde de que les gusta como se slenten despuss de beber, la necenidad de ohadarse
de todo v 1a avuda para hgar. Por tanto, los motivos se concentran sobre fodo en
cuestiones relacionadas con la desmibicion.

- 5 atendemos al consumo de manhusnz, wn 7% del zhmmnado 1z ba conswmde
alguna vez en la vida, siendo simlar entre hombres ¥ mujeres v mas alte en los
Ciclos Formativos. 51 se atiende al consumo en los tlttmos 30 dias, del ahommado
que ha consumido, un 58% lo ha heche en los ulimes 30 dias, lo que mophea un
consumye reciente v habitnal. El consumo de hombres es nory supenor al de mujeres,
siendo uma conducta de consumo principalmente en chices.

- Eespecto al resto de sustancias, la cocama ha sido consummda por um 1% del
ahmomado, concentrade sobre todo en hombres ¥ alumnado de ESO v Bachillerato.
Por otro lade, lo mas habitual es haber conmumudo tanqubizantes, el cual es supenor
en hombres. Llama la atencion el uso de drogas de sintesis en ahmonade de Ciclos
Formativos.

- 51 za anabean las edades medias de micio de consumo de sustancizs, la edad media
de consumo de alechol es sumilar 2 la de embomacharse (13 afies), por lo que el
consume de aleohol se mmicta asociado al hecho de emborracharse. En lo relativo al
tabaco, la edad de micio en el consumo diario de cigamros es de 12 afios. Llama lz
atencion que la edad media de imcio del consume de trenqubizantes sea los 10 afios.

- Un 29% , habiualmente prefiere conectarse a Infermet que estar con obas personas.
Mas de un 35% duerme menos por estar comectado 2 infermet con frecuencia,
mientras gue mas de uwn 40%, con mavor frecuenciz que “alguna ver” desea
conectarse a Intemet. Segim sexos, apenas hay diferencias. Todo ello puede mdicar
una ansiedad por conectarse de forma frecuente.

- Fespecto al juego con dimers, un 12% ha jugado tanto presencial como onhlme.
Segim el sexo, el consumo es bastanfe maver en hombres que en meres, tanto
onlme como presencial Ademas, juegan mas onbne los jévenss menores de 16 afies.
Fespecto al uezo presencial la frecuencia de uegos es algo mavor en Bachillerato
que en el almmnade de ESO. Aun asi, que un 13%; hava ugade con dinero de forma
presencial es un dato oy importante.

ERespecto a los dates del Ayuntamients sobre prevencion de adiceiones & inzercion,
durante 2023, dezde el Servicie de Prevencion de Adicciones & Inzercion Municipal,
3& han atendiendo 2 un total de 15 personas, mavoritariamente jovene: hombres ¥
mavores de 36 anos con problematicas relacionadas con cannabiz ¥ alechol,

En lo referido al tratanmento de personzs con adicerones, San Miguel Adiceiones reporto
que en 2023 atendid a 51 pacientes residentes en el mmmwoipio de Candelana. Die astos
43 son hombres v § mujeres (no se reporto sustancia adictiva). Ademas, el Provecto
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Diragzo, duante 2023, atendio a 3 persomas, 2 mueres v | hombre. De éstas, 2 personas
estan enfre 48-33 afios ¥ una entre 54-59 afios. Todas las personas atendidzs por
Provecto Drage fueron por abuso de alechol, dado que solo contempla dicha sustancia
por la actinvidad de su servicio.

%1 se amalizan los factores de riesgzo v proteccion de adiccione: detectados por los
agentes sociales del municipio, se percibieron los sigmientes factores de riesgo:

- Fiespo alto (deben ser monifonizades desde la mmestizacion v evaluacion de
proceso).
o Uso excesrvo de dispostives electronicos por menores en la calle.
o Uso excesrvo de los dispositives electomens por adultos'as.

- Fiespo moderado (incidencia de casos, precisa supervision, coordmacion, atencion v
Prevencion).

Consume de sustancias psicoactivas por menores en la calls.

Personas adultas consummendo en la calle.

Menores de adad consummends en la ealls.

Acceso en la zonabamo para la compra de sustancias degales por

adultos/as.

o Menores de edad conswmendo vapeo ¥ cigamillos electronicos.

o Persomas descompensadas en la calle por zalud mental medicadas o no.

o [Enirada de menores a fiestas ¥ eventos donde hay acceso a sustancias.

[ = I T Y

- Riesgo bajo (debe segwr la prevencion).
o Difieultades o problemas vecinales en el mumicipio.
o Conductas violentas entre mrupos de 1zuales.
o Trapicheo con sustancias psicoactivas por personas adultas en la calls.
o Trapicheo con sustancias psicoactivas por menores en la calle.

- Fiespo sin acuerdo o consenso (vanahibidad de respuestas).
o Consume de sustancias psicoactivas por por personzs adultas en la calle.
o Acceso en la zomabamio para la compr de sustancias degales por
menores.

Por otro lado, los factores de proteccion gimban en tomo a campatias de prevencion,
requsos para conciliar vida farmbiar v laboral, control de puntos de ventas de consumo
v |a promocion de habihdades sociales v gestion emocional.

Bempecto a la simacion percibida per laz farmaciaz v tendas maturistas, los
hallazgos de estas entrevistas resaltan la necesidad de abordar de monera integral las
necestdades de salud de la commmdad considerande tanto el use adecuado de
medicamentos como |z promocion de terapias alternatrvas. Es findamental promover
practicas de dispensacion segwras v eficas en las farmacias, asl como uma mayor
regulacion ¥ conclencla sobre el uso de productos natwales en las ftendas berbolanas.
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Este enfoque es esencizl para garantzar la salud ¥ el ienestar de 1z poblactén a largo
plazo.

Por otro lade, al preguntarle a loz/as reprezentantes politicos por la dStuacion de las
adicciones en el mumicipio de Candelaria, la ampha mayoria conoce la exnstencia del
Plan Mumecipal de Prevencion de Adicciones ¥ los programas ejecutados, =i bien la
mitad desconoce las competencizs mmmicipales en este ambito. Ademas, dichos
representantes destacan como debibdades; la mouficienciz de personal técmco v la
oferta de ocio como factor de nesgo. Por ofvo lade, respecto a sus propuestas, éstas
girzn en toano a trabajar mas con las familias, mejorar las campafias de sensibihzacion v
formacion, dotar de mayores recursos peliciales ¥ promover la imestigacion en materia
de adicciones.

Por ultmo, respecto a la percepciom de loz'as progenitores’az de hijos/as
matriculadosz’as en los centros educativos del municipio, en general perciben todos
los mdicadores de nesgo como alto o muy alto, meidiendo en la sexmalizacion de la
mfanea v el consume de sustancias, sefialando tambien que muchos de los mdicadores
de rieszo se escapan al control de las fanmbas,

Sin embargo, por parte de loz'as responszables de los equipos directives de los
centros educatves, dichos mdicadores se perciben como nesge bajo dentro del CEIF,
aundue destacan que hay situaciones concretas de nesgo.
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3. PRINCIPIOS GENERALES DEL V PLAN

Para este V Plan (2025-2029), los prmeipios sen los establecidos desde la Estrategia
Macional sobre Adicciomes 2017-2024 v desde el IV Plan Canano sobre Adicciones
2020-2024, estando recomidos esto en la tabla 1

Cuadre 1. Principios del WV Flan

Principio:

Enfaziz

Enfoque miegral

Por ser las adicciones un fenomeno mmlticausal la respuesta
debe ser miegmal desde equpos profesiomales que tabajan
desde un enfoque biopsicosocial.

Untversalidad v
Equdad

Facilidad de acceso 2 recursos en 1gualdad de condiciones y sin
disermmacion a las prestaciones preventrvas/asistenciales.
Priondad con grupos sociales mas vulnerables o con mayvores
dificultades para el acceso.

Perspectiva de
Genero

Se propone perspectiva de gémero como marco analiico v de
accion, as1 como de forma especifica para visibalizar, anah=ar v
hacer frente a las adicciones de las miyeres.

Perspectiva

Conmderar los deternmnantes sociales que mfluven en el abuso
de drogas v adoptar una perspectiva congruente en la
constuecton colaborativa de soluciones.

Permmitir 1dentificar v movilizar todos los “actvos” dispombles
en |a commumidad.

Facilitar la dinamizacion de miciatrvas (presenciales, online) de
empoderamients de personzs v colectives, todo ello con el fin
de fomentar la paricipacion, la tasqueda colaboranva de
respuestas v trabajo en red entre equipos de diversa procedencia
discrplinar v admimstrativa.

Atencion ala
diversidad

Garanfizar una atencion en igualdad de condiciomes, =in
distincion alguna por motivos persomales, sociales, culturales,
orentacion o identidad de genero, relisiosos o de cualquer ofra
indale.

Transparencia

Desde el Plan e confimard v mejorald pala Una mejor
publicidad v difusion de los datos, de los resultados de su
analizis, de la mmrestigacion ¥ evaluacion de los resultades v del
impacto de las infervenciones.

Exidencia
clentifica

Las acciones diigidas a prevenir ¥ a disooimwr la presencia v
los datios asociados a las adicciones deben estar empiricamente
confrastadas, clenfificamente findadas v ser eficentes
persipuendo resultados realistas v cuantficables que puedan
sar evaluados, fomertando asi las buenas practicas.

17
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- Las accones estan apovadas en metodologias de imfervencion
respaldadas por la  copmmidad profesional v las
recomendaciones de las metituciones.

- Informamon v sensibifizacion de la sociedad en su comumto, a
fin de que e mvolucre de forma directa en este tema.

- Se trabaja en la idennficacion, motrvacion e mphczcion activa
de los grupos poblacionales que se hallan en siuaciones de
mayor vilnerabilidad

- Ofrecer un enfoque v un abordaje multifactonal intersectonal v
mmltdisciplinar, con el fin de aspirar a wna ophmmzacicn de

Intersectonahdad esfierzos v recursos, mediante la coordinacion v cooparacion

¥ coordinacion de los distintos agentes.

-  Garanfizar una accidm preventiva a las personas directa o

Calidad indirectamente afectadas por las adicerones.
- Este principio se respalda en el descrite en Iz “evidencia
clentifica”.
Eficiencia ¥ - Apostar por una gestion eficiente de los recwrsos que garanficen
sostembilidad la eficacia v la sostembibdad del wistena. v que su evalnacon

permnita asegurar la ejecucion de las polineas acordadas.
Fucte Faealegia Naconal sshre Adiccmees 20172004, y TV Plan Canasio sbre A iones 20002004

18
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4. TEMPORALIZACION

El V Plan Mumicipal de Prevencion de Adicciones del Ayuntarmento de Candelana
(2025-202%), tiepe una periodicidad  cuatnamal, atendiendo al modelo de plamficacion
acordade, medidas v actuaciones preventrvas. El sistera de evaluacion ¥ seguinmento,
basado mdicadores pre-estzablecidos e motramentos para la recogida de infoomacion
permite evaluar el proceso v los resultados, asi como Incorporar nuevas acclones o
medidas a lo largo del desarrollo del V Plan, resultantes de Iz mvestizacion v evaluacion
zplicada.

Dentro del process  temporal de gjecumon del V Plan, atendiendo  al modelo de
plamficacion ¥ evalwacion de los planes anferiores, se meorpora un mstema de
evaliacion ¥ segmmiento actuabizado, que permite la evalwacion de mdicadores
nmmicipales, 1a elaborzcidn de mfime de resultzdo de mdicadores, memona anuz! de
resultzdos, ¥ una memoria final de evalnacion del V Plan

19
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5. ADICCIONES SOBRE LAS QUE SE BASARA EL
V PLAN

La Estratema Macional sobre Adiccrones 2017-2024 v el IV Plan Canano sobre

Adiccrones 2020-2024 define la prevencion v las acciones para la reduccion de nesgos

dezde los Planes Locales se cenfraran en la prevencion de las adicciones con sustancta v

5in sustancia.

FRespecto a la adicciones con sustancia, se tendran en cuentz las drogas legales (aleohol

v tabaco), famacos de presenipeidn médica v ofras sustanetas con potencial adictive, asi

como las drogas llegales {mehndas las ouevas sustancias pmicoactivas).

Respecto a las adiccrones sin sustancia o comportamentales, e tendran en cuentz las

sigluentes:

- Loz juegos de apuestas presencial v online, videojuegos, conforme 2 la melusion en
la CIE-11 (OMS) dentro de la seccion sobre “hrastormnos menfales del
comportamiento o del desarrollo neurologice™

- Las relacionadas con las tecneologias de la mformacion v la comumicacion (redes
sociales, Infemnet), asi como, obras adicciones gque vengan contempladas por el Plan
Macional sobre Drogas.

A prneipios de los afios ochenta, los enfoques de prevencion con las adicciones se
basaban, en el modelo de salud publica aplicado también parz la prevencion de las
enfermedades mfecoiosas v se diferencian fres mveles de prevencion (primsamna,
secundana v tevciaria). A finzles de los ochenta, se incorpors ofro enfoque preventive ¥
sus tres miveles (universal, selectiva e indicada).

Desde este V Plan (2025-2029), e parte de una estratepia preventiva basada en la
evidencia dispomble, que hace énfazis en una prevencidn que tene en cuenta estos dos
factores claves parz el desanmollo de las acciones dentro de las dreas v ambitos de
actuzclon:

- Factores mdirectos o mespecificos; aquellos que causan malestar como: estrés,
exclusion, rechazo, pobreza, baja autoestima, valores mdviduahstas v competitivos,
efc., v son los que favorecen conductas de nesgo.

- Factores directos v especificos; son los que codifican en positive las conductzs de
nesgo (g).consumo de aleohol, juegos, ete.).
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6. AREASDE ACTUACION

6.1. Prevencion v sensibilizacion

Finalidad:

La prevencion v sensibilizacion son las acciones e infervenciones dmgdas a reduenr
los factores de nesgo (evitar el consumeo expenmental’esporadico ¥ gue éste no se
convierta en contirmado v provogue dafios) v potenciar los factores de protecoion (estilo
de vida saludable, ocio ¥ tempo hbwe, formacion.. ), asi como, la mformacion para
sen=ibihizar a la poblacion mumicipal sobre habitos de salud v nesgo de las adicciones.
Ohjetive general:

Potenciar acciones encamunadas a reducir los factores de nmesgo v potenciar los de
proteccion frente al consume de sustanelias psiccactvas y | comportamentales.

6.1.1. Ambito Educativo { Infantl, Primaria, Secundaria v Ciclo: Formatives)

Ohbjetivo especifico (OE)

- QE.]l Llevar a cabo acciones v medidas preventivas en el ambito escolar de manera
conjunta entre profesorado, padres/madres/tutores/as v estudiantado, destinadas a
reducir los factores de nesgo v potenciar los de protecoion, frente a las drogas v las
uevas adicclones.

Acciones (A)

- Al Programas, proyectos ¥ achvidades preventivas deniro del espacio escolar, con
la mmplicacion de profesorado, padres, madres v/o tutores’as legales destinados a
mejorar los factores de proteccion ¥ compefencias ante el nesgo de consmmo ¥
adicciones.

- A2 Programas o provectos de miervencion temprana parz mencores ¥ adelescentes
que presentan denfro o fuera del contexto escolar conductas de nesgo relacionadas

con las adiccrones.

- A3 Offecer onentacion personalizada de menera mdnidual o grupal, dingida al
estudiantade que presenta vulnerabilidad social v resgo de consumo o adicclones.

- A4 Desamrolle v participacion en campafias de sensibilizacion sobre promocion de
la salud, factores de nesgo v protecclon ante las adicciones.

- A5 Oferta formstiva a profesorade ¥ progemitores/as, sobre deteccion de nesgos e
intervencion desde 1a familia v 1a esenela

21
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-  Af Facbtar infoomacion, programas v matenal preventivo de actoalidad al
profesorado para su aplicacion dentro del espacio educative.

- AT Favorecer el procese de evaluacion de resultados, potenciar la participacion
analisi= de necesidades v la busqueda de soluciones wiables para la prevencion de
adicciones ¥ promocion de 1a salud en los centros.

- A8 Oftecer onentacion personabizads de manera indrndual o grupal, a familias con
vulnerzhibdad social v mesge de comsumo o adicciones, con hyjosfas
escolanzados’as.

Indicadores de seguimiento v evaluacion (ISE)

- ISEl. W° de progzramas, proyectos v achvidades preventivas dentro del espacio
escolar v perfil de participantes.

- ISE} N° de programas o provectos de miervencion tempana para memores v
adolescentes con sus respectives/as beneficianos/as.

- ISE3. N° de onentaciones personabizadas (indnndual o grapal), para estudiantade.

- ISE4. W° de actividades v campanias de sensibibizacion y parbeipantes.

- ISE5. N° de oferta formatva a profesorado ¥ progenitores/as ¥ paricipantes.

- ISE&. W° v ipologia de infoomacion. programas v matenal preventive facilitado.

- ISE7. W° de evaluaciones, inveshgaciones, acuerdos, decisiones v parbcipantes.

- ISES W de onentaciones personalizadas (indmadual o grupal) a fambias,

- ISE 9. Bwvidencias cuabizirvas.

6.1.2, Ambito Familiar (Familiaz ¥ figuras de cuidade de referencia)
Objetive expecifico (OE)

- QEl. Potenciar acciones prevenirvas sobre habitos saludables, prevencion ¥
detecclon tempranz de adicclones psicoactvas v comportamentales desde las
farmbias v figwras de cwdado de referencia,

Acciones (A)

- Al Ofertar espacios de formacion v encuentto parm padres/madres‘tutores/zs’
fizuras de cwmdade de referencia (abueloz‘as, tiosfas)), sobre hemammentas y
esfratesias educativas para promover los factores de proteccion, ademas de
detectar ¥ revertir los factores de nesgo.

[}
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- A2 Prestar onentacion personalizada de maners indnidual o grupal, a famihas que
tienen sulnerabilidad social ¥ factores de nesgo gque estin ocastonando problemas
en la comvivencia ¥ relacion fammbar

- A3 Informar v sensibilizar a las farmbhas del mumecipio sobre promecion de la salud,
factores de nesgo v proteccion ante las adicciones, mediante 13 oferta de activadades
¥ conmemoracton a lo largo del afio de dias sefialados.

- A4 Formecion especifica sobre promocion de la salud, factores de nesgo v
proteccion ante las adicciones para agentes soctales que inferactian v se relacionan
con las fammhas para el asesoranuento, deteccion temprana de conductas de nesgo v
dermvacton a los Servicios Sociales (area de prevencion e mnsercion).

- A5 Desamrollar acciones preventvas, segin contemido prevenfrvo ¥ sector
poblacional desde el portal de la Corporzeion Local, empleando las Tecnologias de
la Informacion v 1a Commmicacion (TIC) que unlizan las farmbas del mumicipo,
parz la promocion de la salud,  detecoron de factores de riesgo v proteccion ante las

- A6, Ofertar desde los Servicios Sociales un espacio de atencion indnadual, grupal,
de famulizs que desean apovo ¥ entrenamiento emoctonsl ¥ sobre concilizcion.

Indicadores de seguimiento v evaluacion (ISE)

- ISE1 N de actidades formativas, encuentros, valoracion v perfil de parheipantes

- ISE2. W de onentaciones personzhizadzs (indradual o grupal) a famuhas.

- ISEIN° de acimidades, acciones mformairvas, de sensibilizacion v perfil de
participantes.

- ISEAN de accionmes formativas de agentes sociales, valorsoiom, perfil de
participantes ¥ actuaclones coordmadas por casos que presentan nesgo.

- ISE5 W de acciones preventivas para las fammilias que wsan las TIC.
- ISE& W de atenciones mdnaduales, prupales, perfiles, evaluacion de parbeipantes.

- ISE 6. Evideneias cualifativas.
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6.1.3, Ambito Comunitario - Ocio ¥ tiempo libre
Objetivo: espectfica: (OF)
- QEl. Desarrollar acciones preventrias sobre habitos de salud, promocion de factores

de proteccion v deteccion precoz de factores de nesgo, con acciones v actrvidades
dingzidas los agentes sociales ¥ sectores de la poblacion

- QE 2. Velar por el cumplinmento de la nommativa de prevencion ambrental en el
mmiciplo, ademas de sensibibzar a la poblacion para participar en su cumplinsento.

- QE 3. Promover el acceso v la parbcipzcion en la diversidad de actradades
culitwrales, ocio, deportivas, ambientales, ete, que se ofertan desde la Corporacion
Local v =u areas mumicipales, dingidas a mejorar la calidad de vida e interaccion de
la poblacion residente.

Acciones (A)

- Al Formacion especifica sobre promocion de 1a salud, deteccion de factores de
nesgo ¥ protecclon de conductas adichvas, para agentes socizles que desamrollan su
actrvidad en el mumscrpio v se relacionan con distmtos sectores de la commmedad.

- A2 Sepmmmento vy supervision de la prevencion ambiental ommicipal {cumplmuento
de ordenanzas mumcipales, publicidad de drogas, fiendas ¥ clubes de
consunndoresas de demvados cannabicos, espacios de juegos de apuestas, venta v
consumo de sustanclas por mencres de edad en eventos, etc) v sensibilizacion
zoetal para participar en su cumplmisnts.

- A3 Iu.\:ﬂlpmar dentro da la oferta exmstente (cultwal, deportiva, ambientzl ...} desde
las areas mmmicipales, mformacion preventva sobre las adicciones, ademas de
informar v facilitar el acceso v participacion del tepido asocativo m1m.1.c1pal

- A 4Desamollar accromes preventivas segun confemdo prevenfive v o sector
poblacional desde el portzal de la Corporacion Local, nthzando las I'E:nulazlas delz
Informacion v la Commumeacion (TIC), para la promocion de la salud, factores de
nesgo ¥ protecclon ante las adicciones,

- A5 Desamollar programas de promocion de la salud 2 traves del espacio de radio
pnmicipal ¥ 13 conmemoracion a lo largo del afio de dias sefialades.

Indicadores de sepuimiento v evaluacion (ISE)

- ISEl. W° de acciones formativas para agentes soctales, valoracion v perfil de
participantes.

- ISE2. W de sepummuento v supervision de la prevencion ambiental municipal v de
sensibilizacion social para participar en su cumphimisnto.

24
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- ISE3. N° de acciones preventivas insertadss en la oferta eustente difusion v
parficipantes.

- ISE4. M° de accrones preventivas segin confenido preventive ¥ sector poblacional,
desde el portal de la Corporacion Local v las Teenologias de la Informacion v Iz
Conmmuezacion (TIC).

- ISE3S. M de programas de radio ¥ acciones en la conmemoracion a lo largoe del afio
de dias sefialados.

- ISE 4. Evidencias cualitaiivas.
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6.2. Insercion social ¥ laboral

Finalidad:

Son todas aquellas acciones de informacion, formacion, ocio, culhwra, deportes, efc, as
como la intervencion profesional de apoyo, dmigida a facibitar el procese de msercion
social y laboral de la poblacion wulnersble que presenta conductas adicthvas de nesgo.
Ohbjetivo general:

Apovar v promover la coordmacion v partieipacion de los distntos agentes sociales de
la comumidad v recursos exstentes para facilitar el proceso de msercion social ¥ laboral
de las personas en situacion de nesgo o vulnerabihdad

Ohbjetive especifice (OE)

- Llevar a czbo la atencion a personas con problemas de adicciones que se
encuentran en proceso de tratammento en la red de adicciones, a fraves de recursos
mmicipales e ntervencion de apove desde los Servicios Sociales.

Acciones (A)

- Al Ofertz de espacio parz la atencion mdraduabizada a las familias con algin
miembro con problemas de adicciones, todo ello para avudar en su procese de
recuperacion e integracion soctal tras su tratamuwento en la red de atencion de

- A2 Dhsefio itmeranos de msercion laboral v social persenalizados para las personas
afectadas en coordinacion con los/as agentes sociales, Servicios Soctales ¥ recursos
de la comummdad.

- A3 Garaphzar desde los Servicios Socales, el apove v recwrsos a las persomas ¥
farmbizs  dursnte el proceso de insercion

- A4 Fambitar el acceso ¥ participacion de las personas con problemas de consumo ¥
sus farmlias a  los recursos mumcipales de ocio, culiurales, deportives, ete, como
parte del proceso de mmsercion.

Indicadores de sepuimiento v evaluacion (ISE)

- ISEl. N° deapoyos e mntervenciones realizadas.

- ISEY. W de iomeranos de insercion laboral ¥ social personahizados.
- ISE3. N"derecursos v apoyos prestados.

- ISE4 W de beneficianos/z: de 1a oferta de actividades nmumicipales.
- ISE 5. Bvidencias cuabiziras.
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6.3. Soporte v Apove

Finalidad:
Garanbzar los procesos de soporte ¥ apoyo para la zeshon del  conocmuento v logro de
los objetrvos del Flan

Ohjetive zeneral:
Velar por el desarrolle de la gestion del conocimmento del V Plan para garantizar el logro
de loz objetrvos uscados

Objetive especifico:

- Llewvar a cabo la geshon del conocoments mediante zcciones de foomacion,
investigacion, sistemz de mmformacion v evaluacion, comumicacion difusion de
ACCIONes, Processs ¥ Mmecanismos de coordimacion v parficipacton de la poblacion
destinataria.

Acciones (A)

- Al Convocatoria una vez al afio de los/as representantes de la comms=ion muxta v
pnmicipal para la coordinacion del V Plan, difusion de resultados, estableciments
de acuerdos v toma de decisiones sobre acciones.

- A2 Dhifimion del V Plan en el mumcipro, haciendo use de los canales v medios
necesanos para darlo 2 conocer en la poblacion ¥ a los/as agentes socales.

- A3 Fommaoion espectfica sobre promocion de la salud factores de nesgo v
proteccion ante las adicciones para el personal de la Corporacion Local.

- A4 Investigacion ¥ analisis del entormo social a lo largo del procese de ejecucion
del V Plan, con el oljetive de conocer los indicadores v pecesidades mumeipales a
tener en cuenta ¥ responder con ACCIONes PIEVENVas.

- A5 Evaluzcion de proceso (anuzl) v de resultados (final), tanfo mmfema como
externa, del V Plan todo ello para facilitar |z valoracion, los resultados, la toma de
decisiones v la difumon de los mismes.

- Af  Promover la parficipacion ciudadana en asuntos commnitarios v conocer la
percepolon ¥ opimon sobre las poliicas pablicas v sobre el fimcionanvento de los
SEIVICIOS.

Indicadores de seguimiento ¥ evaluacion (ISE)

- ISEl. W' de convocatorias, reumones, acuerdos v participantes de las comusiones
de coordinaclon.

- ISEX W de actividades de difusion del WV FPlan mmmieipal.

- ISE3. W° de actividades formatvas para persomal mumeipal, valoraciom,
participantes.
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- ISE4. 7 de mrvestigacion v amalisis del entormo social reahizadas v acciones
recomendadas.

- ISE5. M" de informe de evaluacion del V Plan, procese (amual) ¥ resultados (fimal)
participantes, difusion v toma de decisiones.

- ISES W de acciones de promocion de la participacion cmdadana, recozida de
OpIIon, propuestas ¥ acciones.

- ISE 7. Evidencias cuabiairvas.
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7. ESTRUCTURA DE COORDINACION Y
PARTICIPACION

El zistema de coordmacion del V Plan, permitira tomar decisiones consensuadas entre
los diferentes agentes socales, durante el proceso de gjecucion. Este se establece en dos
niveles: interno v externo.
La Coordinacien interna o tnstimucional se desamolla enfre responsables polincos/as v
personal téomico de la Concejalia de Seniicios Sociales v ottas Concejalias. Se ejecutara
a2 traves de lz Comision Mumeipal de Adicciones de Candelana {coordinacion intemna).
Dicha Comusion estaria integrada por:
»  (huen ostente la Alezldia o Presidencia del Ayumtammiento, o Concejaliz en quen
delezue, que ostentara la Presidencia de la Comusion
» La persoma que ostente la Concejalia conm competencias en prevencion de
adicolones.
= FRepresentantes de los grupos polificos mumeipales.
» Persomal de Secretaria del Ayuntamento o fincionanado en quen delegue, que
asumira las fimclones dervadas de la Secretaria de la Comusion Munscipal.
Estza Comusion estara asistida en la celebracion de sus revmiomes periodicas por ella
Tecnico'a Municipal en Adicciones.
La penodicidad de las reumones de la Comusion sera anmual temendo las sigmentes
fimelones:
= Parhicipar en las acclones de segummiento v evaluacion del Plan.
» Rezlzar propuestas ¥ colabomar en dicha programacion e mplementacion, de las
lineas de actuacion pricritanas del Plan,
La Coordinacion externa o de parficipacion secial, es la responsable de aghotinar a las
metituciones de caracter publico o privada que tengan competencias en materia de
adicciones. Se gecuwtard a taves de la Comusion Mixta de Adicciones de Candelania
(coordinacion externa).
Los/as mtegrantes de |z musma serian:
*» La persoma que ostente la Concejalia con competencias en prevencion de
adiceiones.
» Representantes de los mupos poliicos mumcipales.
» Los/las Tecmeosas Municipales de las Areas del Ayuntamiento adsertas al Plan
Mumepal de Prevencion de Adicciones.
= Loslas representantes de los recursos imstritucionales del mumicipao.
=  Los Nlas representantes de las asociaciones v enfidades cindadanas.
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La penodicidad de las reumones de la Comusion Mixta se establecera segim la
necesidad de las mismas ¥ sus funclones son las sigmientes:

= El seguumients v evaluacion del Plan.

=  Establecer las lineas de zctuacion.

= Coordmar las actuaciones ¥y programas en Adicciones de las distinfas

instituciones, entidades v gupos sociales.

= MNuevas propuestas de intervencion.

= Laelaboracion de diagnosheos v exposicion de necesidades.

=  Estudios e Inveshgaciones.

=  Segnmmuento ¥ evaluacion de las mmfervenciones levadas en cada ambato.
Tal v como se observa, estas Comisiones promoveran la paricipacién ciudadana v de
los/as diferentes agentes sociales en el desamollo del WV Plan, garsntzando que ésta
oscile en los tres peldafios de la escalera de la partcipacion, considerados posimios
dentro del desamrolle de Polincas Sociales Preventivas: a) Provecto-acclon mmciada
desamollade v gestionade por el colectve, v las decisiones son asumudas por la
Corporaczon Local; b) Provecto-accion mmciada, desamollado v gestonado por el
colectivo, ¥ losas agentes externos mboducen modificaciones en el provecto; v o)
Provecto-acoion miciada por agentes externos v decisiones compartidas por el colectivo.
Asi masmo, la participacion ciudadana v de agentes sociales en la ejecucton del WV Plan,
myudara 3 comocer la percepoion v opmion sobre las poliicas pablicas y el
funcionamients de los sericios, difosion de resultades a la commmidad v respuesta a
sus necesidades.
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8. EVALUACION Y SEGUIMIENTO DEL V PLAN
(2025-2029)

Evaluar supone “recoger v analizar sistemancamente una imformacion que nos permuta
determmnar el valor o mento de alge” (Stufflebeam v Shinkfield 2005). Paa tal
comefido, es necesano fijar el valor de algo mediante unz zene de critencs o patrones
concretos que sean operativos v medibles. De esta forma, evaluar contempla la
glaborzeion de uma sene de imdicadores para medir la eferfividad de loz planes,
programas vo conjuntos de acciones.

El disesio de evahiacion del V Plan esta basado en el Modelo CIPP (Context, Input,
Process, Product). Contexto, Input (acciones v medidas), Procese (evaluzcion vy
segummento}, Producto (eficacia, efectividad, eficiencia v whlidad para la practica) e
Impacto (efectos producidos a largo plazo, posittves o negativos intencionados o no).

Para la medicion de resultados de proceso v final, se aphicara un analizis sobre logo e
mpacto de las diferentes zcciones, partiendo de la valoracion de los mdicadores, de fipo
dicotomica (51 o), numérico v de caracter cualitztive (mformes, valoraciones, efe ).

Fespecto a los indicadores  que se inchoyen en el disefio de evaluacion, éstos permutivan
monitorizar ¥ evaluar el proceso (para hacer el segummiento v control de las
actvidades programadas), los resultados (parz evaluar =1 una determunada achidad
alcanzo, o no, o hasta que punto, los resultados mmediatos que pearsigue, vo de caracter
cualitztrvo en funcion de las diferentes acciones), v de impacto (efectos a medio v largo
plazo de las intervenciones desde el WV Flan).

En la mayor parte de los mdicadores, espectalments los relactonados con acciomes
realizadas sobre las persomas, la evaluacion serd tanto numénca (totzl de parbcipantes)
como cualitativa (perfil de participantes), en las que siempre se tendra en cuenta las
vanables sexo v edad, ademas de cualquier ofrz que proceda segim la accon de la que
se frate. Se ncorpora un enfoque de género, como categoria soclal & fener en cusnta en
cualqwer anah=is, marcando las consecuencias v chounstancias, v las interacciones.
Conocer el mmpacto de género ¥ los resultados diferenciales, permmtra conocer ¥
determmnar =1 las acciones ejecutadas han conmbwide 3 dispumur o elimar las
desigualdades de gemero respecto al nesgo de adicciones en la poblacion.

Ademas de los mdicadores especifices de evaluacion para cada uno de los ambitos del
WV Plan (2025-2029) citados en el apartado sai=, se inchrven otros indicadores globales
de ejecucion. con el objetive de conocer el porcentaje de acciones ejecutadas dentro de
cada una de los ambitos, ¥ grado de ejecucion global del Plan atendiendo a los
mdicadores siguientes {Cuadro ).
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Cuadre 2. Indicadores zenerales del WV Plan

Indicadores de proceso
v Participacion, coordinacion ¥ disefio de actuaciones conjuntas.

v Procesos basicos, de recursos v avanzados de gestion llevados 2 cabo
v Valoracion de las zcciones por parte de los/as participantes.
v Muevas propuestas v acclones v fipolozia.
Indicadores de resultade
v+ (Grade de cobertura de poblacion con las zeciones preventivas
v Tipologia de las acciones preventivas ejecutadas.
v"  Beneficianos/as de las acciones (perfil).
v Acciones disefiadas que han sido ejecutadas.
Indicadores de impacto
v Comprobacion de cambios o mejoras de indicadores soctales en el
ambito mumcipal. respecto 2 la mfanma, adolescentes v fanulias.
v Mejoras para la practica profesional.
v Resultado de anah=is de mmdicadores municipales

v Indicadores de resultado no aleanzados v motivos
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9. RECURSOS DEL V PLAN

Para la mplementacion v ejecucion del WV Plan Munscipal de Prevencion de Adicoiones
(2025-2029) del mumecipio de Candelana, se dispondra de los recurses va exstentes v
se adudicaran los recursos necesanios para desarrollar las medidas.

Como mecursos lumanos especificos necesanos para la ejecucion de este V Plan, se
establacen los sizmentes:

+  Becursos humanos diectos (sin dedicacion exchesna): 1 Trabajadeora Social
(Responsable del Plan), 1 Pedagoga v 1 Trabajadom Socal adscrtas al
Senacio de Prevencion de Adicctones e Insercion.

v Becwrsos lumanos indirectos: Contratos de serviclos para acclomes de
Prevencion, insercion ¥ apoyo a la formacion- mwveshgacion Se exigna wn

perfil concreto dependiendo de cada accion

Respecto a los mecwsos financieros, la ejecucion de este V Plan se financiara las

v Partida presupuestania para el desamollo de acciones del Plan Mumcipal de
Prevencion de Adiccrones 85 000 ewros amiales.

v Partida presupuestana para el desamrollo de acciones de Reinsercion Social
(PCBS).Servicios Soctales. 6.400 euros.
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Consta en el expediente propuesta de la Concejala delegada Servicios
Sociales, Igualdad y Sanidad, D? Olivia Concepcidon Pérez Diaz, de fecha 17 de
junio de 2025, que transcrito literalmente dice:

“PROPUESTA

DrAa. Olivia Concepcion Pérez Diaz, Concejala Delegada de Servicios Sociales,
Igualdad y Sanidad del Ayuntamiento de la Villa de Candelaria, al amparo de lo
dispuesto en el Reglamento de Organizacién, Funcionamiento y Régimen Juridico de
las Entidades Locales, asi como en la Ley 7/1985, de 2 de abril, Reguladora de las
Bases de Reégimen Local, tienen el honor de someter a la consideracién del
Ayuntamiento Pleno la siguiente propuesta:

Tramitado por esta Concejalia expediente de aprobacién del V Plan Municipal de
Prevencion de Adicciones 2025-2029, consta informe de Dofia Amelia Maria Riudavets
de Ledn, Técnica de Administracion General de fecha 16 de junio de 2025, del tenor
literal siguiente:

“INFORME JURIDICO
Visto expediente, se emite el siguiente informe:

ANTECEDENTES DE HECHO

Primero. Mediante Providencia de la Concejala delegada de Servicios Sociales
de fecha 25/03/2024, se dispone ‘la tramitacién del correspondiente expediente del V
Plan Municipal de Prevencion de Adicciones del municipio de Candelaria 2024 — 2028,
atendiendo a las directrices marcadas por la normativa reguladora en esta materia, y

con la finalidad de la aprobacién posterior, si procede, del Ayuntamiento Pleno”.

Segundo. Desde el compromiso de este Ayuntamiento con el bienestar integral
de su poblacién, especialmente con los sectores mas jovenes y vulnerables de nuestra
comunidad, con este V Plan Municipal de Prevencién de Adicciones se da continuidad
al trabajo que se viene desarrollando desde 2003, fecha de aprobacion del | Plan
Municipal (2003-2008) y al que le siguieron el Il Plan Municipal de Prevencion de
Adicciones (2009-2013) Il Plan Municipal de Prevencion de Adicciones (2014-2018), y
IV Plan Municipal de Prevencion de Adicciones (2019- 2023). Todos ellos aportaron las
estrategias respaldas por la evaluacion, el analisis de la realidad y la evidencia

disponible para la mejor prevencién de las adicciones psicoactivas, comportamentales

Avenida Constitucién N° 7. Cédigo postal: 38530, Candelaria. Teléfono: 922.500.800
www.candelaria.es

Documento firmado electronicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 42 de 118

x
=
Yo}
]
g
©
w
E
-
w
0
P4
[9)
=
=
)
N~
(2]
9]
N
N
<
N
™
~
c
be]
o
®
=
£
o
Q
$)

-
%]
]
@

©
c
o

=
[5]
ko]
[}

e}
Q
0

g
=

©
[}

el
c
[

8
1)
o

=

=
c

o
[53
@

&2

=
3]

>




Ayuntamiento de
Candelaria
/e

y la promocién de la salud en el municipio.

El nuevo Plan, se basa en cuatro pilares fundamentales: prevencion,
educacion, atencién integral y reinsercion. Cada uno de estos pilares contempla
objetivos especificos y acciones concretas que estaran respaldadas por el apoyo de
distintas entidades municipales, asi como, por los recursos autonémicos a través de su
red de Salud y Servicios Sociales, con los que se pretende dar respuesta a la realidad
compleja y multidimensional de las adicciones, que precisan de una mirada global,
colectiva, integral y coordinada entre las diferentes areas, entidades e instituciones
que comparten de forma directa o transversal programas, proyectos, objetivos,

acciones de promocion de la salud y prevencion de adicciones.

Un plan que ha tenido en cuenta para su elaboracién las voces de todos los
actores sociales implicados, involucrando a diversos sectores de la comunidad,
incluyendo a profesionales de la salud y la educacién, miembros de organizaciones
sociales, familias y jovenes de nuestro municipio, y que, a través de numerosos
encuentros, reuniones multidisciplinarias, y del propio érgano municipal participativo ,
‘mesas comunitarias” han podido exponer sus diferentes puntos de Vvista,

preocupaciones y objetivos.

Este enfoque participativo ha permitido integrar una vision amplia y realista
sobre situacion de las adicciones en Candelaria, y ha sido fundamental para la
definicion de estrategias adaptadas a las necesidades y caracteristicas de nuestra

poblacion.

El Plan, se estructura en nueve apartados. El primero y el segundo tratan de
establecer el marco legal y epidemiolégico del municipio de Candelaria. En el tercero,
se establecen los principios generales del Plan, mientras en el cuarto y el quinto se
establece la temporalizacion y las adicciones sobre las que se basara este V Plan
(definidas a nivel autondmico). El apartado sexto describe las actuaciones a realizar
por areas, mientras que el séptimo y el octavo se ocupan de la estructura de
coordinacion y el sistema de evaluacién, respectivamente. Por ultimo, se establecen

los recursos necesarios para la ejecuciéon de este V Plan.

Tercero. Por la Técnica Responsable del Servicio de Prevencion de Adicciones
e Insercion de este Ayuntamiento, Jessica Castillo Betancor, en fecha 27/03/2025 se
emite informe del tenor literal siguiente:

“Primero.- Existe Providencia de la Sra. Concejala delegada de Servicios Sociales, Igualdad y Sanidad,

segun la cual, al amparo de las competencias atribuidas en materia de drogodependencias (adicciones),
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asi como la propuesta e impulso de los planes municipales de prevenciéon de las mismas (Decreto
179/2023 de 20 de junio de 2023), propone la tramitacion del presente expediente referido, denominado V
Plan Municipal de Prevencién de Adicciones del municipio de Candelaria 2025-2029, siendo la fecha de la

providencia 25 de marzo de 2024.

Segundo.- Dado que la Ley 9/1998 de 22 de julio sobre prevencién, asistencia e insercion social en
materia de drogodependencias de la Comunidad Auténoma de Canarias establece, en su articulo 34, las
competencias de los municipios, destacando que los municipios de mas de 20.000 habitantes tienen unas
determinadas competencias y responsabilidades minimas, entre las que se encuentran “la aprobacién de
Planes Municipales sobre Drogas, elaborados en coordinacion y de acuerdo con los criterios y directrices
del Plan Canario Sobre Drogas, que incluyan programas de prevencion e integracion social, asi como de

informacién, orientacioén y motivaciéon de drogodependientes a través de los centros de servicios sociales”.

Tercero.- Visto que en la sesién extraordinaria del Pleno de fecha 20 de mayo de 2003, se acredité el
trabajo que se ha desarrollado en el area de prevencion de drogodependencias desde los afios 2001-
2002, aprobandose la Unidad de Prevencién Municipal de Drogodependencias y en segundo punto del
mismo Pleno, la aprobacion del | Plan Municipal de Drogodependencias 2003-2006, tras el cual, se han
elaborado, ejecutado y evaluado los consecutivos planes: |l Plan Municipal de Prevencion de
Drogodependencias 2007-2010, Il Plan Municipal de Drogodependencias 2011-2017 y IV Plan Municipal
de Prevencién de Adicciones 2018-2023, en los que se demuestra el compromiso y trabajo realizado a lo

largo de estos 24 afios.

Cuarto.- Dado que se ejecutd contrato menor, mediante expediente 1172/2024, por parte de la Fundacion
Canaria General de la Universidad de La Laguna, en el que se adjudicé la elaboracion del diagnéstico de
la realidad municipal, evaluacién externa del IV Plan Municipal de Prevenciéon de Adicciones y la
elaboracién de forma participativa, del V Plan Municipal de Prevenciéon de Adicciones del municipio de
Candelaria, siendo participes del mismo el equipo técnico del Servicio de Prevencion de Adicciones e

Insercién de este Ayuntamiento.

Quinto.- Debido a que el Reglamento Organico Municipal, publicado en el B.O.P. n° 35 de Sta. Cruz de
Tenerife de fecha 22 de marzo de 2019, determina en el capitulo Il “Reglas especiales de funcionamiento
de los demas érganos colegiados complementarios”, y en su articulo 90, las “Mesas Comunitarias”, en el
que se expone entre sus funciones la siguiente: “ser oidos con caracter vinculante en la elaboracién y
desarrollo de todos los planes municipales”, el pasado 26 de febrero de 2025, se ha celebrado la
convocatoria extraordinaria de todas las Mesas Comunitarias, incluyendo en dicho expediente los medios
de difusion de la reunion, asistentes a la reunion e informe /resumen de la técnica adscrita a este Servicio
en el que se hace constar las propuestas y el contenido de la reunién. Consta en el expediente n°
2128/2025 de la plataforma Gestiona.

Sexto.- Visto que se aporta al presente expediente los siguientes documentos: Informe de Resultados de
la Evaluacién interna y externa del IV Plan Local municipal de Prevencion de Adicciones de Candelaria
(2019-2023), Diagnéstico municipal sobre la situacion de las adicciones en Candelaria (2024) y V Plan
Municipal de Prevencién de Adicciones del municipio de Candelaria (2025-2029), donde se concretan las
medidas y acciones para el desarrollo del trabajo en materia de promocién de la salud y prevencion de las

adicciones, en este municipio.

Avenida Constitucién N° 7. Cédigo postal: 38530, Candelaria. Teléfono: 922.500.800
www.candelaria.es

Documento firmado electronicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 44 de 118

x
=
Yo}
]
g
©
w
E
-
w
0
P4
[9)
=
=
)
N~
(2]
9]
N
N
<
N
™
~
c
be]
o
®
=
£
o
Q
$)

Verificacion: https://candelaria.sedelectronica.es/




Ayuntamiento de
Candelaria
/e

En base a lo anteriormente expuesto, se realiza el presente Informe, que justifica desde el punto de vista
técnico, el trabajo realizado para continuar con el tramite del expediente, y que promueve la aprobacién

del V Plan Municipal de Prevencién de Adicciones del municipio de Candelaria 2025-2029.

Cuarto. Por la Intervenciéon de fondos de esta Entidad, a la vista del
expediente, se emite en fecha 4/04/2025 informe del tenor literal siguiente:

“De conformidad con la contabilidad informatizada municipal y demas documentacién obrante en
esta Intervencion de mi cargo, en relacion a la ejecucién del V Plan Municipal de Prevencién de
Adicciones 2025-2029, existe consignacién presupuestaria en las aplicaciones 231.00-226.14 y 231.00-
226.11 del Presupuesto General del ejercicio 2024, prorrogado hasta la aprobacién y publicacion definitiva
del correspondiente al del ejercicio 2025, por importe, respectivamente, de VEINTINUEVE MIL SETENTA
Y NUEVE EUROS CON SETENTA Y SIETE CENTIMOS (29.079,77 Euros), una vez adjudicado
contratos, hasta el dia de hoy, por la cantidad de CINCUENTA Y SEIS MIL VEINTE EUROS CON
VEINTITRES CENTIMOS (56.020,23 Euros) y SEIS MIL CUATROCIENTOS EUROS (6.400,00 Euros).”

A los antecedentes expuestos resulta de aplicacion los siguientes fundamentos
juridicos

FUNDAMENTOS DE DERECHO

l.- El art. 140 de la Constitucion Espanola (CE) garantiza la autonomia de los

municipios para la gestion de los intereses que les son propios.

A fin de garantizar esa autonomia constitucionalmente garantizada, el art. 2 de
la Ley Reguladora de Bases de Régimen Local (LRBRL) prevé que la legislacion
sectorial estatal y autondmica debera asegurar a los municipios su derecho a intervenir
en cuantos asuntos afecten directamente al circulo de sus intereses, atribuyéndoles
las competencias que procedan en atencidn a las caracteristicas de la actividad

publica de que se trate y a la capacidad de gestion de la Entidad Local.

Dentro de la esfera de dichas competencias atribuidas, en virtud del art. 25
LRBRL, en relacion con el art. 11, apartados ‘b’, ‘m’ y ‘n’ de la Ley 7/2015, de 1 de
abril, de municipios de Canarias; el art. 34 de la Ley 9/1998, de 22 de julio, sobre
prevencion, asistencia e insercion social en materia de drogodependencias (LPAID); y
el art. 50 de la Ley 16/2019, de Servicios Sociales de Canarias (LSSC); el art. 4.1,
apartado ‘c’ de la LRBRL y del Real Decreto 2568/1986, de 28 de noviembre, por el
que se aprueba el Reglamento de Organizacion, Funcionamiento y Régimen Juridico
de las Entidades Locales (ROF), reconoce a los municipios, como Administraciones

Publicas de caracter territorial, la potestad de programacion o planificacion.

II.- En el ejercicio de esa potestad, y tal y como se hace constar en la

introduccion al mismo, se ha elaborado el Plan de referencia, con el objetivo de “...
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abordar de manera efectiva los riesgos asociados a las adicciones, entendidas no solo
como dependencias a sustancias, sino también a comportamientos que afectan
gravemente a la calidad de vida, tales como el uso problematico de las nuevas

tecnologias, el juego patoloégico y otros comportamientos de riesgo.

La prevencion de adicciones constituye una prioridad de salud publica que
trasciende el ambito municipal y se alinea con los marcos legales y normativos
establecidos a nivel autonémico y nacional. En este sentido, el Plan Municipal de
Prevencion de Adicciones de Candelaria se fundamenta en la Ley 9/1998, de 22 de
julio, sobre Prevencion, Asistencia, e Insercion Social en materia de
drogodependencias de la Comunidad Canaria, que ofrece las directrices para la
planificacién, implementacion y evaluacion de politicas de prevencion, asi como de
atencion integral para las personas afectadas por distintas formas de adiccion.
Ademas, se articula en consonancia con el Plan Canario de Adicciones, que establece
lineas de actuacion prioritarias y objetivos orientados a reducir la incidencia de estos

problemas en la poblacion”

I1l.- De acuerdo con el articulo 6.2 de la Ley 19/2013. de 9 de diciembre, de

transparencia acceso a la Informacion publica y buen gobierno, el Plan se ha de

publicar en la pagina web o sede electrénica del Ayuntamiento.

IV.- Respecto al 6érgano competente para la aprobacion del Plan, desde su
conceptuacion de instrumento programatico, que no tienen la consideracion de
disposiciones de caracter general, y ante la ausencia de disposicion en la LRBRL que

atribuya expresamente la competencia para su aprobacion.

Por su parte, la legislacion sectorial (la citada LPAID), atribuye competencias a
los municipios de mas de 20.000 habitantes para aprobar planes municipales sobre
drogas, de acuerdo con los criterios y directrices del Plan Canario sobre Drogas, si

bien tampoco aclara la cuestién del 6rgano competente para su aprobacion.

Habida cuenta de lo anterior, con base en la Exposiciéon de Motivos de la Ley
57/2003, en la que se configura el Pleno como un “verdadero 6rgano de debate de las
grandes politicas locales que afectan al municipio y de adopcién de las decisiones
estratégicas”, se formula la siguiente propuesta de acuerdo a adoptar por el Pleno

Corporativo:
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PROPUESTA DE RESOLUCION

Primero. La aprobacion del “V Plan Municipal de Prevencion de Adicciones 2025-

20297, en los términos previstos en el documento Anexo,

Segundo. Proceder a su publicacion en la sede electrénica de este Ayuntamiento.

ANEXO
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V Plan Municipal de Prevencion de Adicciones del
Municipio de la Villa de Candelaria (2025-2029)
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SATUDO DE LA CONCETALA

En la actuabidad las adicclones no solo se limutan al consume de sustancias, sino que
sbarcan comportamentos que afectan gravemente a la vida de las personas, come la
adiceron al juego v el use problematico de la teenclogia, entre otros. En el disefio de
este Plan desde la Concejalia que presido. hemos femdo en cuenta tamto las mevas
tendencias de consumo comeo los factores de mesgo emergentes, en particular, entre
los/as adolescentes v jovenes, dado que son wn gupo wulnerable ante este tipe de
comportamientos.

Szbemos que, para abordar este problema necesitamos uwna  aprocamacion
muliidimensional. Muestro Plan, se basa en cuatro pilares findamentales: prevencion,
educacion, afencion mtepral v mimsercion. Cada wno de estos pilares contempla
objetivos especificos v acclones concrefas que estaman respaldadas por el apovo de
distinfas entidzdes mumeipales, asi come, por los recurses  autonomicos 2 traves de =u
red de Salud v Servicios Soctales.

Este V Plan Municipal de Prevencion de Adicciones de Candelana 2025-2029, e
construve sobre los solidos cinmentos de nuestras polificas anteniores. Asi, exaste una
expentencia acumiladz en el desarmolle de wna Poliiea Social de promocion de la salud
v prevencion de zdicciones con los Planes Locales de Prevencion de Adicciones (1°
FLPAT), 2003-2008, 2° FLPAD, 2009-2013, 3° FLFAD, 2014-2018, 4° FLPAD, 201%-
2023). Todos ellos aportaron las estratepias respaldas por la evaluacion, el analisis de la
reabidad v la evidencia dispomble parz la mejor prevencion de las adicciones
pslcoactivas, comportamentales ¥ 1a promecion de a salud en el mumicipio.

La prevencion de adicciones es una farea que nos concterne 2 la ciudadandz en general.
Desde las farmlias v las eseuelas, hasta las asociaciones v entdades sociales de muesiro
mumicrpio, todes v todas tenemos un papel fundamental El Plan de Prevencion de
Adicorones de Candelana 2025-2029, buseca mvolucrar a cada agente relevante en este
proceso, mediante actividades de conclenciacion, talleres de formacion, ¥ espacios de
didlogo ¥ cooperacion.

La Conceiala de Servicios Sociales, Igualdad v Sanidad.

Olivia Conceperon Pérez Diaz.
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INTRODUCCION

El V Plan Mumcipal de Prevencion de Adicciones de 1a Villa de Candelana 2025-202%
nace del compromaso del Ayuntzmmento de Candelana con el ienestar mtegral de =u
poblacion, especialments con los sectores mas jovenes ¥ vilnersbles de mestra
comnmidad Este Plan, busca abordar de manera efectiva, los nesgos asociados a las
adicciones, entendidas o solo como dependencias a =ustaneclzs, sino fambién a
comportamientos que afectan gravemente a la cabdad de wda, tales como el uso
problematico de las nuevas tecnologias, el juege patoldzico v otros comportammentos de
riesgo.

La prevencion de adicciones constinrye una prionidad de salud pablica que trasciende el
ambito municipal ¥ se zlinea con los marcos legales v normativos establecidos a nivel
autonomuco ¥ nacional. En este sentido, el Plan Municipal de Prevencion de Adicciones
de Candelana se fimdamenta en la Ley 971995, de 22 de julio, sobre Prevencion,
Asmstencia, e Insercion Secial en matena de drogodependencias de la Comumidad
Canama, que ofrece las direcimices para la plamficacion, mmplementacion v evaluacion
de poliicas de prevencion, asi como de atencion miegral para las personas afectadas por
distintas formas de adiccion. Ademas, se articula en consonancia con el Plan Canano de
Adicciones, que establece lineas de actuacion pnontanas v objetvos omentados a
reduew 3 merdencia de estos problemas en la poblamon

Este V Plan de Prevencion de Adicciones de Candelana se ha foromlado a partir de una
cudadosa mewvision de datos v evidencias sobre los patrones de consumo ¥ las conductas
de nesgo presentes en mesiro mmmucipio, atendiendo a factores soctales, econdmicos ¥
cultwrales que meiden en la apancion v desamolle de adiccomes. Mo obstante, la
elaboracon dal Plan, bz side tmicaments un ejercicio de analiss técnies. Su desamolls
se ha basado en un proceso parbicipativo que ba mwwelucrado a diversos sectores de la
commmidad mehiyends a2 profesionales de la salud v la educacion, muembros de
olganizaciones sociales, fammbias v jovenes de nuestro mmmicipo. Este enfoque
partcipztive ha pemunde imtegrar una vision amphz v realista sobre sitmzcion de las
adicciones Candelania v ha sido findamental para la defincion de estrategias
adaptadas a las necesidades ¥ caracteristicas de mesta poblacion

Este V Plan se estuctwa en nueve apartades. El pnmers ¥ el sesunde tratan de
establecer el marco legal v epidemmolozico del mmicipio de Candelaria. En el tercero,
se establecen los prineipios penerales del Plan, mwentras en el cuarto v el quinto se
establece la temporabizacion v las adicciones sobre las que se basara este V Plan
(dEﬁm.da.. a mvel autonomics). El apartade sexto desenibe las actuaciones a malizar por
arezs, muentras que el séptimo v el octavo s2 ocupan de la estmctura de coordinacion ¥
gl sistemna de evaluaciom, respectivamente. Por ulimeo, se establecen los recursos
necesarios para la ejecucion de este V Plan.
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1. COMPETENCIA MUNICIPAL EN
PREVENCION DE ADICCIONES Y
PROMOCION DE LA SALUD.

El Ayuntamiento de Candelaria, segin la Ley 971998 de 22 de jubio, sobie
Prevencion, Asistencia, e Insercion Seocial en matera de drogodependencias de la
Commmdad Canana, determina que las corporactones locales que tengan poblacion
supenior 2 20 000 habitantes tenen las sigmentes competencias segin su articulo 34
- El establecomento de los cntenos que regulan la localizacion, distancia v

caracteristicas que deberan reunmr los establecimuentos de sumanistre v ventz de
bebidas alecholicas.

- El otorgamiento de la autorizacion de apertura 2 locales o lugares de sumimistro v
venta de bebidas alcoholicas.

- Welar, en el marco de sus competencias, por el cumplinuento de las diferentes
medidas de control que se establecen en el titulo I de esta ley.

- Lz colaboracion con los sistemas educatrvo ¥ sanitario en matena de educacion para
la salud.

Ademas de las sefialadas en el punto antenor, los mumicipios de mas de 20.000
habitantes tienen las siguientes competencias v responszbilidades mininas:

- La aprobacion de Planes Mimicipales sobre Drogas, elaborzdos en coordmacion v
de acuerde con los omtenios y dwectrices del IV Plan Canano sobre Adicciones
{2022-2024), Estratezia Nacional sobre Adicciones (EMNA 2017-2024), que inchrya
programzs de prevencion e integracion social, asi como de mformacion, cnentacion
v motivacion de drogodependientes a fravés de los centros de Servicios Soctales.

- Lz coordinacion de los programas de prevencion e mtegracion social que se
desarrollen exclusivamente en el ambato de su pmmicipio.

- El apove a las asociaciones v enfidades que en el mumeipio desamrollen actmndades
previstas en el IV Plan Canario sobre Dhogas.

- La formacion en matena de drogas del personal propro.

- Lapromonon de la paricipacion social en esta matena en su ambato termtonal.

Porun lade, el IV Flan Canario Sobre Adicciones (2022-2024) estzblece lo signiente:

- Dentro de su area de soporte ¥ apove técmco, propone que la mvestigacion a
realizar en Cananas en el ambito de las adicciones debe ademnarse al marco geners]
de investigacion de calidad. asi come ser realizada por personal especializade v con
capacidad sufictente v demostrada para levarla a cabe.

- Seplantea que la mveshigacion es mportante para la anhicipacion a los problemas de
adicoiones en Canarias, v asl poder tomar medidas adecuadas para su atencion.
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- Fecoge tambien que el objeto de la Admimstracion, es el de fomentar v apoyar los
dlagnasticos locales enfocados a la infervencion en los termtonos a nivel insular ¥

Por otro lado, las mdicamiones desde la Estrategia Namomnal sobre Adicciones (EMA)
2017-2024, ponen el acento en [z reduccon de dafios para conseguir una socledsd mas
salndable v seguwra. Dentro de dicha Estratema, el Plan de Acadn sobre Adicciones
(2021-2024) se desarrolla en tomeo a 6 gjes de actuacion: la Coordmacton: la Prevencion
v Sensibihzacion Social; la Atencion Integral; la Mejorz del Conocoments; la
Reduccion de la Oferta v la Cooperacion Internacional

Por ultimo, la Ley 162019, de 2 de mayo de Sericios Socales de Cananas establace

que:

- Las Corporazciones Locales han de sepwr la planificacion de los servicios v
prestaciones que sean de su competencia en su ambito temtonal, de acuerde con lo
astablecido en 2] Plan Estratémen de Semioos Sociales de la Cormmdad Auntonorms
de Canariaz, en la plamficacion imsular v, en su caso, en los plames sectoriales v
especiales de ambito autondmico o mcular, en los témumos establecidos la
presente lev v en las disposiciones que la desarmollan

- Es necesano promsover un znalisis confmuc de la reabidad soctal mumecrpal, asi
como colsborar con el resto de admmistraciones paoblicas cananas en la
actualizacion de la mfommacion sobre recursos v necesidades de su ambato

Para conchur este zpartado, &5 necesanio resaltar que se ha llevado a cabo un proceso de
participacion ciudadana, gque ha perowtde elaborar la evaluaciom del IV Plan el
diagnéstico actual ¥ este nuevo WV Flan. De estz manera, desde la Corporacion Local se
contmbuyve al desarrollo de lz Polifica Social de Prevencion de Adicciones v Promoecion
de I3 Salud en el municipic de Candelaria, con una participacion ciudadana en el ambito
commmitaric. Esta, esta respaldada por un amplio marco pormmatve que permte conocer
la percepeion ¥ opimion sobre las polincas pablicas v el fincionarmento de los semicios
{Constitucion Espanicla de 1978; Lay 7/1985, de 2 de abnl, Reguladora de las Bases del
Fegmmen Local; Ley 5772003, de 16 de dimembre, de medidas para la modermizacion
del gobieme local; Ley 572010, 21 jume, Canana de Fomento a la Paricpamon
Ciedadana). Ademas, se ha optado por un modelo de total tansparencia en la gestion de
la prevencion de las adicciones, siendo una preza clave la driulgacion de los resultados
2 la commmdad, para asi responder a sus necesidades.
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2. ANALISIS Y APROXIMACION
EPIDEMIOLOGICA, CONTEXTUAL

MUNICIPAL DE LAS ADICCIONES

2.1. Antecedentes de prevencion

Es necesano destacar que la plamficacion en matena de adicciones del Ayuntammento de
Candelana data del afio 2001 con la ereacion ¥ aprobacion de la Umdad de Prevencion
Mumicipal de Drogodependencias. En el afio 2003, se zprueba el I Plan Local de
Prevenmon de Adicoones. Actualmente, se ha realizado la plamificacion del V Plan
(2025-2029), lo cual mdica una accion preventiva v contituada a lo largo de estos 24
afios donde se ha aumentando la efectividad de las accones, sracias a la expenencia,
aprendizaje v gustes de las medidas prevenhvas resultzntes de la evaluaciones v
diagnosticos de los planes ejecutados.

Una cuestion importante o5 que, =8 ha meorporade a lo largo de los afos en la
prevencion de adicciones (umversal, selectva, mdicada, contextual), las mdicaciones v
recomendaciones resultantes de la Evidencia Basada en la Practica v la Practica Basada
la Evidencia, lo cual, inevitablemente, ha mejorado la geshon de todo el ambato de
prevencion de las adicciones.

2.2, Resumen de evaluacion IV Plan (2019-2023) +«
recomendaciones’

Tras la evaluacion miemna v externa, se constata un alic mvel de gecucion de las
medidas contempladas en el IV Plan Municipal de Prevencion de Adicciones 2019-
2023, aleanzando un 98,75% de ejecucion respecto del total de acciones disefiadas. Este
logro refleja el compromizo del municipio en cumplir con su responsabilidad en matena
de prevencion de adicciones, en linea con la lepislacion pertinents, como la Ley 971998,

Drurante 1a sjecucion del IV Flan, se han apheado los principios rectores establecidos,
abarcando  aspectos como: enfoque 1mftegral equdad, perspectiva de  genero,
transparencia, evidenciz  clenfifica,  parbicipacion, miterdiseiplmanedad e
mtersectorialidad. cabdad, eficiencia v sostenabilidad.

El proceso de evaluacion interma ba side crucal, permutendo una tansicion flnda hacia
la evalnacion externa, al facilitar los archives v los informes de resultados al equpo
evalnador. Este anabims previo, ha conmbuwido positrvamente al éato de la evaluacion
exterTa.

b para una lecturs complets, whase sl infoerme de svalusciin del IV PLWPAD (2055 2023).
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Come se comento con anteriondad, se han aleanzado los objetivos generales del Plan,
con la gjecucion del 98.75% de las medidas plamficadas. Una accion en el area de
PIrevencion & meercion, especificaments en el ambito comunitano, no se ejecute debudo
a circunstancias relactonadas con la pandemia v el aumento del uso de tecnologias de la
mformacion ¥ comuricacion.

Los procesos imnovadores mplementades durante la ejecucion del Plan han sido clave,
nanto con la fransferencia de conocimmento e Investizacion comunitana, en la realizacion
de las medidas previstas. El Semacio de Prevencion e Insercion ha desemperizde un
papel fundamentzl en la geshon v coordinacion de estos procesos, asegurando
resultades exitosos.

La pandemwa en marzo de 2020, junto con los procesos restingidos de actividades ¥
encuentros entre personas durante el afio 2021 v 2022, hmutaren el desamrollo de la
acclon preventrva, culhral v soctal en el municipio. Aun asi, se retomo la actividad en
2023 v ello perming desarollar actividades preventivas que posibibitaron el logro de las
acclones ¥ objetives marcados en el IV Plan (2019-2023).

En el afio 2023, el municipio, mediante su Agenda Candelana, desarrollo una diversidad
de acciones que contmbuyeron al desamrolle de factores de proteccion mwmecipal v
reducclon de nesgos asoclados al proceso de pandemia vmade por la poblacien. A lo
largo del afio (fras la revision de la agenda, hay accrones 356 dias al afic), desde las
distintas areas se desamrollarom diferentes acciomes de caracter Indico, cultural,
deportivo, relactonal, de sensibihizacion, participacion comnmitana, tradicion, religion,
domumental, tecnelogice, festividades v eventos populares, prevencion mdicada, salud
fisica v mental, medic ambiente, reciclaje, sostembibidad, bibbiotecas vivas v
multilmgies, cine, teztro, mesas comumitaras, asesoramiento empresarial, comercial
prevencion ambiental ete). Estas acciones tnvieron wn alto mpacto en la conmmidad,
donde la parficipacion, asistencia ¥ valoracion fue safisfactona.

De dicho documento de Evaluacion del IV Flan se pudieron extraer diferemtes
recomendaciones:

-  Es pecesano proseguir con el modelo de polifica social preventva mediante la
elaberacion dal V Plan Mumnicipzl de Prevencion de Adiccrones (2025-2029).

- Se recommenda mantener v'o ampliar, 51 fuera el case, la cobertwa v frecnencia de
las acciones prevenfivas en el ambito educativo, para lz poblacion de Centros de

Educacion Infanfil v Primana (CEIF) e Inshtutos de Ensefianza Secundana (IES) ¥
Ciclos Formatives.

- 5e hace pecesano aumentar los procesos de mvestizacion en la comumidad, para
adaptar las acciones a las necesidades detectadas.

-  Es aconsejable merementar acclones preventivas ambientales, para reducw los
nesgos de adicciones v mejorar 1a calidad de vida de la poblacion residente.

- Serla mnportante sumentar los recurses econdmicos destinades al Semvicie de
Prevencion e Insercion, para desamrollar acciones que meluvan: espacios preventrvos
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en lmea, programas de prevencion fanmuhar, edicion de matenales preveniivos en
linea, programas de prevencion commmifaria a traves de la radio mwmicipal ¥
delegacion de tareas especificas preventivas en entidades con alta espectalizacion
técmica.

- 5e debe prionzar el incremento de la avuda individual v zrupal a personas en alto
nesge para su inclumon soctal desde el Seraco, dade el agavammento de los
problemas ¥ necesidades de la poblacion motivades por la ensis econdmica, soctal
v sanitana, asi como la comorbilidad fisica, mental v relacional,

- Por altme, e mportante levar a cabo mna evaluacion miema v externa anual de
ejecucion del Plan, presentande los resultades a las comisiones mumicipales v mixta,
sigmendo la estructna de coordinacion del maevo V Plan (2025-2029).

(B~

3. Resumen del diagnostico v recomendaciones para V Plan
(2025-2029)

En este apartado, se extraeran lzz principales conclusiones del diagnosheo elaborado
previo 2 la redaccion del Plan Para dicho diagnostico, se han consultado fientes de
datos demograficos ¥ sociales, asi como, se han reahzado encuestas a la poblacion
generzl v a la poblacion escolar. También, se han entrevistado a agentes sociales del
mumicipio v a los diferentes recursos mmplicades en la prevencion de adiceiones.
A mivel demografico, el mdice de poventud ha sufindo un constante descenso durante los
ultmes afios en Tenenfe, mmaue dicho mdice en Candelana es levemente mas elevado
que en &l resto de la 1zla. Esto es mecesano tenerlo en cuents para la gestion de la
prevencion en el ambito de las adicciones pues, como se vera a confmuacion, los datos
mdican que la mayor parte de las sustancias son consumidas mas por personas jovenes,
que por el resto de la sociadad.

Eespecto a las adicciones de la poblacion general, los resultados mas relevantes,

extraidos de la encuesta realizada fueron los siguientes:

- Anmwvel de poblacion general, la sustancia mas consunidz algunz vez en la vida, es
el alechol (82%), sepuide mmy de lejos por el tabaco (579%). Llama podercsamente
la atencion el alto consumeo de bebidas energeticas (37%), tranquilizantes con receta
{34%) v cannabis {mas de 1 de cada 3 lo han corsmummde). Ademas, una de cada 5
parsonas ha conswmdo alguna vez en 1a vida cocaina. Por otro lado, de los que han
consumedo una vez en 1a vida, mas de un 70%, ha consumdo en los ultmos & meses
tabaco, aleohol ¥ tranqubizantes con receta, mientras que mas de un 60% de los que
han consumido alguna vez bebidas energenicas ¥ cocama, lo han hecho los altmos &
meses.

¥ Para uns bectora complets, sbae el infarme del Dlagndatios Muridpal de Sde s de Candelaria 2024,
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- Fespecto al perfil de las persomas consummdorss v en lo refennde al aleohol, los
hombres muestran 1n mayor consume, mientras que 3 medida que aumenta 1a edad
el consumo es menor Por ofrz parte, respecto a las bebidas energeticas, los datos
nos dicen que el consumo es silar entre hombres v mujeres, siendo 1 consumo
tipicamente puveml También se caractenza por ser alzo propio de las personas
Jjovenes el conmmeo de cigamilles electrémicos (mas consumido por oyeres). De
esta forma, en lo refendo 2 la poblacion juvemnl, hay que prestar mucha atencion al
consumo de bebidas energsticas v de cigamllos electrémcos.

- Respecto a los tranquilizantes, el consume de los mmsmes con receta v sin receta,
sigue un patén simular las mugeres flenden a conswmirlo mas, muentras que a
medida que aumenta la edad, &l consumo se vuehre mas habriaal

- Por otmo lado, respecio a las drogas ilegales, el camnabiz es conswmmdo
habriualmente mas por mueres v por jovenes (hombres v mujeres en los ulomes &
meses). Ademds el consumo en los dltomes & meses &5 alto en todas las edades
analizzdas (De los que han consummde alpuna ver, han consummdo en los altomes 6
me=es un 30% de los jovenes, un 60% de los adultos v un 40%% de los maveres de 46
afios). El consume de cocaina es somlar enire hombres ¥ mujeres, 51 bien es una
conducta de consume tipicamente juveml.

- Enlorefendo al juego, un 15% ha apostado por mnfernet alguma vez en la vida, un
34% ha jugado con dinero presencialmente v un 4% ha comprado loteria. Ademas,
en los ultiimes § meses, un §9% ha apostado online v un §7% ba jugado con dinero
presencial. Fespecto al juego presencial ez mas habrtual en mujeres ¥ en personas no
Jjovenss. 3m embargo, en lo refendo al juego onlne los hombres ttenden a jugar
mas, mientas que la edad donde mas se juega es de 3145 afies. Ann asi, llama la
atencion que un 20% de la juventud, hava apostado online en los nltinos 6 meses.

Eespecto al estudio, a frave: de una encuesta, sobre la poblacion escolar, los
aspectos mas importantes de cara a la planificacion fueron loz sizuwientes:

- E113% de la poblacion escolar ba consmmido tabaco alguna vez. De estos, la mayor
parte son mmjeres o que oursan ciclos formatves. Ademas, uwna de cada tes jovenes
declara que fuma dianamente v 13 omsma proporeion afirma que semanalments, por
lo que las personas que consumen lo hacen de forma habatual.

- Loz cigamllos electromcos han sido consumudos por cada cuatro jovenss. El
consumo, por tanto, es mavor gue el de tabaco. Las myjeres lo han ufihzado mas
que los hombres, muentras que 2z medida que sumenta el cwso, zumentz el
porcentaje de los que lo han probadeo. Llama la atencion que un 17% de los jovenes
de la ESO lo haya probado.

- Fespecto al consume de aleohol, un 33% lo ha consumido alguna vez en la vida. En
los ultimes 30 dias, un 60% lo ha consmmido, mientras que el porcentaje de los que
lo ha consumado la ultima semana es de un 25%. Asi, se destaca que un cuarto de los
Jjovenes ha consumudo alechel la vlhma semana Las mojeres han consummdo mas
alechol que los hombres en los dltmes 3 dias, nwentras que el consume del
alimnado de ESO en los ultimos 30 dias ha sido mayor que el del resto de cursos.
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Es lamativo que el alumnado de la ESO sea el que mas ha consumido el altmo
mes.

- Al ser pregpuntado/a por 51 consumen aleohol todas las semanas, el 5% del almrnado
que ha consmwmido, declara conswmire todas las semanzs, el mual esta ooy
mascubmrado v con mimmas diferencias enfre alwmnado de ESC v Bachillerato.
El motive pnncipal para beber alechol, es porque amima las fiestas v celebmaciones,
seznde de que les gusta como se slenten despuss de beber, la necenidad de ohadarse
de todo v 1a avuda para hgar. Por tanto, los motivos se concentran sobre fodo en
cuestiones relacionadas con la desmibicion.

- 5 atendemos al consumo de manhusnz, wn 7% del zhmmnado 1z ba conswmde
alguna vez en la vida, siendo simlar entre hombres ¥ mujeres v mas alte en los
Ciclos Formativos. 51 se atiende al consumo en los tlttmos 30 dias, del ahommado
que ha consumido, un 58% lo ha heche en los ulimes 30 dias, lo que mophea un
consumye reciente v habitnal. El consumo de hombres es nory supenor al de mujeres,
siendo uma conducta de consumo principalmente en chices.

- Eespecto al resto de sustancias, la cocama ha sido consummda por um 1% del
ahmomado, concentrade sobre todo en hombres ¥ alumnado de ESO v Bachillerato.
Por otro lade, lo mas habitual es haber conmumudo tanqubizantes, el cual es supenor
en hombres. Llama la atencion el uso de drogas de sintesis en ahmonade de Ciclos
Formativos.

- 51 za anabean las edades medias de micio de consumo de sustancizs, la edad media
de consumo de alechol es sumilar 2 la de embomacharse (13 afies), por lo que el
consume de aleohol se mmicta asociado al hecho de emborracharse. En lo relativo al
tabaco, la edad de micio en el consumo diario de cigamros es de 12 afios. Llama lz
atencion que la edad media de imcio del consume de trenqubizantes sea los 10 afios.

- Un 29% , habiualmente prefiere conectarse a Infermet que estar con obas personas.
Mas de un 35% duerme menos por estar comectado 2 infermet con frecuencia,
mientras gue mas de uwn 40%, con mavor frecuenciz que “alguna ver” desea
conectarse a Intemet. Segim sexos, apenas hay diferencias. Todo ello puede mdicar
una ansiedad por conectarse de forma frecuente.

- Fespecto al juego con dimers, un 12% ha jugado tanto presencial como onhlme.
Segim el sexo, el consumo es bastanfe maver en hombres que en meres, tanto
onlme como presencial Ademas, juegan mas onbne los jévenss menores de 16 afies.
Fespecto al uezo presencial la frecuencia de uegos es algo mavor en Bachillerato
que en el almmnade de ESO. Aun asi, que un 13%; hava ugade con dinero de forma
presencial es un dato oy importante.

ERespecto a los dates del Ayuntamients sobre prevencion de adiceiones & inzercion,
durante 2023, dezde el Servicie de Prevencion de Adicciones & Inzercion Municipal,
3& han atendiendo 2 un total de 15 personas, mavoritariamente jovene: hombres ¥
mavores de 36 anos con problematicas relacionadas con cannabiz ¥ alechol,

En lo referido al tratanmento de personzs con adicerones, San Miguel Adiceiones reporto
que en 2023 atendid a 51 pacientes residentes en el mmmwoipio de Candelana. Die astos
43 son hombres v § mujeres (no se reporto sustancia adictiva). Ademas, el Provecto
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Diragzo, duante 2023, atendio a 3 persomas, 2 mueres v | hombre. De éstas, 2 personas
estan enfre 48-33 afios ¥ una entre 54-59 afios. Todas las personas atendidzs por
Provecto Drage fueron por abuso de alechol, dado que solo contempla dicha sustancia
por la actinvidad de su servicio.

%1 se amalizan los factores de riesgzo v proteccion de adiccione: detectados por los
agentes sociales del municipio, se percibieron los sigmientes factores de riesgo:

- Fiespo alto (deben ser monifonizades desde la mmestizacion v evaluacion de
proceso).
o Uso excesrvo de dispostives electronicos por menores en la calle.
o Uso excesrvo de los dispositives electomens por adultos'as.

- Fiespo moderado (incidencia de casos, precisa supervision, coordmacion, atencion v
Prevencion).

Consume de sustancias psicoactivas por menores en la calls.

Personas adultas consummendo en la calle.

Menores de adad consummends en la ealls.

Acceso en la zonabamo para la compra de sustancias degales por

adultos/as.

o Menores de edad conswmendo vapeo ¥ cigamillos electronicos.

o Persomas descompensadas en la calle por zalud mental medicadas o no.

o [Enirada de menores a fiestas ¥ eventos donde hay acceso a sustancias.

[ = I T Y

- Riesgo bajo (debe segwr la prevencion).
o Difieultades o problemas vecinales en el mumicipio.
o Conductas violentas entre mrupos de 1zuales.
o Trapicheo con sustancias psicoactivas por personas adultas en la calls.
o Trapicheo con sustancias psicoactivas por menores en la calle.

- Fiespo sin acuerdo o consenso (vanahibidad de respuestas).
o Consume de sustancias psicoactivas por por personzs adultas en la calle.
o Acceso en la zomabamio para la compr de sustancias degales por
menores.

Por otro lado, los factores de proteccion gimban en tomo a campatias de prevencion,
requsos para conciliar vida farmbiar v laboral, control de puntos de ventas de consumo
v |a promocion de habihdades sociales v gestion emocional.

Bempecto a la simacion percibida per laz farmaciaz v tendas maturistas, los
hallazgos de estas entrevistas resaltan la necesidad de abordar de monera integral las
necestdades de salud de la commmdad considerande tanto el use adecuado de
medicamentos como |z promocion de terapias alternatrvas. Es findamental promover
practicas de dispensacion segwras v eficas en las farmacias, asl como uma mayor
regulacion ¥ conclencla sobre el uso de productos natwales en las ftendas berbolanas.
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Este enfoque es esencizl para garantizar la salud ¥ el bienestar de 1z poblacion a largo
plazo.

Por otro lade, al prezuntarle a loz/as reprezentantes politico: por la dtuacion de laz
adiccione: en el municipio de Candelaria, 1z ampha mayora conoce la exstencia del
Plan Municipal de Prevencion de Adicciones v los programas ejecutados, = bien la
putad descopoce las competencizs mmmicipales en este ambito. Ademas, dichos
representantes destacan como debibidades; la msuficiencia de persomal técmco ¥ la
oferta de oclo como factor de nesge. Por ofro lade, respecto a sus propuestas, éstas
girzn en tomo a frabajar mas con las familias, mejorar las campafias de sensibibzacion v
formaeion, dotar de mayores recursos policiales ¥ promover la imvestigacion en materia
de adicciones.

Por ultmeo, respecto a la percepcion de los'as progemitores’az de ldjos/as
matriculados’azs en los centros educativos del municipie, en general perciben todos
los mdicadores de nesgo como alto o muy zlto, meidiendo en la sexmabizacién de la
mfanoa v el consume de sustaneias, sefialando tamblen que muchos de los mdicadores
de rieszo se escapan al control de las fanmbias.

Sin embargo, por parte de los'as responzables de los equipos directves de los
centros educatives, dichos mdicadores se perciben como nesge bajo dentro del CEIF,
auniue destacan que hay situaciones concretzs de nesgo.
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3. PRINCIPIOS GENERALES DEL V PLAN

Para este V Plan (2025-2029), los prmeipios sen los establecidos desde la Estrategia
Macional sobre Adicciomes 2017-2024 v desde el IV Plan Canano sobre Adicciones
2020-2024, estando recomidos esto en la tabla 1

Cuadre 1. Principios del WV Flan

Principio:

Enfaziz

Enfoque miegral

Por ser las adicciones un fenomeno mmlticausal la respuesta
debe ser miegmal desde equpos profesiomales que tabajan
desde un enfoque biopsicosocial.

Untversalidad v
Equdad

Facilidad de acceso 2 recursos en 1gualdad de condiciones y sin
disermmacion a las prestaciones preventrvas/asistenciales.
Priondad con grupos sociales mas vulnerables o con mayvores
dificultades para el acceso.

Perspectiva de
Genero

Se propone perspectiva de gémero como marco analiico v de
accion, as1 como de forma especifica para visibalizar, anah=ar v
hacer frente a las adicciones de las miyeres.

Perspectiva

Conmderar los deternmnantes sociales que mfluven en el abuso
de drogas v adoptar una perspectiva congruente en la
constuecton colaborativa de soluciones.

Permmitir 1dentificar v movilizar todos los “actvos” dispombles
en |a commumidad.

Facilitar la dinamizacion de miciatrvas (presenciales, online) de
empoderamients de personzs v colectives, todo ello con el fin
de fomentar la paricipacion, la tasqueda colaboranva de
respuestas v trabajo en red entre equipos de diversa procedencia
discrplinar v admimstrativa.

Atencion ala
diversidad

Garanfizar una atencion en igualdad de condiciomes, =in
distincion alguna por motivos persomales, sociales, culturales,
orentacion o identidad de genero, relisiosos o de cualquer ofra
indale.

Transparencia

Desde el Plan e confimard v mejorald pala Una mejor
publicidad v difusion de los datos, de los resultados de su
analizis, de la mmrestigacion ¥ evaluacion de los resultades v del
impacto de las infervenciones.

Exidencia
clentifica

Las acciones diigidas a prevenir ¥ a disooimwr la presencia v
los datios asociados a las adicciones deben estar empiricamente
confrastadas, clenfificamente findadas v ser eficentes
persipuendo resultados realistas v cuantficables que puedan
sar evaluados, fomertando asi las buenas practicas.

17
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- Las acciones estan apovadas en metodologias de infervencion
respaldadas por la  commmdad profesional v las
recomendzciones de las mstituciones.

- Informacion v sensibifizacion de la sociedad en su comunto, a
fin de que e mvolucre de forma directa en este tema.

- Se trabaja en la 1dentficacion, motrvacion e imphezacion activa
de los grupos poblacionzles que se hallan en sifuaciones de
mayer vilnerabilidad

- Ofrecer un enfoque v un abordaje mmltifzctonal ) ntersectorial v
multdisciplinar, con el fin de aspirar a unz ophmurzacicn de

Intersectonahdad esfierzos v recursos, mediante la coordinacion v cooperacion

v coordinacion de log distintos agentes.

- (Garanfizar una accién preventiva a las personas directa o

Cahidad indirectamante afectadas por las adicciones.
- Este principio se respalda en el descrito em la “ewidencia
cientifica”
Eficiencia v - Apostar por uma gestion eficiente de los recursos que garanticen
sostembilidad la eficacta v la sostembihdad del sisterna. v que su evaluacion

permita asegurar la ejecucion de [las politcas acordadas.
Fuctie Faralegia Masonal e Adiccames 2007-2004, y TV Plan Cnasin sobre Adiosiones 2000- 1004
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4. TEMPORALIZACION

El V Plan Mumicipal de Prevencion de Adicciones del Ayuntarmento de Candelana
(2025-202%), tiepe una periodicidad  cuatnamal, atendiendo al modelo de plamficacion
acordade, medidas v actuaciones preventrvas. El sistera de evaluacion ¥ seguinmento,
basado mdicadores pre-estzablecidos e motramentos para la recogida de infoomacion
permite evaluar el proceso v los resultados, asi como Incorporar nuevas acclones o
medidas a lo largo del desarrollo del V Plan, resultantes de Iz mvestizacion v evaluacion
zplicada.

Dentro del process  temporal de gjecumon del V Plan, atendiendo  al modelo de
plamficacion ¥ evalwacion de los planes anferiores, se meorpora un mstema de
evaliacion ¥ segmmiento actuabizado, que permite la evalwacion de mdicadores
nmmicipales, 1a elaborzcidn de mfime de resultzdo de mdicadores, memona anuz! de
resultzdos, ¥ una memoria final de evalnacion del V Plan

19
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5. ADICCIONES SOBRE LAS QUE SE BASARA EL
VPLAN

La Estratema Macional sobre Adicctomes 2017-2024 v el IV Plan Canano sobre

Adiccrones 2020-2024 define 1a prevencion v las acciones para la reduccion de nesgos

desde los Planes Locales se centraran en la prevencion de las adicciones con sustancia v

5in sustancla.

Fespecto a la adicciones con sustancia, se tendran en cuentz las drogas legales (alechel

v tabaco), farmacos de prescripeion médica v ofras sustancias con potencial adictive, asi

como las drogas Dlegales (mehndas las puevas sustanmas pmicoactrvas).

Respecto a las adicciones sin sustancia o comportamentales, se tendan en ceenta las

sigluentes:

- Loz juegos de apuestas presencial v online, videojuegos, conforme a la melusion en
la CIE-11 (OMS) dento de la secoion sobre “trastormos mentales  del
comportamiento o del desamrollo neurclogice™.

- Las relacionadas con las tecnologias de la mformacon v la comumcacion (redes
sociales, Internet), asi como, obras adicciones gque vengan contemnpladas por el Plan
Marional sobre Dirogas.

A prncipios de los afios ochenta, los enfoques de prevencion con las adicciones se
basaban, en el modele de salud publica aplhicado tambisn parz la prevencion de las
enfermedades mmfecciosas v se diferencian tres miveles de prevencion (pnmana,
secundania v terciania). A finzles de los ochenta, se incorpora ofro enfoque preventive v
sus tres niveles (umiversal, selectiva e mdicada).

Desde este V Plan (2025-2029), za parte de una estratepia preventiva basada en Iz
evidencia disponible, que hace énfazis en una prevencidn que tene en cuentz estos dos
factores claves parz el desamello de las acclones dentro de las areas v ambutos de
actuzcion:

- Factores indirectos o mespecificos; aquellos que causan malestar como: estras,
exclusion rechazo, pobreza, baja autoestima, valores mdriduahstas v competitivos,
efc., v son los que favorecen conductzs de nesgo.

- Factores dwectos v especificos; son los que codifican en positive las conductas de
nesgo (g).consume de aleohol, juegos, ete)
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6. AREASDE ACTUACION

6.1. Prevencion v sensibilizacion

Finalidad:

La prevencion v sensibihizacion son las acciones e infervenciones dimgidas a reduer
los factores de nesge (evitar el consume expenmental’ssporadico ¥ que éste no se
convierta en contimado v provoque dafios) v potenciar los factores de proteccion (estilo
de w1da saludable, ocio v tiempo hbre, formacion.. ). asi como, la informacion para
sensibilizar a 1a poblacion mumicipal sobre habatos de salnd v nesgo de las adicelones.
Ohjetive general:

Potenciar acclones encamunadas a reducir los factores de mesgo v potenciar los de
proteccion frente al consumo de sustancias psicoactivas ¥ | comportamentales.

6.1.1. Ambite Educative { Infantil, Primaria, Secundaria v Ciclo: Formatives)

Ohbjetive especifics (OE)

- QE.]l Llevar a cabo acciones ¥ medidas preventivas en el ambito escolar de manera
conjunta entre profesorado, padres'madres/tutores/zs v estudiantzde, destinadas 2
reducir loz factores de nesgo v potenciar los de proteccion, frente a las drogas v las
muevas adicclones.

Acciones (A)

- Al Programas, proyectos ¥ achvidades preventvas deniro del espacio escolar, con
la moplicacion de profesorado. padres, madres vio tutores/as legales destinados a
mejorar los factores de proteccion ¥ competencias ante el nesgo de consumo ¥
adiccrones.

- A2 Programas o provectos de miervencion femprana  pars menores ¥ adolescentes
que presentzn dentro o fuera  del confexto escolar conductas de mesgo relacionadas

con las adicorones.

- A3 Ofiecer onentacion persenalizada de menera mdmadnal o grupal, dingida al
estudiantade que presenta vulnerabilidad socal v nesgo de consume o adicclones.

- Ad Desamolle vy participacion en campafias de sensibilizacion sobie promocion de
la salud, factores de niesgo v proteccion ante las adiceiones.

- A5 Oferta formativa a profesorade ¥ progenitores/as, sobre deteccion de nesgos e
intervencion desde 1a familia v 13 escuela

21
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- Af Facitar informacion, programas v matenzl preventivo de actoalidad al
profesorado para su aplicacion dentro del espacio educative.

- AT Favorecer el proceso de evaluzcion de resultados, potenciar la participacion
analizi= de necesidades v la busqueda de soluciones wiables para la prevencion de
adicciones ¥ promocion de la salud en los centros.

- A8 Ofiecer omentacion personahizads de manera indrndual o grupal, a familias con
vulnerzbibidad social v mnesgo de consumo o adicciones, con hiyjosfas
escolanzados’as.

Indicadores de seguimiento v evaluacion (ISE)

- ISEl. W° de programas, proyectos v actividades preventivas dentro del espacio
escolar v perfil de participanies.

- ISEY. N° de programas o provectos de miervencion tempana para menores v
adolescentes con sus respectrves/as beneficianos/as.

- ISE3. N° de onentaciones personalizadas (indrndual o grapal), para estudiantado.

- ISE4. W° de actividades v campanias de senmibibizacion ¥ parheipantes.

- ISE5. W de oferta formatva a profesorado ¥ progenitoresas ¥ paricipantes.

- ISE&. W v aipologia de informacion, programas v matenal preventive facihitado.

- ISE7. W° de evaluaciones, inwveshgzaciones, acuerdos, decisiones v parbcipantes.

- ISES. W° de onentaciones personalizadas (indmadual o grupal) a fammbias.

- ISE 9. Evidencias cualiairvas.

6.1.2, Ambito Familiar (familias v figuras de cuidado de referencia)
Ohbjetivo expecifico (OE)

- QEl. Potenciar acciones prevenfrvas sobre habitos saludables, prevenciom
detecclon temprana de adicclones psicoactvas v comportamentales desde las
farmbias v Sgures de cwdado de referencia,

Acciones (A)

- Al Ofertar espacios de formacion v encuenito parma padres/madres/tutores’zs’
fiwras de cwdado de referencia (abuelos‘as, tiosfas)), sobre hemammentas y
estratesias educativas para promover los factores de proteccion, ademas de
detectar ¥ revertir los factores de nesgo.

ba
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- A2 Prestar onentacion personalizada de maners indnidual o grupal, a famihas que
tienen sulnerabilidad social ¥ factores de nesgo gque estin ocastonando problemas
en la comvivencia ¥ relacion fammbar

- A3 Informar v sensibilizar a las farmbhas del mumecipio sobre promecion de la salud,
factores de nesgo v proteccion ante las adicciones, mediante 13 oferta de activadades
¥ conmemoracton a lo largo del afio de dias sefialados.

- A4 Formecion especifica sobre promocion de la salud, factores de nesgo v
proteccion ante las adicciones para agentes soctales que inferactian v se relacionan
con las fammhas para el asesoranuento, deteccion temprana de conductas de nesgo v
dermvacton a los Servicios Sociales (area de prevencion e mnsercion).

- A5 Desamrollar acciones preventvas, segin contemido prevenfrvo ¥ sector
poblacional desde el portal de la Corporzeion Local, empleando las Tecnologias de
la Informacion v 1a Commmicacion (TIC) que unlizan las farmbas del mumicipo,
parz la promocion de la salud,  detecoron de factores de riesgo v proteccion ante las

- A6, Ofertar desde los Servicios Sociales un espacio de atencion indnadual, grupal,
de famulizs que desean apovo ¥ entrenamiento emoctonsl ¥ sobre concilizcion.

Indicadores de seguimiento v evaluacion (ISE)

- ISE1 N de actidades formativas, encuentros, valoracion v perfil de parheipantes

- ISE2. W de onentaciones personzhizadzs (indradual o grupal) a famuhas.

- ISEIN° de acimidades, acciones mformairvas, de sensibilizacion v perfil de
participantes.

- ISEAN de accionmes formativas de agentes sociales, valorsoiom, perfil de
participantes ¥ actuaclones coordmadas por casos que presentan nesgo.

- ISE5 W de acciones preventivas para las fammilias que wsan las TIC.
- ISE& W de atenciones mdnaduales, prupales, perfiles, evaluacion de parbeipantes.

- ISE 6. Evideneias cualifativas.
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6.1.3, Ambito Comunitario - Ocio ¥ tiempo libre
Objetivo: espectfica: (OF)
- QEl. Desarrollar acciones preventrias sobre habitos de salud, promocion de factores

de proteccion v deteccion precoz de factores de nesgo, con acciones v actrvidades
dingzidas los agentes sociales ¥ sectores de la poblacion

- QE 2. Velar por el cumplinmento de la nommativa de prevencion ambrental en el
mmiciplo, ademas de sensibibzar a la poblacion para participar en su cumplinsento.

- QE 3. Promover el acceso v la parbcipzcion en la diversidad de actradades
culitwrales, ocio, deportivas, ambientales, ete, que se ofertan desde la Corporacion
Local v =u areas mumicipales, dingidas a mejorar la calidad de vida e interaccion de
la poblacion residente.

Acciones (A)

- Al Formacion especifica sobre promocion de 1a salud, deteccion de factores de
nesgo ¥ protecclon de conductas adichvas, para agentes socizles que desamrollan su
actrvidad en el mumscrpio v se relacionan con distmtos sectores de la commmedad.

- A2 Sepmmmento vy supervision de la prevencion ambiental ommicipal {cumplmuento
de ordenanzas mumcipales, publicidad de drogas, fiendas ¥ clubes de
consunndoresas de demvados cannabicos, espacios de juegos de apuestas, venta v
consumo de sustanclas por mencres de edad en eventos, etc) v sensibilizacion
zoetal para participar en su cumplmisnts.

- A3 Iu.\:ﬂlpmar dentro da la oferta exmstente (cultwal, deportiva, ambientzl ...} desde
las areas mmmicipales, mformacion preventva sobre las adicciones, ademas de
informar v facilitar el acceso v participacion del tepido asocativo m1m.1.c1pal

- A 4Desamollar accromes preventivas segun confemdo prevenfive v o sector
poblacional desde el portzal de la Corporacion Local, nthzando las I'E:nulazlas delz
Informacion v la Commumeacion (TIC), para la promocion de la salud, factores de
nesgo ¥ protecclon ante las adicciones,

- A5 Desamollar programas de promocion de la salud 2 traves del espacio de radio
pnmicipal ¥ 13 conmemoracion a lo largo del afio de dias sefialades.

Indicadores de sepuimiento v evaluacion (ISE)

- ISEl. W° de acciones formativas para agentes soctales, valoracion v perfil de
participantes.

- ISE2. W de sepummuento v supervision de la prevencion ambiental municipal v de
sensibilizacion social para participar en su cumphimisnto.

24
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- ISE3. N° de acciones prevenfivas insertadas en la oferta existente difusion v
parficipantes.

- ISE4 N7 de acciones preventivas segim confemdo preventivo v sector poblacional,
desde el portal de la Corporacion Local ¥ las Teenologias de la Informacion v 1z
Conmmecacion (TIC).

- ISE3S. N° de programas de radio ¥ acciones en la conmemorzcion a lo largo del afio
de dias sefialados.

- ISE 6. Bxvidencias cuahiainas.
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6.2. Insercion social ¥ laboral

Finalidad:

Son todas aquellas acciones de formacion, formacion, ocie, cultwra, deportes, efc, as
como la intervencion profesionzl de apoyo, dmgida a facilitar el proceso de msercion
social y laboral de la poblacion wulnerable que presenta conductas adichvas de nesgo.
Ohjetivo general:

Apovar v promover la coordinacion v paricipacion de los distimtos agentes sociales de
la comumidad v recursos exstentes para facihitar el proceso de msercion social v laboral
de las persomas en situacion de nesgo o vulnerabihdad.

Ohjetivo espectfice (0E)

- Llevar a cabo la atencion a2 personas con problemas de adicciones que se
encuentran en proceso de tratamento en la red de adicciones, a través de recursos
mnmicipales e Intervencion de apovo desde los Servicios Sociales.

Acciones (A)

- Al Ofertz de espacio parz la atencion mdraduabizada a las famibias con zlgim
miembro con problemas de adicciones, todo ello para avuedar en su proceso de
recuperacion e infesracion soctal tras su tratamuwento en la red de atencion de

- A2 Disefio itmeranos de msercion laboral v social personalizados para las personas
afectadas en coordinacion con los/as agentes sociales, Servicios Sociales ¥ recursos
de la cormummdad.

- A3, Garaphzar desde los Semvicios Socales, el apove v recwrsos a las personas ¥
farmbizs  durante el proceso de mmsercion

- A4 Facilitar el acceso ¥ participacion de las personas con problemas de consumo ¥
s farmlias a  los recursos mumcipales de oo, culiurales, deporfvos, ete, como
parte del proceso de Insercion.

Indicadores de sepuimisnto v evaluacion (ISE)

- ISEl. N° deapoyos e mntervenciones realizadas.

- ISE2. W de immeranos de insercion laboral ¥ social personalizados.
- ISE3. N derecwrsos v apoyos prestados.

- ISE4. W de beneficianos/z de la oferta de actividades mumicipales.
- ISE 5. Exidencias cuabitzirvas.
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6.3. Soporte v Apove

Finalidad:
Garanbzar los procesos de soporte ¥ apoyo para la zeshon del  conocmuento v logro de
los objetrvos del Flan

Ohjetive zeneral:
Velar por el desarrolle de la gestion del conocimmento del V Plan para garantizar el logro
de loz objetrvos uscados

Objetive especifico:

- Llewvar a cabo la geshon del conocoments mediante zcciones de foomacion,
investigacion, sistemz de mmformacion v evaluacion, comumicacion difusion de
ACCIONes, Processs ¥ Mmecanismos de coordimacion v parficipacton de la poblacion
destinataria.

Acciones (A)

- Al Convocatoria una vez al afio de los/as representantes de la comms=ion muxta v
pnmicipal para la coordinacion del V Plan, difusion de resultados, estableciments
de acuerdos v toma de decisiones sobre acciones.

- A2 Dhifimion del V Plan en el mumcipro, haciendo use de los canales v medios
necesanos para darlo 2 conocer en la poblacion ¥ a los/as agentes socales.

- A3 Fommaoion espectfica sobre promocion de la salud factores de nesgo v
proteccion ante las adicciones para el personal de la Corporacion Local.

- A4 Investigacion ¥ analisis del entormo social a lo largo del procese de ejecucion
del V Plan, con el oljetive de conocer los indicadores v pecesidades mumeipales a
tener en cuenta ¥ responder con ACCIONes PIEVENVas.

- A5 Evaluzcion de proceso (anuzl) v de resultados (final), tanfo mmfema como
externa, del V Plan todo ello para facilitar |z valoracion, los resultados, la toma de
decisiones v la difumon de los mismes.

- Af  Promover la parficipacion ciudadana en asuntos commnitarios v conocer la
percepolon ¥ opimon sobre las poliicas pablicas v sobre el fimcionanvento de los
SEIVICIOS.

Indicadores de seguimiento ¥ evaluacion (ISE)

- ISEl. W' de convocatorias, reumones, acuerdos v participantes de las comusiones
de coordinaclon.

- ISEX W de actividades de difusion del WV FPlan mmmieipal.

- ISE3. W° de actividades formatvas para persomal mumeipal, valoraciom,
participantes.

27

Este documenio incorpora firma electrénica, y es copia auténtica de un documento elecirénico archivado porla ULL segin la Ley 382015,
La awtenticidad de este documents puede zer comprobada en la direcoion: hifp:¥eede ull ezfvalidacion

Identiricador del documento: 7390478 Coaigo de verificacifn: 1Y700nVV

Fimade por. Josué Guiiermez Bamoso Fecha: D5/D8i2025 O7-10:05
UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA

Avenida Constitucion N° 7. Cédigo postal: 38530, Candelaria. Teléfono: 922.500.800
www.candelaria.es

Documento firmado electronicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 73 de 118

x
2
Yo}
g
g
©
w
=
-
w
0
z
%
o
N~
(2]
4]
N
N
X
N
I
~
c
k)
o
®
b}
g
°
Q
o

Verificacion: https://candelaria.sedelectronica.es/




Ayuntamiento de
Candelaria
o

il
FrpgErETs
Candelaria E
&

- ISE4. N de mvestigacion v amabisis del entormo social reahizadas v acciones
recomendzdas.

- ISE5. N° de informe de evaluacion del V Plan, proceso {amual) v resultados (fmal)
participantes, difusion v toma de decisiones.

- ISES W de acciones de promocion de la participacion cmdadana, recozida de
OpIMIGn, Propuesias ¥ acciones.

- ISE 7. Evidencias cualitatrvas.
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7. ESTRUCTURA DE COORDINACION Y
PARTICIPACION

El sistema de coordmacion del WV Plan, penmmtira tomer decisiones consensuadas entre
los diferentes agentes socales, durante el proceso de gjecucion. Este se establece en dos
niveles: interno v externo.
La Coordinacien interna o insitmuctonal se desamolla enfre responsables poliicos/as v
personal téonico de la Concejalia de Senvicios Socales v otias Concejalias. Se gjecutara
a traves de la Comision Mumeipal de Adicciones de Candelana {coordinacion intemna).
Dicha Comu=mion estaria integrada por:
=  (huen ostenfe la Alealdia o Presidencia del Ayuntammento, o Concejaliz en quien
delezue, que ostentara la Presidencia de la Comusion
= 13 persona gque ostente la Concejalia con competencias en prevencion de
adicelones.
= Represenfantes de los grupos politicos mmicipales.
= Personal de Secretaria del Ayuntarmento o fimclonanado en quien delezue, que
amumira las funciones dervadas de la Secretaria de la Comusion Munscipal.
Esta Comusion estara asistida en la celebracion de sus revmiones peniodicas por ella
Tecnico'a Mumeipal en Adicciones.
La penodicidad de las reumones de la Comusion serd anual, temendo las sizwmentes
funclones:
= Participar en las acciones de segummento v evaluzcion del Plan.
= Feahzar propuestas ¥ colaborar en dicha programacion e mmplementacion, de las
lineas de actuacion pricritanas del Plan.
La Coordinacion externa o de parficipacion sectal, es [a responsable de aghttimar a las
mstituciones de caracter publico o privada que tengan competencias en materia de
adicciones. Se gecutara a taves de la Comusion Mixta de Adiceiones de Candelana
(coordinacion externa).
Los/as mtegrantes de |z musma serian:
= la persona que ostente la Concejalia con competencias en prevencion de
adicelones.
= Fepresentantes de los zrupos politicos mmicipales.
= Loslas Tecmeos/as Munecipales de las Areas del Ayuntamiento adsertas al Plan
Mumcipal de Prevencion de Adicciones.
= Los/las representantes de los recursos insttucionzles del mumeipe.
=  Los las representantes de las asociaciones v entidades cindadanas.
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La penodicidad de las reumones de la Comusion Mixta se establecera segim la
necesidad de las mismas ¥ sus funclones son las sigmientes:

= El seguumients v evaluacion del Plan.

=  Establecer las lineas de zctuacion.

= Coordmar las actuaciones ¥y programas en Adicciones de las distinfas

instituciones, entidades v gupos sociales.

= MNuevas propuestas de intervencion.

= Laelaboracion de diagnosheos v exposicion de necesidades.

=  Estudios e Inveshgaciones.

=  Segnmmuento ¥ evaluacion de las mmfervenciones levadas en cada ambato.
Tal v como se observa, estas Comisiones promoveran la paricipacién ciudadana v de
los/as diferentes agentes sociales en el desamollo del WV Plan, garsntzando que ésta
oscile en los tres peldafios de la escalera de la partcipacion, considerados posimios
dentro del desamrolle de Polincas Sociales Preventivas: a) Provecto-acclon mmciada
desamollade v gestionade por el colectve, v las decisiones son asumudas por la
Corporaczon Local; b) Provecto-accion mmciada, desamollado v gestonado por el
colectivo, ¥ losas agentes externos mboducen modificaciones en el provecto; v o)
Provecto-acoion miciada por agentes externos v decisiones compartidas por el colectivo.
Asi masmo, la participacion ciudadana v de agentes sociales en la ejecucton del WV Plan,
myudara 3 comocer la percepoion v opmion sobre las poliicas pablicas y el
funcionamients de los sericios, difosion de resultades a la commmidad v respuesta a
sus necesidades.

30
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8. EVALUACION Y SEGUIMIENTO DEL V PLAN
(2025-2029)

Evaluar supone “recoger v analizar sistemancamente una imformacion que nos permuta
determmnar el valor o mento de alge” (Stufflebeam v Shinkfield 2005). Paa tal
comefido, es necesano fijar el valor de algo mediante unz zene de critencs o patrones
concretos que sean operativos v medibles. De esta forma, evaluar contempla la
glaborzeion de uma sene de imdicadores para medir la eferfividad de loz planes,
programas vo conjuntos de acciones.

El disesio de evahiacion del V Plan esta basado en el Modelo CIPP (Context, Input,
Process, Product). Contexto, Input (acciones v medidas), Procese (evaluzcion vy
segummento}, Producto (eficacia, efectividad, eficiencia v whlidad para la practica) e
Impacto (efectos producidos a largo plazo, posittves o negativos intencionados o no).

Para la medicion de resultados de proceso v final, se aphicara un analizis sobre logo e
mpacto de las diferentes zcciones, partiendo de la valoracion de los mdicadores, de fipo
dicotomica (51 o), numérico v de caracter cualitztive (mformes, valoraciones, efe ).

Fespecto a los indicadores  que se inchoyen en el disefio de evaluacion, éstos permutivan
monitorizar ¥ evaluar el proceso (para hacer el segummiento v control de las
actvidades programadas), los resultados (parz evaluar =1 una determunada achidad
alcanzo, o no, o hasta que punto, los resultados mmediatos que pearsigue, vo de caracter
cualitztrvo en funcion de las diferentes acciones), v de impacto (efectos a medio v largo
plazo de las intervenciones desde el WV Flan).

En la mayor parte de los mdicadores, espectalments los relactonados con acciomes
realizadas sobre las persomas, la evaluacion serd tanto numénca (totzl de parbcipantes)
como cualitativa (perfil de participantes), en las que siempre se tendra en cuenta las
vanables sexo v edad, ademas de cualquier ofrz que proceda segim la accon de la que
se frate. Se ncorpora un enfoque de género, como categoria soclal & fener en cusnta en
cualqwer anah=is, marcando las consecuencias v chounstancias, v las interacciones.
Conocer el mmpacto de género ¥ los resultados diferenciales, permmtra conocer ¥
determmnar =1 las acciones ejecutadas han conmbwide 3 dispumur o elimar las
desigualdades de gemero respecto al nesgo de adicciones en la poblacion.

Ademas de los mdicadores especifices de evaluacion para cada uno de los ambitos del
WV Plan (2025-2029) citados en el apartado sai=, se inchrven otros indicadores globales
de ejecucion. con el objetive de conocer el porcentaje de acciones ejecutadas dentro de
cada una de los ambitos, ¥ grado de ejecucion global del Plan atendiendo a los
mdicadores siguientes {Cuadro ).
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Cuadro 2. Indicadores generzles del V Plan

Indicadores de procesos
v Participacion, coordinacion ¥ disefio de aciaciones conjuntas.

v Procesos basicos, de recursos v avanzades de gestion llevados a cabo
v Waloracion de las zcciones por parte de los/as participantes.
v Muevas propuestas v acclones v fipologia.
Indicadores de rezultado
v+ (Grado de cobertura de poblacion con las acciones preventivas
v Tipologia de las acciones preventivas ejecutadas.
v Beneficianos/as de las acciones (perfil).
v Acciones disefiadas que han sido ejecutadas.
Indicadores de impacto
v Comprobacion de cambios o mejoras de indicadores sociales en el
ambito municipal. respecto a la mfancia, adolescentes v familias.
v Mejoras para la practica profesional.
v Resultado de anah=is de ndicadores mumicipales

v Indicadores de resultado no aleanzados v motivos

Este documenio incorpora firma electronica, y es copia aulentiza de un decumento elecironico archivado por fa ULL sagin [a Ley 302015,
La autenficidad de este documents puede zer comprobada en la direcoion; hitp:fzede ull ezfvalidacion

Identificader del documento: 7590878 Chdigo de werificacifin: 1¥Y70JoVV
Firmado por: Josué Gutiérrez Bamosa Fecha: D5/08i2025 O7:10:05
UNIVERSIDAD DE LA LAGLUNA

Documento firmado electronicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 78 de 118

x
2
Yo}
g
g
©
w
=
-
w
0
z
%
o
N~
(2]
4]
N
N
X
N
I
~
c
k)
o
®
b}
g
°
Q
o

Verificacion: https://candelaria.sedelectronica.es/

Avenida Constitucion N° 7. Cédigo postal: 38530, Candelaria. Teléfono: 922.500.800
www.candelaria.es




Ayuntamiento de
Candelaria
o

il

[ ey v IM
Candelaria @
4

9. RECURSOS DEL V PLAN

Para la mplementacion v ejecuceon del WV Plan Munscipal de Prevencion de Adicciones
(20253-2029) del mumeipio de Candelana, se dispondra de los recurses va existentes v
se admudicaran los recursos necesanos para desarrollar las medidas.

Como mecwsos mmanes especificos necesanos para la ejecucion de este V Plan, se
establecen los simmentes:

+  Recursos humanos directos (sin dedicacion exchusma): 1 Trabajadora Social
(Besponsable del Plan), 1 Pedagoga v 1 Trabajadorm Somal adscntas al
Senacio de Prevencion de Adicerones e Insercion.

v Reowrsos lumanos indirectos: Contratos de serviclos para acciones de
PreVEncion, insercion ¥ apoyo a la formacion- mveshgacion. Se exipnd wn

perfil concreto dependiendo de cada accion

Fespecto a los mowsos financieros, 13 ejecucon de este V Plan se financiam las

v Partida presupuestania para el desammolle de acciones del Plan Mumcipal de
Prevencion de Adiccones 85 000 ewros ammales.

v Partida presupuestana para el desamrollo de acciones de Eeinsercion Social
(PCB5). Servicios Sociales. 6.400 euros.

3
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Vista la propuesta anterior, esta Concejalia férmula propuesta de acuerdo a
adoptar por el Ayuntamiento Pleno en iguales términos.”

DICTAMEN DE LA COMISION INFORMATIVA DE SERVICIOS A LAS PERSONAS
DE 23 DE JUNIO DE 2025.

Votos a favor: La unanimidad de los 7 concejales presentes.

Los 4 concejales del Grupo Socialista: D. José Francisco Pinto Ramos, D? Maria Del
Carmen Clemente Diaz, D? Ménica Monserrat Yanes Delgado,y D? Olivia Concepcion
Pérez Diaz.

Los 2 concejales del Grupo Popular; D. Jacobo Lépez Farifia y D. Miguel Eduardo
Hernandez Chitty.

1 del concejal del Grupo Mixto: D. José Tortosa Pallarés.

Votos en contra: 0.
Abstenciones: 0.

JUNTA DE PORTAVOCES DE 23 DE JUNIO DE 2025.
Quedo oida.

VOTACION EN EL PLENO DE 30 DE JUNIO DE 2025.

La unanimidad de los 19 concejales presentes:

11 concejales del Grupo Socialista: Dofia Maria Concepcion Brito Nufiez, Don Jorge
Baute Delgado, Don José Francisco Pinto Ramos, Dona Olivia Concepcion Pérez
Diaz, Don Reinaldo José Triviio Blanco, Don Manuel Alberto Gonzalez Pestano, Dofia
Margarita Eva Tendero Barroso, Don Airam Pérez Chinea, Dona Maria del Carmen
Clemente Diaz, Don Olegario Francisco Alonso Bello, Dofia Moénica Monserrat Yanes
Delgado.

5 concejales del Grupo Popular: Don Jacobo Lépez Farifia, Don Miguel Eduardo
Hernandez Chitty, Dofia Maria Carlota Diaz Gonzalez, Don José Daniel Sosa
Gonzalez, y Dona Shaila Castellano Batista.

3 concejales del Grupo Mixto: Dofia Angela Cruz Perera y Don Emilio JesUs Atiénzar
Armas, (CC), Don José Tortosa Pallarés (VOX).
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ACUERDO DEL PLENO DE 30 DE JUNIO DE 2025.

Primero. La aprobaciéon del “V Plan Municipal de Prevencién de Adicciones 2025-

20297, en los términos previstos en el documento Anexo.

Segundo. Proceder a su publicacion en la sede electronica de este

Ayuntamiento.

ANEXO
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V Plan Municipal de Prevencion de Adicciones del
Municipio de la Villa de Candelaria (2025-2029)
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SATUDODE LA ATCATDIESA

Se presenta el V Plan Municipal de Prevencion de Adicciones de la Villa de Candelana
20252029, una miciaftva que refleja nuestro compromiso con la construcclon de un
IICIpe mas sano, mas fuerte v mas wmido. A traves de este Plan, hemos quendo
dizefiar una herramuenta eficaz, parz enfrentar un desafio crucial: 1a prevencion de las
adicclones en todas sus formas, protesiendo especialmente a nuestros/zs nifios/as,
jovenss v fammlias.

La elaboracion de este Flan, ka sido un labor exhaustiva de diagnostico, colaboracion v
refleadn. MNos basamos en la expenencia previa de miestro mumncipio en matena de
salud publica v desanrollo social, asi como en la nqueza de leyes ¥ normatrvas 2 navel
regional v estatzl, como el Plan Cananio de Adicciones, que ha sido fimdamentzl para
onentar nuestras acclones ¥ objetrvos. Este muevo plan mmmicipal nace de la wision de
que todos ¥ todas en nuestra comumidad desde las personas mas jovenes hasta las mas
mayores, merecen las mismas oportunidades de desarrollo v brenestar.

Es mmportante destacar que, este V Plan Mumicipal de Prevencion de Adicciones de la
Villz de Candelaria 2025-2029 se construve basandose en las directnces existentes a
nivel legal ¥ de plamficacion. Asi cumple con las obligaciones de la Ley 9/1998, de 22
de julio, sobre prevencion, asistencia, e Insercion  soctal matenia  de
drogodependencias de la Commmidad Canana, las indicaciones para 1a prevencion del TV
Plan Canano Sobre Adiccionss (2022-2024), la Estratemia Macional sebre Adiceiones
(EMA) 2017-2024 v el Plan de Accion sobre Adieciones (2021-2024).

Mo puedo dejar de azradecer a todas las personas e mstituciones que han participado en
la elzboracion de este Plan 5u conocimento, compromise v dedicacion, han mdo
mprescindibles para dar forma a2 un provecto que, estoy segwra, confmbuird
sigmficativamente a mejorar la calidad de vida en nuestro pumeipio.

La Alealdesa -Presidenta

M Concepeion Brito Mudiez.
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SATUDO DE LA CONCETALA

En la actuabidad las adicclones no solo se limutan al consume de sustancias, sino que
sbarcan comportamentos que afectan gravemente a la vida de las personas, come la
adiceron al juego v el use problematico de la teenclogia, entre otros. En el disefio de
este Plan desde la Concejalia que presido. hemos femdo en cuenta tamto las mevas
tendencias de consumo comeo los factores de mesgo emergentes, en particular, entre
los/as adolescentes v jovenes, dado que son wn gupo wulnerable ante este tipe de
comportamientos.

Szbemos que, para abordar este problema necesitamos uwna  aprocamacion
muliidimensional. Muestro Plan, se basa en cuatro pilares findamentales: prevencion,
educacion, afencion mtepral v mimsercion. Cada wno de estos pilares contempla
objetivos especificos v acclones concrefas que estaman respaldadas por el apovo de
distinfas entidzdes mumeipales, asi come, por los recurses  autonomicos 2 traves de =u
red de Salud v Servicios Soctales.

Este V Plan Municipal de Prevencion de Adicciones de Candelana 2025-2029, e
construve sobre los solidos cinmentos de nuestras polificas anteniores. Asi, exaste una
expentencia acumiladz en el desarmolle de wna Poliiea Social de promocion de la salud
v prevencion de zdicciones con los Planes Locales de Prevencion de Adicciones (1°
FLPAT), 2003-2008, 2° FLPAD, 2009-2013, 3° FLFAD, 2014-2018, 4° FLPAD, 201%-
2023). Todos ellos aportaron las estratepias respaldas por la evaluacion, el analisis de la
reabidad v la evidencia dispomble parz la mejor prevencion de las adicciones
pslcoactivas, comportamentales ¥ 1a promecion de a salud en el mumicipio.

La prevencion de adicciones es una farea que nos concterne 2 la ciudadandz en general.
Desde las farmlias v las eseuelas, hasta las asociaciones v entdades sociales de muesiro
mumicrpio, todes v todas tenemos un papel fundamental El Plan de Prevencion de
Adicorones de Candelana 2025-2029, buseca mvolucrar a cada agente relevante en este
proceso, mediante actividades de conclenciacion, talleres de formacion, ¥ espacios de
didlogo ¥ cooperacion.

La Conceiala de Servicios Sociales, Igualdad v Sanidad.

Olivia Conceperon Pérez Diaz.
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INTRODUCCION

El V Plan Mumcipal de Prevencion de Adicciones de 1a Villa de Candelana 2025-202%
nace del compromaso del Ayuntzmmento de Candelana con el ienestar mtegral de =u
poblacion, especialments con los sectores mas jovenes ¥ vilnersbles de mestra
comnmidad Este Plan, busca abordar de manera efectiva, los nesgos asociados a las
adicciones, entendidas o solo como dependencias a =ustaneclzs, sino fambién a
comportamientos que afectan gravemente a la cabdad de wda, tales como el uso
problematico de las nuevas tecnologias, el juege patoldzico v otros comportammentos de
riesgo.

La prevencion de adicciones constinrye una prionidad de salud pablica que trasciende el
ambito municipal ¥ se zlinea con los marcos legales v normativos establecidos a nivel
autonomuco ¥ nacional. En este sentido, el Plan Municipal de Prevencion de Adicciones
de Candelana se fimdamenta en la Ley 971995, de 22 de julio, sobre Prevencion,
Asmstencia, e Insercion Secial en matena de drogodependencias de la Comumidad
Canama, que ofrece las direcimices para la plamficacion, mmplementacion v evaluacion
de poliicas de prevencion, asi como de atencion miegral para las personas afectadas por
distintas formas de adiccion. Ademas, se articula en consonancia con el Plan Canano de
Adicciones, que establece lineas de actuacion pnontanas v objetvos omentados a
reduew 3 merdencia de estos problemas en la poblamon

Este V Plan de Prevencion de Adicciones de Candelana se ha foromlado a partir de una
cudadosa mewvision de datos v evidencias sobre los patrones de consumo ¥ las conductas
de nesgo presentes en mesiro mmmucipio, atendiendo a factores soctales, econdmicos ¥
cultwrales que meiden en la apancion v desamolle de adiccomes. Mo obstante, la
elaboracon dal Plan, bz side tmicaments un ejercicio de analiss técnies. Su desamolls
se ha basado en un proceso parbicipativo que ba mwwelucrado a diversos sectores de la
commmidad mehiyends a2 profesionales de la salud v la educacion, muembros de
olganizaciones sociales, fammbias v jovenes de nuestro mmmicipo. Este enfoque
partcipztive ha pemunde imtegrar una vision amphz v realista sobre sitmzcion de las
adicciones Candelania v ha sido findamental para la defincion de estrategias
adaptadas a las necesidades ¥ caracteristicas de mesta poblacion

Este V Plan se estuctwa en nueve apartades. El pnmers ¥ el sesunde tratan de
establecer el marco legal v epidemmolozico del mmicipio de Candelaria. En el tercero,
se establecen los prineipios penerales del Plan, mwentras en el cuarto v el quinto se
establece la temporabizacion v las adicciones sobre las que se basara este V Plan
(dEﬁm.da.. a mvel autonomics). El apartade sexto desenibe las actuaciones a malizar por
arezs, muentras que el séptimo v el octavo s2 ocupan de la estmctura de coordinacion ¥
gl sistemna de evaluaciom, respectivamente. Por ulimeo, se establecen los recursos
necesarios para la ejecucion de este V Plan.
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1. COMPETENCIA MUNICIPAL EN
PREVENCION DE ADICCIONES Y
PROMOCION DE LA SALUD.

El Ayuntamiento de Candelaria, segin la Ley 971998 de 22 de jubio, sobie
Prevencion, Asistencia, e Insercion Seocial en matera de drogodependencias de la
Commmdad Canana, determina que las corporactones locales que tengan poblacion
supenior 2 20 000 habitantes tenen las sigmentes competencias segin su articulo 34
- El establecomento de los cntenos que regulan la localizacion, distancia v

caracteristicas que deberan reunmr los establecimuentos de sumanistre v ventz de
bebidas alecholicas.

- El otorgamiento de la autorizacion de apertura 2 locales o lugares de sumimistro v
venta de bebidas alcoholicas.

- Welar, en el marco de sus competencias, por el cumplinuento de las diferentes
medidas de control que se establecen en el titulo I de esta ley.

- Lz colaboracion con los sistemas educatrvo ¥ sanitario en matena de educacion para
la salud.

Ademas de las sefialadas en el punto antenor, los mumicipios de mas de 20.000
habitantes tienen las siguientes competencias v responszbilidades mininas:

- La aprobacion de Planes Mimicipales sobre Drogas, elaborzdos en coordmacion v
de acuerde con los omtenios y dwectrices del IV Plan Canano sobre Adicciones
{2022-2024), Estratezia Nacional sobre Adicciones (EMNA 2017-2024), que inchrya
programzs de prevencion e integracion social, asi como de mformacion, cnentacion
v motivacion de drogodependientes a fravés de los centros de Servicios Soctales.

- Lz coordinacion de los programas de prevencion e mtegracion social que se
desarrollen exclusivamente en el ambato de su pmmicipio.

- El apove a las asociaciones v enfidades que en el mumeipio desamrollen actmndades
previstas en el IV Plan Canario sobre Dhogas.

- La formacion en matena de drogas del personal propro.

- Lapromonon de la paricipacion social en esta matena en su ambato termtonal.

Porun lade, el IV Flan Canario Sobre Adicciones (2022-2024) estzblece lo signiente:

- Dentro de su area de soporte ¥ apove técmco, propone que la mvestigacion a
realizar en Cananas en el ambito de las adicciones debe ademnarse al marco geners]
de investigacion de calidad. asi come ser realizada por personal especializade v con
capacidad sufictente v demostrada para levarla a cabe.

- Seplantea que la mveshigacion es mportante para la anhicipacion a los problemas de
adicoiones en Canarias, v asl poder tomar medidas adecuadas para su atencion.
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- Fecoge tambien que el objeto de la Admimstracion, es el de fomentar v apoyar los
dlagnasticos locales enfocados a la infervencion en los termtonos a nivel insular ¥

Por otro lado, las mdicamiones desde la Estrategia Namomnal sobre Adicciones (EMA)
2017-2024, ponen el acento en [z reduccon de dafios para conseguir una socledsd mas
salndable v seguwra. Dentro de dicha Estratema, el Plan de Acadn sobre Adicciones
(2021-2024) se desarrolla en tomeo a 6 gjes de actuacion: la Coordmacton: la Prevencion
v Sensibihzacion Social; la Atencion Integral; la Mejorz del Conocoments; la
Reduccion de la Oferta v la Cooperacion Internacional

Por ultimo, la Ley 162019, de 2 de mayo de Sericios Socales de Cananas establace

que:

- Las Corporazciones Locales han de sepwr la planificacion de los servicios v
prestaciones que sean de su competencia en su ambito temtonal, de acuerde con lo
astablecido en 2] Plan Estratémen de Semioos Sociales de la Cormmdad Auntonorms
de Canariaz, en la plamficacion imsular v, en su caso, en los plames sectoriales v
especiales de ambito autondmico o mcular, en los témumos establecidos la
presente lev v en las disposiciones que la desarmollan

- Es necesano promsover un znalisis confmuc de la reabidad soctal mumecrpal, asi
como colsborar con el resto de admmistraciones paoblicas cananas en la
actualizacion de la mfommacion sobre recursos v necesidades de su ambato

Para conchur este zpartado, &5 necesanio resaltar que se ha llevado a cabo un proceso de
participacion ciudadana, gque ha perowtde elaborar la evaluaciom del IV Plan el
diagnéstico actual ¥ este nuevo WV Flan. De estz manera, desde la Corporacion Local se
contmbuyve al desarrollo de lz Polifica Social de Prevencion de Adicciones v Promoecion
de I3 Salud en el municipic de Candelaria, con una participacion ciudadana en el ambito
commmitaric. Esta, esta respaldada por un amplio marco pormmatve que permte conocer
la percepeion ¥ opimion sobre las polincas pablicas v el fincionarmento de los semicios
{Constitucion Espanicla de 1978; Lay 7/1985, de 2 de abnl, Reguladora de las Bases del
Fegmmen Local; Ley 5772003, de 16 de dimembre, de medidas para la modermizacion
del gobieme local; Ley 572010, 21 jume, Canana de Fomento a la Paricpamon
Ciedadana). Ademas, se ha optado por un modelo de total tansparencia en la gestion de
la prevencion de las adicciones, siendo una preza clave la driulgacion de los resultados
2 la commmdad, para asi responder a sus necesidades.
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2. ANALISIS Y APROXIMACION
EPIDEMIOLOGICA, CONTEXTUAL

MUNICIPAL DE LAS ADICCIONES

2.1. Antecedentes de prevencion

Es necesano destacar que la plamficacion en matena de adicciones del Ayuntammento de
Candelana data del afio 2001 con la ereacion ¥ aprobacion de la Umdad de Prevencion
Mumicipal de Drogodependencias. En el afio 2003, se zprueba el I Plan Local de
Prevenmon de Adicoones. Actualmente, se ha realizado la plamificacion del V Plan
(2025-2029), lo cual mdica una accion preventiva v contituada a lo largo de estos 24
afios donde se ha aumentando la efectividad de las accones, sracias a la expenencia,
aprendizaje v gustes de las medidas prevenhvas resultzntes de la evaluaciones v
diagnosticos de los planes ejecutados.

Una cuestion importante o5 que, =8 ha meorporade a lo largo de los afos en la
prevencion de adicciones (umversal, selectva, mdicada, contextual), las mdicaciones v
recomendaciones resultantes de la Evidencia Basada en la Practica v la Practica Basada
la Evidencia, lo cual, inevitablemente, ha mejorado la geshon de todo el ambato de
prevencion de las adicciones.

2.2, Resumen de evaluacion IV Plan (2019-2023) +«
recomendaciones’

Tras la evaluacion miemna v externa, se constata un alic mvel de gecucion de las
medidas contempladas en el IV Plan Municipal de Prevencion de Adicciones 2019-
2023, aleanzando un 98,75% de ejecucion respecto del total de acciones disefiadas. Este
logro refleja el compromizo del municipio en cumplir con su responsabilidad en matena
de prevencion de adicciones, en linea con la lepislacion pertinents, como la Ley 971998,

Drurante 1a sjecucion del IV Flan, se han apheado los principios rectores establecidos,
abarcando  aspectos como: enfoque 1mftegral equdad, perspectiva de  genero,
transparencia, evidenciz  clenfifica,  parbicipacion, miterdiseiplmanedad e
mtersectorialidad. cabdad, eficiencia v sostenabilidad.

El proceso de evaluacion interma ba side crucal, permutendo una tansicion flnda hacia
la evalnacion externa, al facilitar los archives v los informes de resultados al equpo
evalnador. Este anabims previo, ha conmbuwido positrvamente al éato de la evaluacion
exterTa.

b para una lecturs complets, whase sl infoerme de svalusciin del IV PLWPAD (2055 2023).
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Come se comento con anteriondad, se han aleanzado los objetivos generales del Plan,
con la gjecucion del 98.75% de las medidas plamficadas. Una accion en el area de
PIrevencion & meercion, especificaments en el ambito comunitano, no se ejecute debudo
a circunstancias relactonadas con la pandemia v el aumento del uso de tecnologias de la
mformacion ¥ comuricacion.

Los procesos imnovadores mplementades durante la ejecucion del Plan han sido clave,
nanto con la fransferencia de conocimmento e Investizacion comunitana, en la realizacion
de las medidas previstas. El Semacio de Prevencion e Insercion ha desemperizde un
papel fundamentzl en la geshon v coordinacion de estos procesos, asegurando
resultades exitosos.

La pandemwa en marzo de 2020, junto con los procesos restingidos de actividades ¥
encuentros entre personas durante el afio 2021 v 2022, hmutaren el desamrollo de la
acclon preventrva, culhral v soctal en el municipio. Aun asi, se retomo la actividad en
2023 v ello perming desarollar actividades preventivas que posibibitaron el logro de las
acclones ¥ objetives marcados en el IV Plan (2019-2023).

En el afio 2023, el municipio, mediante su Agenda Candelana, desarrollo una diversidad
de acciones que contmbuyeron al desamrolle de factores de proteccion mwmecipal v
reducclon de nesgos asoclados al proceso de pandemia vmade por la poblacien. A lo
largo del afio (fras la revision de la agenda, hay accrones 356 dias al afic), desde las
distintas areas se desamrollarom diferentes acciomes de caracter Indico, cultural,
deportivo, relactonal, de sensibihizacion, participacion comnmitana, tradicion, religion,
domumental, tecnelogice, festividades v eventos populares, prevencion mdicada, salud
fisica v mental, medic ambiente, reciclaje, sostembibidad, bibbiotecas vivas v
multilmgies, cine, teztro, mesas comumitaras, asesoramiento empresarial, comercial
prevencion ambiental ete). Estas acciones tnvieron wn alto mpacto en la conmmidad,
donde la parficipacion, asistencia ¥ valoracion fue safisfactona.

De dicho documento de Evaluacion del IV Flan se pudieron extraer diferemtes
recomendaciones:

-  Es pecesano proseguir con el modelo de polifica social preventva mediante la
elaberacion dal V Plan Mumnicipzl de Prevencion de Adiccrones (2025-2029).

- Se recommenda mantener v'o ampliar, 51 fuera el case, la cobertwa v frecnencia de
las acciones prevenfivas en el ambito educativo, para lz poblacion de Centros de
Educacion Infanfil v Primana (CEIF) e Inshtutos de Ensefianza Secundana (IES) ¥
Ciclos Formatrves.

- 5e hace pecesano aumentar los procesos de mvestizacion en la comumidad, para
adaptar las acciones a las necesidades detectadas.

-  Es aconsejable merementar acclones preventivas ambientales, para reducw los
nesgos de adicciones v mejorar 1a calidad de vida de la poblacion residente.

- Serla mnportante sumentar los recurses econdmicos destinades al Semvicie de
Prevencion e Insercion, para desamrollar acciones que meluvan: espacios preventrvos
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en lmea, programas de prevencion fanmuhar, edicion de matenales preveniivos en
linea, programas de prevencion commmifaria a traves de la radio mwmicipal ¥
delegacion de tareas especificas preventivas en entidades con alta espectalizacion
técmica.

- 5e debe prionzar el incremento de la avuda individual v zrupal a personas en alto
nesge para su inclumon soctal desde el Seraco, dade el agavammento de los
problemas ¥ necesidades de la poblacion motivades por la ensis econdmica, soctal
v sanitana, asi como la comorbilidad fisica, mental v relacional,

- Por altme, e mportante levar a cabo mna evaluacion miema v externa anual de
ejecucion del Plan, presentande los resultades a las comisiones mumicipales v mixta,
sigmendo la estructna de coordinacion del maevo V Plan (2025-2029).

(B~

3. Resumen del diagnostico v recomendaciones para V Plan
(2025-2029)

En este apartado, se extraeran lzz principales conclusiones del diagnosheo elaborado
previo 2 la redaccion del Plan Para dicho diagnostico, se han consultado fientes de
datos demograficos ¥ sociales, asi como, se han reahzado encuestas a la poblacion
generzl ¥ a la poblacion escolar. También, se han entrevistado a agentes sociales del
mumicipio v a los diferentes recursos mmplicades en la prevencion de adiceiones.

A mivel demografico, el mdice de poventud ha sufindo un constante descenso durante los
ultmes afios en Tenenfe, mmaue dicho mdice en Candelana es levemente mas elevado
que en &l resto de la 1zla. Esto es mecesano tenerlo en cuents para la gestion de la
prevencion en el ambito de las adicciones pues, como se vera a confmuacion, los datos
mdican que la mayor parte de las sustancias son consumidas mas por personas jovenes,
que por el resto de la sociadad.

Eespecto a las adicciones de la poblacion general, los resultados mas relevantes,
extraidos de la encuesta realizada fueron los siguientes:

- Anmwvel de poblacion general, la sustancia mas consunidz algunz vez en la vida, es
el alechol (82%), sepuide mmy de lejos por el tabaco (579%). Llama podercsamente
la atencion el alto consumeo de bebidas energeticas (37%), tranquilizantes con receta
{34%) v cannabis {mas de 1 de cada 3 lo han corsmummde). Ademas, una de cada 5
parsonas ha conswmdo alguna vez en 1a vida cocaina. Por otro lado, de los que han
consumedo una vez en 1a vida, mas de un 70%, ha consumdo en los ultmos & meses
tabaco, aleohol ¥ tranqubizantes con receta, mientras que mas de un 60% de los que
han consumido alguna vez bebidas energenicas ¥ cocama, lo han hecho los altmos &
meses.

¥ Para uns bectora complets, sbae el infarme del Dlagndatios Muridpal de Sde s de Candelaria 2024,
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- Fespecto al perfil de las persomas consummdorss v en lo refennde al aleohol, los
hombres muestran 1n mayor consume, mientras que 3 medida que aumenta 1a edad
el consumo es menor Por ofrz parte, respecto a las bebidas energeticas, los datos
nos dicen que el consumo es silar entre hombres v mujeres, siendo 1 consumo
tipicamente puveml También se caractenza por ser alzo propio de las personas
Jjovenes el conmmeo de cigamilles electrémicos (mas consumido por oyeres). De
esta forma, en lo refendo 2 la poblacion juvemnl, hay que prestar mucha atencion al
consumo de bebidas energsticas v de cigamllos electrémcos.

- Respecto a los tranquilizantes, el consume de los mmsmes con receta v sin receta,
sigue un patén simular las mugeres flenden a conswmirlo mas, muentras que a
medida que aumenta la edad, &l consumo se vuehre mas habriaal

- Por otmo lado, respecio a las drogas ilegales, el camnabiz es conswmmdo
habriualmente mas por mueres v por jovenes (hombres v mujeres en los ulomes &
meses). Ademds el consumo en los dltomes & meses &5 alto en todas las edades
analizzdas (De los que han consummde alpuna ver, han consummdo en los altomes 6
me=es un 30% de los jovenes, un 60% de los adultos v un 40%% de los maveres de 46
afios). El consume de cocaina es somlar enire hombres ¥ mujeres, 51 bien es una
conducta de consume tipicamente juveml.

- Enlorefendo al juego, un 15% ha apostado por mnfernet alguma vez en la vida, un
34% ha jugado con dinero presencialmente v un 4% ha comprado loteria. Ademas,
en los ultiimes § meses, un §9% ha apostado online v un §7% ba jugado con dinero
presencial. Fespecto al juego presencial ez mas habrtual en mujeres ¥ en personas no
Jjovenss. 3m embargo, en lo refendo al juego onlne los hombres ttenden a jugar
mas, mientas que la edad donde mas se juega es de 3145 afies. Ann asi, llama la
atencion que un 20% de la juventud, hava apostado online en los nltinos 6 meses.

Eespecto al estudio, a frave: de una encuesta, sobre la poblacion escolar, los
aspectos mas importantes de cara a la planificacion fueron loz sizuwientes:

- E113% de la poblacion escolar ba consmmido tabaco alguna vez. De estos, la mayor
parte son mmjeres o que oursan ciclos formatves. Ademas, uwna de cada tes jovenes
declara que fuma dianamente v 13 omsma proporeion afirma que semanalments, por
lo que las personas que consumen lo hacen de forma habatual.

- Loz cigamllos electromcos han sido consumudos por cada cuatro jovenss. El
consumo, por tanto, es mavor gue el de tabaco. Las myjeres lo han ufihzado mas
que los hombres, muentras que 2z medida que sumenta el cwso, zumentz el
porcentaje de los que lo han probadeo. Llama la atencion que un 17% de los jovenes
de la ESO lo haya probado.

- Fespecto al consume de aleohol, un 33% lo ha consumido alguna vez en la vida. En
los ultimes 30 dias, un 60% lo ha consmmido, mientras que el porcentaje de los que
lo ha consumado la ultima semana es de un 25%. Asi, se destaca que un cuarto de los
Jjovenes ha consumudo alechel la vlhma semana Las mojeres han consummdo mas
alechol que los hombres en los dltmes 3 dias, nwentras que el consume del
alimnado de ESO en los ultimos 30 dias ha sido mayor que el del resto de cursos.
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Es lamativo que el alumnado de la ESO sea el que mas ha consumido el altmo
mes.

- Al ser pregpuntado/a por 51 consumen aleohol todas las semanas, el 5% del almrnado
que ha consmwmido, declara conswmire todas las semanzs, el mual esta ooy
mascubmrado v con mimmas diferencias enfre alwmnado de ESC v Bachillerato.
El motive pnncipal para beber alechol, es porque amima las fiestas v celebmaciones,
seznde de que les gusta como se slenten despuss de beber, la necenidad de ohadarse
de todo v 1a avuda para hgar. Por tanto, los motivos se concentran sobre fodo en
cuestiones relacionadas con la desmibicion.

- 5 atendemos al consumo de manhusnz, wn 7% del zhmmnado 1z ba conswmde
alguna vez en la vida, siendo simlar entre hombres ¥ mujeres v mas alte en los
Ciclos Formativos. 51 se atiende al consumo en los tlttmos 30 dias, del ahommado
que ha consumido, un 58% lo ha heche en los ulimes 30 dias, lo que mophea un
consumye reciente v habitnal. El consumo de hombres es nory supenor al de mujeres,
siendo uma conducta de consumo principalmente en chices.

- Eespecto al resto de sustancias, la cocama ha sido consummda por um 1% del
ahmomado, concentrade sobre todo en hombres ¥ alumnado de ESO v Bachillerato.
Por otro lade, lo mas habitual es haber conmumudo tanqubizantes, el cual es supenor
en hombres. Llama la atencion el uso de drogas de sintesis en ahmonade de Ciclos
Formativos.

- 51 za anabean las edades medias de micio de consumo de sustancizs, la edad media
de consumo de alechol es sumilar 2 la de embomacharse (13 afies), por lo que el
consume de aleohol se mmicta asociado al hecho de emborracharse. En lo relativo al
tabaco, la edad de micio en el consumo diario de cigamros es de 12 afios. Llama lz
atencion que la edad media de imcio del consume de trenqubizantes sea los 10 afios.

- Un 29% , habiualmente prefiere conectarse a Infermet que estar con obas personas.
Mas de un 35% duerme menos por estar comectado 2 infermet con frecuencia,
mientras gue mas de uwn 40%, con mavor frecuenciz que “alguna ver” desea
conectarse a Intemet. Segim sexos, apenas hay diferencias. Todo ello puede mdicar
una ansiedad por conectarse de forma frecuente.

- Fespecto al juego con dimers, un 12% ha jugado tanto presencial como onhlme.
Segim el sexo, el consumo es bastanfe maver en hombres que en meres, tanto
onlme como presencial Ademas, juegan mas onbne los jévenss menores de 16 afies.
Fespecto al uezo presencial la frecuencia de uegos es algo mavor en Bachillerato
que en el almmnade de ESO. Aun asi, que un 13%; hava ugade con dinero de forma
presencial es un dato oy importante.

ERespecto a los dates del Ayuntamients sobre prevencion de adiceiones & inzercion,
durante 2023, dezde el Servicie de Prevencion de Adicciones & Inzercion Municipal,
3& han atendiendo 2 un total de 15 personas, mavoritariamente jovene: hombres ¥
mavores de 36 anos con problematicas relacionadas con cannabiz ¥ alechol,

En lo referido al tratanmento de personzs con adicerones, San Miguel Adiceiones reporto
que en 2023 atendid a 51 pacientes residentes en el mmmwoipio de Candelana. Die astos
43 son hombres v § mujeres (no se reporto sustancia adictiva). Ademas, el Provecto
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Diragzo, duante 2023, atendio a 3 persomas, 2 mueres v | hombre. De éstas, 2 personas
estan enfre 48-33 afios ¥ una entre 54-59 afios. Todas las personas atendidzs por
Provecto Drage fueron por abuso de alechol, dado que solo contempla dicha sustancia
por la actinvidad de su servicio.

%1 se amalizan los factores de riesgzo v proteccion de adiccione: detectados por los
agentes sociales del municipio, se percibieron los sigmientes factores de riesgo:

- Fiespo alto (deben ser monifonizades desde la mmestizacion v evaluacion de
proceso).
o Uso excesrvo de dispostives electronicos por menores en la calle.
o Uso excesrvo de los dispositives electomens por adultos'as.

- Fiespo moderado (incidencia de casos, precisa supervision, coordmacion, atencion v
Prevencion).

Consume de sustancias psicoactivas por menores en la calls.

Personas adultas consummendo en la calle.

Menores de adad consummends en la ealls.

Acceso en la zonabamo para la compra de sustancias degales por

adultos/as.

o Menores de edad conswmendo vapeo ¥ cigamillos electronicos.

o Persomas descompensadas en la calle por zalud mental medicadas o no.

o [Enirada de menores a fiestas ¥ eventos donde hay acceso a sustancias.

[ = I T Y

- Riesgo bajo (debe segwr la prevencion).
o Difieultades o problemas vecinales en el mumicipio.
o Conductas violentas entre mrupos de 1zuales.
o Trapicheo con sustancias psicoactivas por personas adultas en la calls.
o Trapicheo con sustancias psicoactivas por menores en la calle.

- Fiespo sin acuerdo o consenso (vanahibidad de respuestas).
o Consume de sustancias psicoactivas por por personzs adultas en la calle.
o Acceso en la zomabamio para la compr de sustancias degales por
menores.

Por otro lado, los factores de proteccion gimban en tomo a campatias de prevencion,
requsos para conciliar vida farmbiar v laboral, control de puntos de ventas de consumo
v |a promocion de habihdades sociales v gestion emocional.

Bempecto a la simacion percibida per laz farmaciaz v tendas maturistas, los
hallazgos de estas entrevistas resaltan la necesidad de abordar de monera integral las
necestdades de salud de la commmdad considerande tanto el use adecuado de
medicamentos como |z promocion de terapias alternatrvas. Es findamental promover
practicas de dispensacion segwras v eficas en las farmacias, asl como uma mayor
regulacion ¥ conclencla sobre el uso de productos natwales en las ftendas berbolanas.
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Este enfoque es esencizl para garantizar la salud ¥ el bienestar de 1z poblacion a largo
plazo.

Por otro lade, al prezuntarle a loz/as reprezentantes politico: por la dtuacion de laz
adiccione: en el municipio de Candelaria, 1z ampha mayora conoce la exstencia del
Plan Municipal de Prevencion de Adicciones v los programas ejecutados, = bien la
putad descopoce las competencizs mmmicipales en este ambito. Ademas, dichos
representantes destacan como debibidades; la msuficiencia de persomal técmco ¥ la
oferta de oclo como factor de nesge. Por ofro lade, respecto a sus propuestas, éstas
girzn en tomo a frabajar mas con las familias, mejorar las campafias de sensibibzacion v
formaeion, dotar de mayores recursos policiales ¥ promover la imvestigacion en materia
de adicciones.

Por ultmeo, respecto a la percepcion de los'as progemitores’az de ldjos/as
matriculados’azs en los centros educativos del municipie, en general perciben todos
los mdicadores de nesgo como alto o muy zlto, meidiendo en la sexmabizacién de la
mfanoa v el consume de sustaneias, sefialando tamblen que muchos de los mdicadores
de rieszo se escapan al control de las fanmbias.

Sin embargo, por parte de los'as responzables de los equipos directves de los
centros educatives, dichos mdicadores se perciben como nesge bajo dentro del CEIF,
auniue destacan que hay situaciones concretzs de nesgo.

16
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3. PRINCIPIOS GENERALES DEL V PLAN

Para este V Plan (2025-2029), los prmeipios sen los establecidos desde la Estrategia
Macional sobre Adicciomes 2017-2024 v desde el IV Plan Canano sobre Adicciones
2020-2024, estando recomidos esto en la tabla 1

Cuadre 1. Principios del WV Flan

Principio:

Enfaziz

Enfoque miegral

Por ser las adicciones un fenomeno mmlticausal la respuesta
debe ser miegmal desde equpos profesiomales que tabajan
desde un enfoque biopsicosocial.

Untversalidad v
Equdad

Facilidad de acceso 2 recursos en 1gualdad de condiciones y sin
disermmacion a las prestaciones preventrvas/asistenciales.
Priondad con grupos sociales mas vulnerables o con mayvores
dificultades para el acceso.

Perspectiva de
Genero

Se propone perspectiva de gémero como marco analiico v de
accion, as1 como de forma especifica para visibalizar, anah=ar v
hacer frente a las adicciones de las miyeres.

Perspectiva

Conmderar los deternmnantes sociales que mfluven en el abuso
de drogas v adoptar una perspectiva congruente en la
constuecton colaborativa de soluciones.

Permmitir 1dentificar v movilizar todos los “actvos” dispombles
en |a commumidad.

Facilitar la dinamizacion de miciatrvas (presenciales, online) de
empoderamients de personzs v colectives, todo ello con el fin
de fomentar la paricipacion, la tasqueda colaboranva de
respuestas v trabajo en red entre equipos de diversa procedencia
discrplinar v admimstrativa.

Atencion ala
diversidad

Garanfizar una atencion en igualdad de condiciomes, =in
distincion alguna por motivos persomales, sociales, culturales,
orentacion o identidad de genero, relisiosos o de cualquer ofra
indale.

Transparencia

Desde el Plan e confimard v mejorald pala Una mejor
publicidad v difusion de los datos, de los resultados de su
analizis, de la mmrestigacion ¥ evaluacion de los resultades v del
impacto de las infervenciones.

Exidencia
clentifica

Las acciones diigidas a prevenir ¥ a disooimwr la presencia v
los datios asociados a las adicciones deben estar empiricamente
confrastadas, clenfificamente findadas v ser eficentes
persipuendo resultados realistas v cuantficables que puedan
sar evaluados, fomertando asi las buenas practicas.

17
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- Las acciones estan apovadas en metodologias de infervencion
respaldadas por la  commmdad profesional v las
recomendzciones de las mstituciones.

- Informacion v sensibifizacion de la sociedad en su comunto, a
fin de que e mvolucre de forma directa en este tema.

- Se trabaja en la 1dentficacion, motrvacion e imphezacion activa
de los grupos poblacionzles que se hallan en sifuaciones de
mayer vilnerabilidad

- Ofrecer un enfoque v un abordaje mmltifzctonal ) ntersectorial v
multdisciplinar, con el fin de aspirar a unz ophmurzacicn de

Intersectonahdad esfierzos v recursos, mediante la coordinacion v cooperacion

v coordinacion de log distintos agentes.

- (Garanfizar una accién preventiva a las personas directa o

Cahidad indirectamante afectadas por las adicciones.
- Este principio se respalda en el descrito em la “ewidencia
cientifica”
Eficiencia v - Apostar por uma gestion eficiente de los recursos que garanticen
sostembilidad la eficacta v la sostembihdad del sisterna. v que su evaluacion

permita asegurar la ejecucion de [las politcas acordadas.
Fuctie Faralegia Masonal e Adiccames 2007-2004, y TV Plan Cnasin sobre Adiosiones 2000- 1004
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4. TEMPORALIZACION

El V Plan Mumicipal de Prevencion de Adicciones del Ayuntarmento de Candelana
(2025-202%), tiepe una periodicidad  cuatnamal, atendiendo al modelo de plamficacion
acordade, medidas v actuaciones preventrvas. El sistera de evaluacion ¥ seguinmento,
basado mdicadores pre-estzablecidos e motramentos para la recogida de infoomacion
permite evaluar el proceso v los resultados, asi como Incorporar nuevas acclones o
medidas a lo largo del desarrollo del V Plan, resultantes de Iz mvestizacion v evaluacion
zplicada.

Dentro del process  temporal de gjecumon del V Plan, atendiendo  al modelo de
plamficacion ¥ evalwacion de los planes anferiores, se meorpora un mstema de
evaliacion ¥ segmmiento actuabizado, que permite la evalwacion de mdicadores
nmmicipales, 1a elaborzcidn de mfime de resultzdo de mdicadores, memona anuz! de
resultzdos, ¥ una memoria final de evalnacion del V Plan

19
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5. ADICCIONES SOBRE LAS QUE SE BASARA EL
VPLAN

La Estratema Macional sobre Adicctomes 2017-2024 v el IV Plan Canano sobre

Adiccrones 2020-2024 define 1a prevencion v las acciones para la reduccion de nesgos

desde los Planes Locales se centraran en la prevencion de las adicciones con sustancia v

5in sustancla.

Fespecto a la adicciones con sustancia, se tendran en cuentz las drogas legales (alechel

v tabaco), farmacos de prescripeion médica v ofras sustancias con potencial adictive, asi

como las drogas Dlegales (mehndas las puevas sustanmas pmicoactrvas).

Respecto a las adicciones sin sustancia o comportamentales, se tendan en ceenta las

sigluentes:

- Loz juegos de apuestas presencial v online, videojuegos, conforme a la melusion en
la CIE-11 (OMS) dento de la secoion sobre “trastormos mentales  del
comportamiento o del desamrollo neurclogice™.

- Las relacionadas con las tecnologias de la mformacon v la comumcacion (redes
sociales, Internet), asi como, obras adicciones gque vengan contemnpladas por el Plan
Marional sobre Dirogas.

A prncipios de los afios ochenta, los enfoques de prevencion con las adicciones se
basaban, en el modele de salud publica aplhicado tambisn parz la prevencion de las
enfermedades mmfecciosas v se diferencian tres miveles de prevencion (pnmana,
secundania v terciania). A finzles de los ochenta, se incorpora ofro enfoque preventive v
sus tres niveles (umiversal, selectiva e mdicada).

Desde este V Plan (2025-2029), za parte de una estratepia preventiva basada en Iz
evidencia disponible, que hace énfazis en una prevencidn que tene en cuentz estos dos
factores claves parz el desamello de las acclones dentro de las areas v ambutos de
actuzcion:

- Factores indirectos o mespecificos; aquellos que causan malestar como: estras,
exclusion rechazo, pobreza, baja autoestima, valores mdriduahstas v competitivos,
efc., v son los que favorecen conductzs de nesgo.

- Factores dwectos v especificos; son los que codifican en positive las conductas de
nesgo (g).consume de aleohol, juegos, ete)
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6. AREASDE ACTUACION

6.1. Prevencion v sensibilizacion

Finalidad:

La prevencion v sensibihizacion son las acciones e infervenciones dimgidas a reduer
los factores de nesge (evitar el consume expenmental’ssporadico ¥ que éste no se
convierta en contimado v provoque dafios) v potenciar los factores de proteccion (estilo
de w1da saludable, ocio v tiempo hbre, formacion.. ). asi como, la informacion para
sensibilizar a 1a poblacion mumicipal sobre habatos de salnd v nesgo de las adicelones.
Objetive general:

Potenciar acclones encamunadas a reducir los factores de mesgo v potenciar los de
proteccion frente al consumo de sustancias psicoactivas ¥ | comportamentales.

6.1.1. Ambite Educative { Infantil, Primaria, Secundaria v Ciclo: Formatives)

Ohbjetive especifics (OE)

- QE.]l Llevar a cabo acciones ¥ medidas preventivas en el ambito escolar de manera
conjunta entre profesorado, padres'madres/tutores/zs v estudiantzde, destinadas 2
reducir loz factores de nesgo v potenciar los de proteccion, frente a las drogas v las
muevas adicclones.

Acciones (A)

- Al Programas, proyectos ¥ achvidades preventvas deniro del espacio escolar, con
la moplicacion de profesorado. padres, madres vio tutores/as legales destinados a
mejorar los factores de proteccion ¥ competencias ante el nesgo de consumo ¥
adiccrones.

- A2 Programas o provectos de miervencion femprana  pars menores ¥ adolescentes
que presentzn dentro o fuera  del confexto escolar conductas de mesgo relacionadas

con las adicorones.

- A3 Ofiecer onentacion persenalizada de menera mdmadnal o grupal, dingida al
estudiantade que presenta vulnerabilidad socal v nesgo de consume o adicclones.

- Ad Desamolle vy participacion en campafias de sensibilizacion sobie promocion de
la salud, factores de niesgo v proteccion ante las adiceiones.

- A5 Oferta formativa a profesorade ¥ progenitores/as, sobre deteccion de nesgos e
intervencion desde 1a familia v 13 escuela

21
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- Af Facitar informacion, programas v matenzl preventivo de actoalidad al
profesorado para su aplicacion dentro del espacio educative.

- AT Favorecer el proceso de evaluzcion de resultados, potenciar la participacion
analizi= de necesidades v la busqueda de soluciones wiables para la prevencion de
adicciones ¥ promocion de la salud en los centros.

- A8 Ofiecer omentacion personahizads de manera indrndual o grupal, a familias con
vulnerzbibidad social v mnesgo de consumo o adicciones, con hiyjosfas
escolanzados’as.

Indicadores de seguimiento v evaluacion (ISE)

- ISEl. W° de programas, proyectos v actividades preventivas dentro del espacio
escolar v perfil de participanies.

- ISEY. N° de programas o provectos de miervencion tempana para menores v
adolescentes con sus respectrves/as beneficianos/as.

- ISE3. N° de onentaciones personalizadas (indrndual o grapal), para estudiantado.

- ISE4. W° de actividades v campanias de senmibibizacion ¥ parheipantes.

- ISE5. W de oferta formatva a profesorado ¥ progenitoresas ¥ paricipantes.

- ISE&. W v aipologia de informacion, programas v matenal preventive facihitado.

- ISE7. W° de evaluaciones, inwveshgzaciones, acuerdos, decisiones v parbcipantes.

- ISES. W° de onentaciones personalizadas (indmadual o grupal) a fammbias.

- ISE 9. Evidencias cualiairvas.

6.1.2, Ambito Familiar (familias v figuras de cuidado de referencia)
Ohbjetivo expecifico (OE)

- QEl. Potenciar acciones prevenfrvas sobre habitos saludables, prevenciom
detecclon temprana de adicclones psicoactvas v comportamentales desde las
farmbias v Sgures de cwdado de referencia,

Acciones (A)

- Al Ofertar espacios de formacion v encuenito parma padres/madres/tutores’zs’
fiwras de cwdado de referencia (abuelos‘as, tiosfas)), sobre hemammentas y
estratesias educativas para promover los factores de proteccion, ademas de
detectar ¥ revertir los factores de nesgo.
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- A2 Prestar onentacion personalizada de maners indnidual o grupal, a famihas que
tienen sulnerabilidad social ¥ factores de nesgo gque estin ocastonando problemas
en la comvivencia ¥ relacion fammbar

- A3 Informar v sensibilizar a las farmbhas del mumecipio sobre promecion de la salud,
factores de nesgo v proteccion ante las adicciones, mediante 13 oferta de activadades
¥ conmemoracton a lo largo del afio de dias sefialados.

- A4 Formecion especifica sobre promocion de la salud, factores de nesgo v
proteccion ante las adicciones para agentes soctales que inferactian v se relacionan
con las fammhas para el asesoranuento, deteccion temprana de conductas de nesgo v
dermvacton a los Servicios Sociales (area de prevencion e mnsercion).

- A5 Desamrollar acciones preventvas, segin contemido prevenfrvo ¥ sector
poblacional desde el portal de la Corporzeion Local, empleando las Tecnologias de
la Informacion v 1a Commmicacion (TIC) que unlizan las farmbas del mumicipo,
parz la promocion de la salud,  detecoron de factores de riesgo v proteccion ante las

- A6, Ofertar desde los Servicios Sociales un espacio de atencion indnadual, grupal,
de famulizs que desean apovo ¥ entrenamiento emoctonsl ¥ sobre concilizcion.

Indicadores de seguimiento v evaluacion (ISE)

- ISE1 N de actidades formativas, encuentros, valoracion v perfil de parheipantes

- ISE2. W de onentaciones personzhizadzs (indradual o grupal) a famuhas.

- ISEIN° de acimidades, acciones mformairvas, de sensibilizacion v perfil de
participantes.

- ISEAN de accionmes formativas de agentes sociales, valorsoiom, perfil de
participantes ¥ actuaclones coordmadas por casos que presentan nesgo.

- ISE5 W de acciones preventivas para las fammilias que wsan las TIC.
- ISE& W de atenciones mdnaduales, prupales, perfiles, evaluacion de parbeipantes.

- ISE 6. Evideneias cualifativas.
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6.1.3, Ambito Comunitario - Ocio ¥ tiempo libre
Objetivo: espectfica: (OF)
- QEl. Desarrollar acciones preventrias sobre habitos de salud, promocion de factores

de proteccion v deteccion precoz de factores de nesgo, con acciones v actrvidades
dingzidas los agentes sociales ¥ sectores de la poblacion

- QE 2. Velar por el cumplinmento de la nommativa de prevencion ambrental en el
mmiciplo, ademas de sensibibzar a la poblacion para participar en su cumplinsento.

- QE 3. Promover el acceso v la parbcipzcion en la diversidad de actradades
culitwrales, ocio, deportivas, ambientales, ete, que se ofertan desde la Corporacion
Local v =u areas mumicipales, dingidas a mejorar la calidad de vida e interaccion de
la poblacion residente.

Acciones (A)

- Al Formacion especifica sobre promocion de 1a salud, deteccion de factores de
nesgo ¥ protecclon de conductas adichvas, para agentes socizles que desamrollan su
actrvidad en el mumscrpio v se relacionan con distmtos sectores de la commmedad.

- A2 Sepmmmento vy supervision de la prevencion ambiental ommicipal {cumplmuento
de ordenanzas mumcipales, publicidad de drogas, fiendas ¥ clubes de
consunndoresas de demvados cannabicos, espacios de juegos de apuestas, venta v
consumo de sustanclas por mencres de edad en eventos, etc) v sensibilizacion
zoetal para participar en su cumplmisnts.

- A3 Iu.\:ﬂlpmar dentro da la oferta exmstente (cultwal, deportiva, ambientzl ...} desde
las areas mmmicipales, mformacion preventva sobre las adicciones, ademas de
informar v facilitar el acceso v participacion del tepido asocativo m1m.1.c1pal

- A 4Desamollar accromes preventivas segun confemdo prevenfive v o sector
poblacional desde el portzal de la Corporacion Local, nthzando las I'E:nulazlas delz
Informacion v la Commumeacion (TIC), para la promocion de la salud, factores de
nesgo ¥ protecclon ante las adicciones,

- A5 Desamollar programas de promocion de la salud 2 traves del espacio de radio
pnmicipal ¥ 13 conmemoracion a lo largo del afio de dias sefialades.

Indicadores de sepuimiento v evaluacion (ISE)

- ISEl. W° de acciones formativas para agentes soctales, valoracion v perfil de
participantes.

- ISE2. W de sepummuento v supervision de la prevencion ambiental municipal v de
sensibilizacion social para participar en su cumphimisnto.
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- ISE3. N° de acciones prevenfivas insertadas en la oferta existente difusion v
parficipantes.

- ISE4 N7 de acciones preventivas segim confemdo preventivo v sector poblacional,
desde el portal de la Corporacion Local ¥ las Teenologias de la Informacion v 1z
Conmmecacion (TIC).

- ISE3S. N° de programas de radio ¥ acciones en la conmemorzcion a lo largo del afio
de dias sefialados.

- ISE 6. Bxvidencias cuahiainas.
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6.2. Insercion social ¥ laboral

Finalidad:

Son todas aquellas acciones de formacion, formacion, ocie, cultwra, deportes, efc, as
como la intervencion profesionzl de apoyo, dmgida a facilitar el proceso de msercion
social y laboral de la poblacion wulnerable que presenta conductas adichvas de nesgo.
Ohjetivo general:

Apovar v promover la coordinacion v paricipacion de los distimtos agentes sociales de
la comumidad v recursos exstentes para facihitar el proceso de msercion social v laboral
de las persomas en situacion de nesgo o vulnerabihdad.

Ohjetivo espectfice (0E)

- Llevar a cabo la atencion a2 personas con problemas de adicciones que se
encuentran en proceso de tratamento en la red de adicciones, a través de recursos
mnmicipales e Intervencion de apovo desde los Servicios Sociales.

Acciones (A)

- Al Ofertz de espacio parz la atencion mdraduabizada a las famibias con zlgim
miembro con problemas de adicciones, todo ello para avuedar en su proceso de
recuperacion e infesracion soctal tras su tratamuwento en la red de atencion de

- A2 Disefio itmeranos de msercion laboral v social personalizados para las personas
afectadas en coordinacion con los/as agentes sociales, Servicios Sociales ¥ recursos
de la cormummdad.

- A3, Garaphzar desde los Semvicios Socales, el apove v recwrsos a las personas ¥
farmbizs  durante el proceso de mmsercion

- A4 Facilitar el acceso ¥ participacion de las personas con problemas de consumo ¥
s farmlias a  los recursos mumcipales de oo, culiurales, deporfvos, ete, como
parte del proceso de Insercion.

Indicadores de sepuimisnto v evaluacion (ISE)

- ISEl. N° deapoyos e mntervenciones realizadas.

- ISE2. W de immeranos de insercion laboral ¥ social personalizados.
- ISE3. N derecwrsos v apoyos prestados.

- ISE4. W de beneficianos/z de la oferta de actividades mumicipales.
- ISE 5. Exidencias cuabitzirvas.
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6.3. Soporte v Apove

Finalidad:
Garanbzar los procesos de soporte ¥ apoyo para la zeshon del  conocmuento v logro de
los objetrvos del Flan

Ohjetive zeneral:
Velar por el desarrolle de la gestion del conocimmento del V Plan para garantizar el logro
de loz objetrvos uscados

Objetive especifico:

- Llewvar a cabo la geshon del conocoments mediante zcciones de foomacion,
investigacion, sistemz de mmformacion v evaluacion, comumicacion difusion de
ACCIONes, Processs ¥ Mmecanismos de coordimacion v parficipacton de la poblacion
destinataria.

Acciones (A)

- Al Convocatoria una vez al afio de los/as representantes de la comms=ion muxta v
pnmicipal para la coordinacion del V Plan, difusion de resultados, estableciments
de acuerdos v toma de decisiones sobre acciones.

- A2 Dhifimion del V Plan en el mumcipro, haciendo use de los canales v medios
necesanos para darlo 2 conocer en la poblacion ¥ a los/as agentes socales.

- A3 Fommaoion espectfica sobre promocion de la salud factores de nesgo v
proteccion ante las adicciones para el personal de la Corporacion Local.

- A4 Investigacion ¥ analisis del entormo social a lo largo del procese de ejecucion
del V Plan, con el oljetive de conocer los indicadores v pecesidades mumeipales a
tener en cuenta ¥ responder con ACCIONes PIEVENVas.

- A5 Evaluzcion de proceso (anuzl) v de resultados (final), tanfo mmfema como
externa, del V Plan todo ello para facilitar |z valoracion, los resultados, la toma de
decisiones v la difumon de los mismes.

- Af  Promover la parficipacion ciudadana en asuntos commnitarios v conocer la
percepolon ¥ opimon sobre las poliicas pablicas v sobre el fimcionanvento de los
SEIVICIOS.

Indicadores de seguimiento ¥ evaluacion (ISE)

- ISEl. W' de convocatorias, reumones, acuerdos v participantes de las comusiones
de coordinaclon.

- ISEX W de actividades de difusion del WV FPlan mmmieipal.

- ISE3. W° de actividades formatvas para persomal mumeipal, valoraciom,
participantes.
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- ISE4. N de mvestigacion v amabisis del entormo social reahizadas v acciones
recomendzdas.

- ISE5. N° de informe de evaluacion del V Plan, proceso {amual) v resultados (fmal)
participantes, difusion v toma de decisiones.

- ISES W de acciones de promocion de la participacion cmdadana, recozida de
OpIMIGn, Propuesias ¥ acciones.

- ISE 7. Evidencias cualitatrvas.
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7. ESTRUCTURA DE COORDINACION Y
PARTICIPACION

El sistema de coordmacion del WV Plan, penmmtira tomer decisiones consensuadas entre
los diferentes agentes socales, durante el proceso de gjecucion. Este se establece en dos
niveles: interno v externo.
La Coordinacien interna o insitmuctonal se desamolla enfre responsables poliicos/as v
personal téonico de la Concejalia de Senvicios Socales v otias Concejalias. Se gjecutara
a traves de la Comision Mumeipal de Adicciones de Candelana {coordinacion intemna).
Dicha Comu=mion estaria integrada por:
=  (huen ostenfe la Alealdia o Presidencia del Ayuntammento, o Concejaliz en quien
delezue, que ostentara la Presidencia de la Comusion
= 13 persona gque ostente la Concejalia con competencias en prevencion de
adicelones.
= Represenfantes de los grupos politicos mmicipales.
= Personal de Secretaria del Ayuntarmento o fimclonanado en quien delezue, que
amumira las funciones dervadas de la Secretaria de la Comusion Munscipal.
Esta Comusion estara asistida en la celebracion de sus revmiones peniodicas por ella
Tecnico'a Mumeipal en Adicciones.
La penodicidad de las reumones de la Comusion serd anual, temendo las sizwmentes
funclones:
= Participar en las acciones de segummento v evaluzcion del Plan.
= Feahzar propuestas ¥ colaborar en dicha programacion e mmplementacion, de las
lineas de actuacion pricritanas del Plan.
La Coordinacion externa o de parficipacion sectal, es [a responsable de aghttimar a las
mstituciones de caracter publico o privada que tengan competencias en materia de
adicciones. Se gecutara a taves de la Comusion Mixta de Adiceiones de Candelana
(coordinacion externa).
Los/as mtegrantes de |z musma serian:
= la persona que ostente la Concejalia con competencias en prevencion de
adicelones.
= Fepresentantes de los zrupos politicos mmicipales.
= Loslas Tecmeos/as Munecipales de las Areas del Ayuntamiento adsertas al Plan
Mumcipal de Prevencion de Adicciones.
= Los/las representantes de los recursos insttucionzles del mumeipe.
=  Los las representantes de las asociaciones v entidades cindadanas.
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La penodicidad de las reumones de la Comusion Mixta se establecera segim la
necesidad de las mismas ¥ sus funclones son las sigmientes:

= El seguumients v evaluacion del Plan.

=  Establecer las lineas de zctuacion.

= Coordmar las actuaciones ¥y programas en Adicciones de las distinfas

instituciones, entidades v gupos sociales.

= MNuevas propuestas de intervencion.

= Laelaboracion de diagnosheos v exposicion de necesidades.

=  Estudios e Inveshgaciones.

=  Segnmmuento ¥ evaluacion de las mmfervenciones levadas en cada ambato.
Tal v como se observa, estas Comisiones promoveran la paricipacién ciudadana v de
los/as diferentes agentes sociales en el desamollo del WV Plan, garsntzando que ésta
oscile en los tres peldafios de la escalera de la partcipacion, considerados posimios
dentro del desamrolle de Polincas Sociales Preventivas: a) Provecto-acclon mmciada
desamollade v gestionade por el colectve, v las decisiones son asumudas por la
Corporaczon Local; b) Provecto-accion mmciada, desamollado v gestonado por el
colectivo, ¥ losas agentes externos mboducen modificaciones en el provecto; v o)
Provecto-acoion miciada por agentes externos v decisiones compartidas por el colectivo.
Asi masmo, la participacion ciudadana v de agentes sociales en la ejecucton del WV Plan,
myudara 3 comocer la percepoion v opmion sobre las poliicas pablicas y el
funcionamients de los sericios, difosion de resultades a la commmidad v respuesta a
sus necesidades.

30
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8. EVALUACION Y SEGUIMIENTO DEL V PLAN
(2025-2029)

Evaluar supone “recoger v analizar sistemancamente una imformacion que nos permuta
determmnar el valor o mento de alge” (Stufflebeam v Shinkfield 2005). Paa tal
comefido, es necesano fijar el valor de algo mediante unz zene de critencs o patrones
concretos que sean operativos v medibles. De esta forma, evaluar contempla la
glaborzeion de uma sene de imdicadores para medir la eferfividad de loz planes,
programas vo conjuntos de acciones.

El disesio de evahiacion del V Plan esta basado en el Modelo CIPP (Context, Input,
Process, Product). Contexto, Input (acciones v medidas), Procese (evaluzcion vy
segummento}, Producto (eficacia, efectividad, eficiencia v whlidad para la practica) e
Impacto (efectos producidos a largo plazo, posittves o negativos intencionados o no).

Para la medicion de resultados de proceso v final, se aphicara un analizis sobre logo e
mpacto de las diferentes zcciones, partiendo de la valoracion de los mdicadores, de fipo
dicotomica (51 o), numérico v de caracter cualitztive (mformes, valoraciones, efe ).

Fespecto a los indicadores  que se inchoyen en el disefio de evaluacion, éstos permutivan
monitorizar ¥ evaluar el proceso (para hacer el segummiento v control de las
actvidades programadas), los resultados (parz evaluar =1 una determunada achidad
alcanzo, o no, o hasta que punto, los resultados mmediatos que pearsigue, vo de caracter
cualitztrvo en funcion de las diferentes acciones), v de impacto (efectos a medio v largo
plazo de las intervenciones desde el WV Flan).

En la mayor parte de los mdicadores, espectalments los relactonados con acciomes
realizadas sobre las persomas, la evaluacion serd tanto numénca (totzl de parbcipantes)
como cualitativa (perfil de participantes), en las que siempre se tendra en cuenta las
vanables sexo v edad, ademas de cualquier ofrz que proceda segim la accon de la que
se frate. Se ncorpora un enfoque de género, como categoria soclal & fener en cusnta en
cualqwer anah=is, marcando las consecuencias v chounstancias, v las interacciones.
Conocer el mmpacto de género ¥ los resultados diferenciales, permmtra conocer ¥
determmnar =1 las acciones ejecutadas han conmbwide 3 dispumur o elimar las
desigualdades de gemero respecto al nesgo de adicciones en la poblacion.

Ademas de los mdicadores especifices de evaluacion para cada uno de los ambitos del
WV Plan (2025-2029) citados en el apartado sai=, se inchrven otros indicadores globales
de ejecucion. con el objetive de conocer el porcentaje de acciones ejecutadas dentro de
cada una de los ambitos, ¥ grado de ejecucion global del Plan atendiendo a los
mdicadores siguientes {Cuadro ).
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Cuadro 2. Indicadores generzles del V Plan

Indicadores de procesos
v Participacion, coordinacion ¥ disefio de aciaciones conjuntas.

v Procesos basicos, de recursos v avanzades de gestion llevados a cabo
v Waloracion de las zcciones por parte de los/as participantes.
v Muevas propuestas v acclones v fipologia.
Indicadores de rezultado
v+ (Grado de cobertura de poblacion con las acciones preventivas
v Tipologia de las acciones preventivas ejecutadas.
v Beneficianos/as de las acciones (perfil).
v Acciones disefiadas que han sido ejecutadas.
Indicadores de impacto
v Comprobacion de cambios o mejoras de indicadores sociales en el
ambito municipal. respecto a la mfancia, adolescentes v familias.
v Mejoras para la practica profesional.
v Resultado de anah=is de ndicadores mumicipales

v Indicadores de resultado no aleanzados v motivos
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9. RECURSOS DEL V PLAN

Para la mplementacion v ejecuceon del WV Plan Munscipal de Prevencion de Adicciones
(20253-2029) del mumeipio de Candelana, se dispondra de los recurses va existentes v
se admudicaran los recursos necesanos para desarrollar las medidas.

Como mecwsos mmanes especificos necesanos para la ejecucion de este V Plan, se
establecen los simmentes:

+  Recursos humanos directos (sin dedicacion exchusma): 1 Trabajadora Social
(Besponsable del Plan), 1 Pedagoga v 1 Trabajadorm Somal adscntas al
Senacio de Prevencion de Adicerones e Insercion.

v Reowrsos lumanos indirectos: Contratos de serviclos para acciones de
PreVEncion, insercion ¥ apoyo a la formacion- mveshgacion. Se exipnd wn
perfil concreto dependiendo de cada accion

Fespecto a los mowsos financieros, 13 ejecucon de este V Plan se financiam las

v Partida presupuestania para el desammolle de acciones del Plan Mumcipal de
Prevencion de Adiccones 85 000 ewros ammales.

v Partida presupuestana para el desamrollo de acciones de Eeinsercion Social
(PCB5). Servicios Sociales. 6.400 euros.

3

Este documenio incorpora firma electronica, y es copia autentica de un decuments elecironios archivado porla ULL sagim la Ley 302015
La autenticidad de este documents puede zer comprobada en la direcoion: hifp:feede. ull esfvalidacion

Identificador del documento: 7530878 coaige de verificacifn: 1¥700nvV
Fimado por. Josue Gutiermez Bammoso Fecha: 05/08/2025 O7:10:05
UMIVERSIDAD DE LA LAGUNA

I3l

Avenida Constitucion N° 7. Cédigo postal: 38530, Candelaria. Teléfono: 922.500.800
www.candelaria.es

Documento firmado electronicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 115 de 118

x
2
Yo}
g
g
©
w
=
-
w
0
z
%
o
N~
(2]
4]
N
N
X
N
I
~
c
k)
o
®
b}
g
°
Q
o

Verificacion: https://candelaria.sedelectronica.es/




Ayuntamiento de
Candelaria
o

willy
ArarrTions dn
Candelara @
4

REFERENCIAS

- Apencia Estatal de Evaluzcion de las Polincas Pobheas v 1a Calidad de los
Seracios (AEVAL). Mmisterio de la Presidencia (2009). La fincion evaluadora:
puncipics orentadores v directnices de actuaciom la evaluacion de las
polificas v programas. AEVAL. Madnd

- Constitucion Espaticla de 1978. BOE, n® 311, de 29/12/1978. Cortes Generales.
Gobierno de Espatia. htips:/wmrwboe.es/alies/c 1978/ 127371 Veon

- FEMP {"CIIS:I Eeglamento 'Drzamcu tlpn de Paricipacion Ciudadana faulio
2018. v !

bOSE- -:lb?HEIBO:H‘S n PLAN Ilig

- Ley 162019, da 2 de mavo de Servicios Sociales de Canavias. BOE, n° 9, de
177052019 v BOE n® 141, de 130672019, Cormmdad Autonoma de Cananias.
hitps:waw boe eslelyes-en 120100502/ 1 6/con

- Ley 572010, 21 jumo, Canana de Fomento a 1a Parhicrpacion Cmdadana. BOE n®
127, de 30y 'C'ﬁ""CI ICI Cum‘mudad Autdnoma  de Canarias.

- 1.153919'93 de"lde_]ulu:- sobre Prevencion, Asistencia, e Insercion socal en
materia de drogodependencias. Comnmidad Anfonoma de  Cansmas.
hitps: 'www boe.esbuscar'doc. phpid=BOE-A-1908-20139

- Ley 5772003, de 16 de diciembre de medidas para la modemizacion del
zobiemo local BOE, n® 301, de 17122003,

- Ley 7/1985, de 2 de abnl. Reguladora de las Bases del Remmen Local. BOE, N°
20, DE 03/04/1985. hitps-/'worw boe es/buscar/doc phpTid=BOE-A-1985-5397

- DMhmsternio de Saled {Q'I:Il?} Estratemia Nacional sobre Adicciones 2017-2024.
htips: m,mdm =ob es/pnsd'estratesiaNacional 'docs 18020% ESTEATEGI

2 N T
o Srufﬂ.ebeam D L. ¥ S-dn.k.held A T (2003). Evaluacion Sistemarica. (Guta
tegrica ¥ practica. Renmpr., Barcelona: Pades WEC.

34

Este documento incorpora fima elecironica, y es copia auténtica de un documento elecironico anchivado porla ULL segim ka Ley 302015
Lz autenficidad de este documents puede ser comprobada en la direcoidn: hifp-feede. ull esfvalidacion

Identificador del documento: 7530478 coaigo de verificacifin: 1Y70JnVV

Fimado por: Josué Gutiérrez Barmoso Fecha: 05/04/2025 07:10:05
UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA

Avenida Constitucion N° 7. Cédigo postal: 38530, Candelaria. Teléfono: 922.500.800
www.candelaria.es

Documento firmado electronicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 116 de 118

x
2
Yo}
g
g
©
w
=
-
w
0
z
%
o
N~
(2]
4]
N
N
X
N
I
~
c
k)
o
®
b}
g
°
Q
o

Verificacion: https://candelaria.sedelectronica.es/




Ayuntamiento de
Candelaria
°

Y para que conste en el expediente electréonico de su razén, se expide la
presente copia electréonica certificada del acuerdo adoptado conforme lo
dispuesto en el articulo 70.2 de la ley 39/2015, de 1 de octubre, por orden y con
el visto bueno del Concejal delegado de Gabinete de Alcaldia, Relaciones
Institucionales, Protocolo, Régimen Interior y Cementerios, D. José Francisco
Pinto Ramos, en virtud de la delegacion efectuada por Decreto 1779/2023, de 20
de junio, de conformidad con lo dispuesto en los arts. 204 y 205 del Reglamento
de Organizaciéon, Funcionamiento y Régimen Juridico de las Entidades Locales
aprobado por Real Decreto 2568/1986, de 28 de noviembre y todo ello a reserva
de los términos que resulten de la aprobacion del acta correspondiente.

DOCUMENTO FIRMADO ELECTRONICAMENTE

Avenida Constitucién N° 7. Cédigo postal: 38530, Candelaria. Teléfono: 922.500.800
www.candelaria.es

Documento firmado electronicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 117 de 118

x
=
Yo}
]
g
©
w
E
5
w
0
P4
[9)
=
=
)
N~
(2]
9]
N
N
<
N
™
~
c
be]
o
®
=
£
o
Q
$)

-
%]
Q
@

L
c
o

=
[5]

2
[}

e}
Q
@

©
=

i)
[}

el
c
[

L
1)
o

=

=
c

o
[53
@

Qo

=
3]

>




: : oA
HMGOD9HLM4SNOMLILEDTZXZE L “UQIOBPI[BA "POD




		esPublico Gestiona - Ayuntamiento de Candelaria
	2025-07-02T15:49:26+0200
	Candelaria
	OCTAVIO MANUEL FERNANDEZ HERNANDEZ - 42181430M (FIRMA)
	Lo acepto


		esPublico Gestiona - Ayuntamiento de Candelaria
	2025-07-02T19:39:45+0200
	Candelaria
	JOSÉ FRANCISCO PINTO RAMOS - 42054766W (FIRMA)
	Lo acepto




